CM Pycckun Asbik

BBepeHne

TOYHOCTb M3MEPEHUIT apTepUanbHOro AaeneHnsa ¢ noMollbio npubopa AC701k skeuBaneH-

Ta TOYHOCTY TaKWX V3MEPEHWI, NPOM3BOANMBIX NIMLIOM, MPOLUEALWIVM COOTBETCTBYIOLIee 06-

y4eHue, C NMOMOLLBIO MaHXETbl U CTETOCKOMa, B Npejenax, COOTBETCTBYIOWMM TPeOOoBaHWAM

HaumoHanbHoro craHaapTa CLUA «9nekTpoHHble v aBToMaTyeckrie CHUrMOMaHOMETPbI.

[laHHbIi NPUOOP MOXET UCMONb30BATLCA B3POCbIMI MOTPEOUTENAMI B AOMALLHYIX YCNOBU-

Ax. MauvieHT ABNAETCA NpeAnonaraembiM onepaTopom. ITOT NPUGOP He NpefHasHadeH Ana

MCMONb30BaHMA Ha MNafeHLax 1 HOBOPOXAEHHbIX. OTCyTCTBUE AedeKTOB U3roTOoBMeHNA B

npubope AC701k rapaHtupyetca MexayHapoAHOM MPOrpammont rapaHTuv. 3a Noapo6HON

nHbOPMaLMel o rapaHTum obpalianTtecs K npoussoanTenio - Rossmax International Ltd.
BHumaHme: O3HakoMbTeCh C CONyTCTBYIOWEN JoKymeHTaumnen.[lepes ncnonb3osaHem
TLATENbHO NPOYTUTE 3TO PYKOBOACTBO. 33 KOHKPETHOW MHpOpMaLmen 0b apTepuans-
HOM AaeneHnn obpallaitecs k ceoemy Bpady. CoxpaHsiTe 3T0 PyKOBOACTBO ANA WC-
nonb3oBaHKA B GyayLLem.

Lindposas TexHONOrMA ¢ NCNonb3oBaHNEM aKycTuyeckoro metoaa Koportkoea

Digital Korotkoff

Lindposan TexHonorua Digital Korotkoff ncnonb3yet npu namepeHnn kombuHauwmio ocum-

JIOMETPYUYECKOro MeTOAA M akyCTuyeckoro mMetofa KopoTkosa. brarogapa 1cnonb3osaHmio

nepeaoBoro ABOVIHOMO AaTUMKa, BCTPOEHHOTO B MaHXeTy (AaTuvik AaBneHus v 3syKa), Und-

posan TexHonorua Digital Korotroff komnaHmnmn Rossmax naeansHo codetaeT yaobcTeo ocLm-

JIOMETPYYECKOTrO METOAA W HAIEXKHOCTb KNMHMYECKM NPOBEPEHHOTO aKyCTUYECKOro MeToaa

KopoTkoBa, obecrneurisan BbICOKYIO TOUHOCTb M3MEPEHWIA.

Mpepsaj

JlaHHbin npw60p Q1A V3MEPEHVIA apTePUanbHOrO AaBNneHns oTevaeT TpeboBaHUAM eBpo-

NenCcK1X CTaHAAPTOB, UTO NOATBepXxAaeTCA 3Hakom «CE 1639». Kavyectso npubopa npose-

peHo Ha cooTseTCTBKe TpeboBaHuam avipekTvebl EC 93/42/EEC (OupekTviBa no npubopam

MeANLIMHCKOrO HasHauyerus) Mpunoxerne 1.

EN 1060-1: 1995/A2: 2009 HenHBa3meHble chrrmomaHomeTpsl - HacTs 1 - Obwme TpeboBaHwA

EN 1060-3: 1997/A2: 2009 HeunHBa3vBHble churmomaHomeTpsl - YacTb 3 - [lononHutensHble

TpeboBaHWA A/1A SNEKTPOMEXAHWNUYECKIX CUCTEM 18 U3MEPEHIA apTepuanbHOro AasneHns

EN 1060-4: 2004 HevHBa3uBHble COMUrmomMaHomeTpbl - YacTb 4: Mpoueaypbl MCnbITaHWi Ans

onpefeneHns NONHOM CUCTEMHON TOYHOCTM aBTOMATUUECKMX HEMHBA3MBHBIX CHUrMOMAHO-

METPOB.

ISO 81060-2: 2013 HenHBa3viBHblE COUrMOMAHOMETPSLI. - YacTb 2: KnuHMueckre nccnefosa-

HWA T1Na aBTOMaT13npOBaHHOIO N3MepPeHnA.

[laHHbIA M3MepuTeNnb apTepuanbHOro [aBNeHVA PacCuMTaH Ha MPOAOIKUTENbHBIN CPOK

Cnyx6bl. AnA obecneyeHra NOCTOAHHON TOYHOCTU M3MEPEHNIT PeKOMEHLYeTCA neproanye-

CKI1 NMPOBOAWTL MOBTOPHYIO KanmbpoBKy BCEX LMGPOBbIX MPYOOPOB ANA M3MEpeHus apTe-

pranbHOro Aasnenus. MNpy HOPMaNbHOM MCNONb30BaHWM (MPUMEPHO 3 M3MePeHNA B [ieHb)

[laHHbIV Nprbop He TpebyeT NpoBeAeH:A NOBTOPHON KannbpoBKu B TeueHye 2 neT. Ecnm Tpe-

OyeTca NpoBefeH1e NOBTOPHON KanvbposKK, Ha Ancnee Nprubopa NOABNAETCA CUMBO CH

. CnepyeT Takke NPOBOAUTL MOBTOPHYIO KanvbpoBKy, e Nprbop Noayumn MexaHnyeckm

nospexaeHna (Hanpumep, NPy NaeHnm) YNy NOABEPTCA AEVCTBUI XUAKOCTEN W/ 3Ha-

YUTENbHbBIX Nepenazos TemnepaTypbl UK BAaXHOCTW. [py NoABREHUM CUMBONa ._H cnepyet

06paTUTLCA B CEPBUCHBIN LIEHTP 1A NPOoBeAeHUA NOBTOPHOM KanmbpoBKM Nprbopa.

CraHpapT no apTepunanbHOMY AaBNEHNIO

CornacHo CtaHgapTy no apTepuanbHOMy Aasnenunio, pa3pabotaHHOMy KoopavHaLMOHHBIM

KOMUTETOM HaLvoHanbHoM NporpamMmbl NPOCBELLEHWA MO NPobneme BbICOKOTO apTepuanb-

HOro AaBNeHwA, YPOBHM apTepranbHOro Aasnenuna Aenatca Ha 4 rpynnbl. (Cv. The Seventh

Report of the Joint National Committee on Prevention, Detection, Evaluation, and Treatment

of High Blood Pressure-Complete Report JNC7: 2003).Takas Knaccvidukauma aptepranbHo-

ro AaeneHra OCHOBaHa Ha pe3ynbTaTtax NPOBefeHHbIX UCCNefoBaHNI, OHa MOXET He ObiTb

HenocpeCcTBEHHO NMPVIMEHVMOW K OnpeAeneHHOMY naumneHTy. OueHb BaXXHO perynapHo no-

celatb cBoero Bpava. OH NOACHUT Bam, Kakve 3HaueHvA apTepuanbHoro AasneHns Asns-

{0TCA HOPManbHBIMK, & Kakve MOryT ObiTb OnacHbIMM AN Balwero 30poeba. [ins HagexHoro

KOHTPONA BENVUVHbBI apTEPUanbHOro AaBNEHNA Y ANA CPaBHEHA PEKOMEHLYETCA COXPaHATL

3anncn N3mepeHHbIX 3HavyeHui apTepuanbHOro AasneHna B TeYeHne ANnTesibHOro BpemeHn.

Ha Halwewm Be6-caiiTe WwWw.rossmax.com MOXHO 3arpy3vTb BnaHK CTpaHuLbl XypHana ana

BeJeHNA TaKvIX 3anucei.

Ci oTobp Ha gucnnee

EE/Owmn6ka namepeHnns: Yoeanrech, YTo KOHHEKTOP MOTHO BCTaB/eH B rHE3/0, MOBTOPW-

Te npouenypy 13mepeHus. MpaBunbHO HanoXuTe MaHXeTy 1 He [BUraiiTe pyKow BO Bpema

n3mepeHus. ECnn olwmnbka NpoaokaeT NoBTOPATLCA, 0OPATUTECH B CEPBUCHBIN LIEHTP.

E1/0OwnbKa umpKynauum Bosayxa: Yoeamrech, Uto KOHHEKTOP MIOTHO BCTaBEH B rHe3-

[10, I MOBTOPWTE NpOLiefypy M3MepeHnsa CHoBa. ECnv oluvbka NpoAom<aeT NoBTOPATLCA, 06-

paTuUTeCh B CEPBUCHBIN LIEHTP.

E2/[laBneHne npesbiwaeT 300 MM PT. CT.: BoiknounTe Nprbop 1 NoBTOpUTE M3MEPEHME.

Ecnu owumbka npofonx<aeT NoBTOPATLCA, 00PaTUTECH B CEPBIUCHDIN LIEHTP AW K NPO/aBLLY.

E3/OwnbKa gaHHbIX: BoiHbTe 1 CHOBA yCTaHoBUTE BaTapew. ECv owvibka npopokaet no-

BTOPATLCA, 06PATUTECH B CEPBUCHBIN LIEHTP WM K NPoaaBLy.

Er/Mp p i: MosTopuTe M3MepeHue. Ecnn owwbka npo-

[IO/KaeT NOBTOPATLCA, 0OPATUTECH B CEPBVCHbIV LIEHTP UM K NPOAABLLY.

WHpanKaTop pyucKa runepToHnn

CornacHo CTaHAapTy MO apTepuanbHOMY [AaBneHwio, pa3paboTaHHOMY KOOPAVHALMOHHBIM

KomuTeTOM HaLMoHanbHoM NporpamMmbl MPOCBeLLEHWA No Npobneme BbICOKOro apTepuab-

HOro laBNeHVIA, YPOBHM apTePUanbHOro AaBNeHnsa AeNaTca Ha 4 rpynnbl. [JaHHbln nprbop oc-

HallieH MHHOBALIMOHHbIM BM3yarbHbIM YKasaTenem, NoKa3blBatoLLMM Noc/1e Kaxaoro nsmepe-

HWA apTeprasibHOro AaeneHns, K Kakom KaTeropumm pmcka OTHOCUTCA ﬂOﬂyHeHHbW\ pesynbrat

(Hopma /npearvneptorma @ / runeptonna 1-1 creneqmn &Y / runepronis 2 crenern &).

OnpepgeneHvie apuTmMnumn

[laHHbIl Nprbop UmeeT GyHKUMIO ONpefeneHns apuTMIK, NMO3BOMAIOLLYIO NOAYYaTb TOUHbIE

pe3ynbTaThl V3MEPEHWI MPW apUTMIL 1 NPeayNPEXAAIOLLYI0 MOMb30BATENA O €€ HaNuMV BO

BPEMA V3MePEHNA.

Mpvmeyarve: ECv CUMBOM apUTMUK NOABAAETCA YACTO, HACTOATENBHO PEKOMEHAYETCS 0b-

paTNTLCA K Bpady Y& .

Ucnonb3oBaHue 610Ka NUTaHNA NePeMeHHOro ToKa (NMocTaBnAeTca OTAeNnbHO)

1.NoacoeanHnTe BIOK NUTaHUA NEPEMEHHOTO TOKa K COOTBETCTBYIOLLEMY THe3ay Ha 3aaHel
CTOPOHe npubopa.

2.BcTaBbTe BUKy 6n10Ka NUTaHWA NepemMeHHOro Toka B po3eTky. (Tpebyemble 3HaueHA Bbl-
XOAHOrO HaNPsKeHWA 1 TOKa 6oKa NUTaHWA yKasaHbl BONM3M rHe3aa Ana NoAKIoUeHNs.)

BHvmaHwe:

1.Mpy MCnonb3oBaHWM Ol0Ka NUTaHWA NMEPEMEHHOTO TOKa B TeueHue ANWUTeNbHOro
BpemeHu 13 npubopa cnemyeT BbiHyTb Gatapew. ECin Hemcnonb3yemble batapen Ha-
XOAATCA B NpUbope B TeUeHUe [IMTENbHOMO BPEMEHW, 3TO MOXET NPUBECTU K VX MPO-
TeKaHuio 1 NOBPEXAEHMI0 Nprbopa.

2. Mpv npuMeHeHnr Bnoka NiTaHKa 6aTapen He NCNOoNb3yIoTCA.

3. BNoKM N1TaHMA OT CETU NepemMeHHOro TOKa NMOCTaBAAIOTCA OTAeNbHO. [0 Bonpocam Nprob-
PETEeHWA COOTBETCTRYIOLLErO B10Ka NTaHWA 0bpalLanTech K NpoaasLly.

4.C AaHHbIM V3vMepuTenem apTepranbHOro AaBEHUA MOXKHO WCMONb30BaTb TOMbKO GOk
nuTaHKa, ofobpeHHbI NpounssoauTenem. MiHdopmauwma ob 04o6peHHbIX NPoV3BOAMTENEM
610Kax NTaHNsa nepemeHHoro Toka npueoanTcs 8 MPUNOMXEHN 1.

YcraHoBKa 6aTapeit

1. YTOObI OTKPLITH BaTapeiiHbIi OTCEK, HAMMUTE Ha ero KPbILWKY ¥ NOAHUMUTE ee B Hanpas-
NEHNW CTPENKU.

2. YcTaHoBWMTe B 6aTapeiHblii OTCek 4 HoBble GaTtapen pamepa "AA” B COOTBETCTBIN C 0603Ha-
YEHMAMY BHYTPU OTCEKa, NPU HEODXOAMMOCTY BbIHYB Nepes 3TM CTapble 6atapen.

3. YCTaHOBUTE Ha MECTO KpbILKY BaTapeliHOro oTceka: CHauana yCTaHoBWTe Ha MeCTO BbICTY-
Mbl Ha HKHEN YaCTV KPbILLKe, 3aTem 3aLLeNKHUTE ee BePXHIOK YacTb..

4. onapHo 3ameHwTe batapew. ECnn nameputens AaBnenuns He UCronb3yeTca B TedeHve Anv-
TeNbHOro BpemMeHw, 6atapen criefyeT BbiHyTb.

baTape HeO6XOAMMO 3aMeHUTb, eCn

1. Ha gricnnee nosaenAeTca CUMBONMYECKOe U300pakeHne batapen.

2. Mpw HaxkaTn Ha knasuwy ON/OFF/START npubop He BKioyaeTcA.

BHumaHwe!

1. Micnonb3oBaHHble 6aTtapen OTHOCATCA K KaTeropum ornacHblx OTXOAOB. VX He creayeT
BbI6PACHIBaTL BMECTE C ObITOBBIM MYCOPOM.

2. BHyTpn npurbopa HeT aeTanel, Tpedylolmx 06cnyK1BaHUA noTpebutenem. fapaHTvia He
pacnpocTpaHAeTcA Ha 6atapen v yulepd, BO3HVKLINIA B pe3yribTaTe HeCBOEBPeMEHHO 3a-
MeHbI CTapbix 6aTapen.

3.Mpu 3aMeHe HEOBXOAMMO WCMOMNB30BATb TOMBKO COBEPLIEHHO HOBble baTapen. Bce Gata-
peu cneayeT 3aMeHATb OAHOBPEMEHHO. Vcnonb3yiiTe 6aTapen ofvHaKoBOY MapKm 1 TUMa.

HanoxeHune maHxeTbl

1. PasBepHuUTE MaHXeTY, NPOMyCTUB CBOOOAHDIV KOHel| Yepe3 D-obpa3Hoe KOombLo Ha MaH-
xete.

2. HapeHbTe MarxeTy Ha neByio pyKky. LIBeTHaA nonocka Ha MaHeTe 1oMxHa ObiTb obpallieHa
K Bam, a Tpy6Ka pomkHa 6biTb HanpasneHa napannensHo pyke (puc.®). PassepHute pyky
NafIOHBIO BBEPX W PACMONOXKMTE MAHKETY Tak, UToDbl ee Kpali pacronaranca Ha PacCToOAHMM
1,5-2,5 CM BbiLLe NIOKTEBOTO Cruba. (prc.@). MoTAHYB 3a Kpaii MaHXeTbl, 3aTAHKTE ee Ha pyKe.

3. Pacnonoxute BO3AYLLHYIO TPYOKY MO LEHTPY PYKM. HaxmumTe Ha 3aCTeXKyY ¥ MNOTHO 3acTer-
HUTe MaHxeTy. OCTaBbTe HEMHOrO CBOOOAHOIO NPOCTPAHCTBA MEXY MAHXETOM 1 PyKOM
— NPUMEPHO CTOMBKO, YUTOOBI MOXHO ObINO 3aCyHyTb NOA MaHKeTy 2 nanbLa. Pacnonoxute
3HayoK apTepwy (&) Had rnaBHOM apTepuelt (Ha BHyTpeHHeN CTopoHe pykw) (puc. @,@).
MpumeyaHme: YTobbl HalTI FMaBHyto apTepuio, NPWXKMITE 2 Nabla NPYMEPHO B 2 CaHTU-
METpax Hafl NIOKTEBbIM CrMOOM Ha BHYTpeHHe CTOpoHe pyku. Onpeaenute, rae nynsc npo-
LLYyMbIBAETCA NyuLle BCEro — 3TO MECTO MPOXOXKAEHNA MaBHOW apTepun.

4. MopcoeanH1Te BO3AyLLHYIO TPYOKY MaHKeTbl K Nprbopy C NOMOLLbIo KOHHEKTOpa. (puc. ®).

5. Monoxute pyky Ha CTON NafoHbIO BBEPX TaK, UTOObI MaHXeTa pacnonaranach Ha ypoBHe
cepaua. YoeaumTecs, uto TpybKa He nepexara. (puc. ®)

6. MaHxeTa NOAXOAWT MO pa3Mepy, eCnv CTpeska pacronaraeTca B npefenax LBeTHo no-
NOCKY, Kak nokasaHo Ha( puc. @). Ecnmn cTpenka nexnT 3a npeaenamm LBETHOM NOMOCKY,
HEOB6-XOAMMO WCMOMb30BaTh MaHXETy APYroro pasmepa. Heobxoamnmo, utobsl TpyoKa Wwna
BAOMb CepeamHbl PyKU. CBAXMTECH C BaLUMM MECTHBIM AWIEPOM A4 NOYYeHNA AONONHM-
TeNbHbIX a3MEePOB MaHKETbI.

MeToauka nsmepeHuii

HecKkonbKko nonesHbix COBETOB ANA NOyYeHA 6onee TOUHbIX pe3ynbTaTos:

« ApTepuanbHoe fjaeneHre MeHAETCA C KaxabIM yAapom cepaLa U NOCTOAHHO KonebneTca 8
TeyeHue AHA.

« Ha pe3ynbTar v3aMepeHrvia apTepranbHOro Aasnenns MoryT BANATb NONOXKEHWE Tena Nosb3o-
BaTena Nprbopa, ero Gpr3nonornyeckoe CoCcToaHvie 1 apyrue GakTopsl. [ina 6onee TouHoro
M3MepeHNa apTepuanbHOro aBneHns ero cefyeT Npov3BOAWTL He paHee Yem Yepes yac
nocne Gpr3nNYecKnx Harpy3okK, MPUHATWA BaHHbBI, MPUHATUA NULLK, YOTPEONEHWA HaNUTKOB,
copiepaLLvIx ankoronb 1N KOGeH, 1 KypeHua.

« MNepen NpoBefeHviemM U3MepPeHnA PeKOMEHAYETCA CMOKOMHO NOCUAETb Ha MecTe B TeyeHue
He MeHee 5 MUHYT, NOCKOMbKY U3MePEeHUs, NPOBOAUMBIE B PaCCNabneHHOM COCTOAHUM, AB-
nATCA 6onee ToUHbIM, He CrieflyeT npoBOAWTbL M3MepeHMe AaBNeHA B COCTOAHUN dr3nye-
CKOW YCTanoCTV UV U3HEMOMXEHWA.

- He cnepyeT npoBOANTL M3MePeHIe AaBNeHNA B COCTOAHUMN CTPECCa UK HanPAKeHNA.

- CApbTe NPAMO Ha CTyne, v caenante 5-6 ryboKWx BAOXOB. He OTKuabiBaiTeCh Hasad npu
NPOBEAEHNN M3MEPEHWA.

« He ckpelymBalite HOMV BO BpemMs CUAEHUA 1 AEPXMTE HOMM Ha MOy BO BPEMSA V3MEPEHVA.

- [pvi NpoBefeHNI N3MEPEHUA He CnedyeT roBOPUTL W ABMMaTb PYKOW WAV ee KICTbIO.

« ApTepuanbHoe faBneHvie HeOOXOAVMO M3MEPATL NPU HOPMarbHOM TemnepaTtype Tena. Mpu
ape vnm 03Hobe crefyeT OTIOXWTL NpoBeeHe 13MePEHA Ha HEKOTOPOE BPEMA.

« Ecnm nprbop xpaHnnca npu oueHb HM3KOW Temnepatype (NpUMepHO Npw Temnepatype 3a-
MEP3aHUA UK HXKE), NePes MCNOsb30BaHWEM ero ClefyeT BbiAep»KaTb B TEMMOM NomMelle-
HUW B TEUEHVe He MeHee OfJHOro Yaca.

- Mepep NposefeHieM NOBTOPHOIO U3MepPeHNs HEODXOANMO NMOAOKAATb 5 MUHYT.

1. HaxmuTe KHOMKy BbIOOpa NoMb30BaTeNs, YToObl BbIOPATb 30HY MamMATV 1 UK 30HY MaMATU
2. Mocne BbIbopa HyKHOI 30HbI NamATY HaxmuTe KHomnky ON/OFF/START ana nogrotoskm
nprbopa AnA Hauana 13MepeHK A C UCNOMb30BaHNEM BLIOPAHHOM 30HbI NAMATH.

2. Haxmwte kHonky ON/OFF/START. IMpu 3ToM AnA NpoBepki GyHKLMA AMCMNeA Ha Hem OTo-
6paxaloTcA BCe CUMBOSbL. ITa NPOBEPKa NPOAOSKAETCA 2 CEKYHADI.

3. Mocne otobpaxeHna BCeX CUMBOMOB Ha 3KpaHe AMCMNea oTobpaxaeTca MuraoLlas unudpa
"0". Mocne Toro, Kak Nprbop NOArOTOB/EH K NPOBEAEHMIO M3MEPEHVIA, MPOV3BOANTCA Mef-
NEeHHOe aBTOMaTNYECKOe HarHeTaH1e BO3/yXa B MaHKeTy, UTobbl HauaTb M3MepeHHe.

4. Tlocne 3aBeplUeHyA N3MePeHUs 4aBneHne B MaHKeTe NONHOCTbIO CTpasnvsaetca. O4HoBpe-
MEHHO Ha 3KpaHe MK-ancnnea NOABNAIOTCA 3HAUEHWA CUCTONMYECKOTO AaBNeHNA, ANacTo-
NINYECKOro [1aBNeHVA 1 YacToTbl Mysbca. PesynbTaTbl M3MEpeHNUa aBTOMATUYECKM COXpaHsa-
I0TCA B BbIOPAHHO paHee 30He NamMATU.

3TOT TOHOMETP ByAeT aBTOMaTUYECKN HakaumBaTbCA 10 6OMee BLICOKOrO AaBNeHus, ecin cu-

CTema BBIABUT, UTO /1A M3MEPeHIA apTepuranbHOro AasneHia Tpebyetca bonbluee AaBnenue.

Mpumeyarvie:1. [JaHHbI Nprbop aBTOMATUYECKM OTKIIOYAETCA NPUMEPHO Yepe3 T MUHYTY no-

/e NOCNEeAHEro HaxaTA KHOMKMN.

2. Y4706 NpepBaTh M3mMepeHye, AOCTaTOYHO HaxaTb KHonky ON/OFF/START wnm KHomky
Memory. Mocne 3Toro cpasy HauMHaeTCA CTPaBAVIBaHNE BO3AyXa V3 MaHKETbI.

OTo6pa)keHune 3HaYeHNi U3 NamATH

1. laHHbIn Nprbop MmeeT aBe He3aBUCKMble 30HbI MamaTV (1 1 2). B Kaxaoi 30He MOXeT xpa-
HWTCA 10 60 pe3y/bTaToB M3MepPeHUt.

2. [AnA cunTbIBaHUA 3HAUYEHWIA, XPAHALLMXCA B ONPeAeNeHHO 30He NamATY, BbIGepUTe 3Ty 30HY
C MOMOLLBIO KHOMKY NepeKmiodeHra mexay 3oHamu (1 v 2). Haxmute KHOMKy «[lamaTb»
(«Memory»). MepsbiM Ha AnCnnee OTOOPAKAETCA CPeAHee 3HaueHre Ana NoCieaHNX Tpex
M3MEPEHWIA, COXPAHEHHbIX B NaMATU.

3. MpoponKaiiTe HaxVMaTb KHOMKY «1aMATb» ANA NPOCMOTPA BCEX COXPAHEHHbIX paHee B na-
MATY V3MEPEHHbIX 3HAYEHWIA.

Mpumeyarme: B kaxaom 30He NamMATY MOXeT XPaHUTbCA A0 60 pe3ynbTaTos 13mepeHuin. Koraa

UKCNOo M3mMepeHNii NpesbilaeT 60, NPK 3aN1cK pesynbTaTta HOBOrO M3MEPEHUA 13 MaMATW yaa-

NAIOTCA AaHHbIE CaMOro CTaporo U3MepeHua.

YaaneHue coxpaHeHHbIX B NaMATA 3HaYeHUn

1. HaxmuTe KHOMKy BbIGOPa Nosb30BaTeNsA, UTOObI BbIOPaTh 30HY MaMATX T U 30HY NamATH 2.

2. YT006bl aBTOMATUUECKM CTEPETH BCE [laHHble B BbIOPaHHOM 30He MaMATY, HaXMUTE KNasuLLy
Memory 1 yaepxusaliTe ee HaxaTol B TeUeHVie NPUMEPHO 5 CeKyHA.

YcTaHoBKa BpemeHn

1. ANA yCTaHOBKYM AaThl 1 BPEMEHM Ha 3KpaHe aucnnes, Haxmnte knasuwy (). Ha ancnneit
OyneT oTobpaKaTbCA MUratoLLee Yo, obosHavatoLLee Yac.

2. YT06blI M3MEHUTb Yac, HaxwvmaiTe Knasuly (D). Kakaoe HaxaTue yBennumBaeT Yncio Ha
€VHNLY O MaKCKMANbHOTO 3HaUeHWs, NoC/e Yero UMK nosTopaetca. HaxmuTe elye pa3
knasuwy (@), utobbl MOATBEPAUTD YCTAHOBIEHHOE 3HaUeHie, MOCTE 3TOrO Ha AWCTIIee OTO-
OpaxkaeTca muraioLee Yo, NoKasblBatoLLLee MUHYTI.

3. YcTaHoswuTe HY>XHble 3Ha4eHUA 4N1A MUHYT 1 [aTbl, KakK OMMCaHOo Bblle B MyHKTe 2, NCnonb3yaA
Knasuy [NA U3MEHEHVA UMCen 1 KNaswwy [NA NOATBEPKAEHNA YCTAHOBNEHHOMO
3HayeHwA.

4.Ha aucnnee cHoBa NoABWTCA Uncno’0”, Mokasbias, YTo NPUOOP FOTOB K NMPOBEAEHMIO W3-
MepeHuit.

Mepepaua gaHHbIX Ha MK

KomnaHua Rossmax npefocTasnaeT NpocTyio B MCNONb30BaHMM OeCnnaTHyio KOMMbIOTEPHYIO

nporpammy 1A paboTbl C AaHHBIMM V3MEPEHW apTePHanbHOro AaBeHsA, KOTOPYIO NoTpebi-

TeNb MOXET 3arpy3nTb 1 YCTaHOBWTb Ha CBOEM KOMMbloTepe. Takke MOXHO NprobpecTu cre-

umnanbHbI USB-kabenb [na NoaKIioYeHra M3MepuTena apTepuanbHOro AaBneHna KoMnaHum

Rossmax K komnbloTepy. [MoceTnTe Haw Be6-calT http://www.rossmax.com, YTobbl 3arpy3uTb

1 YCTAHOBUTL 3Ty NPOrpammy.

YcrpaHeHmne HemcnpaBHoOCTeN

Ecnu npv pabote ¢ Nprbopom BO3HMKAIOT HEMCMPABHOCTY, CiedyeT NPOBEPUTL ClefyioLee.

HewncnpasHocTb Yro cneayet NnposepuTh VIcnpaBneHvie HencNpaBHOCTW

[Py HaXaTnn KHOMKN [locTatouHbIl v ypoBeHb 3apaaa 3ameHuTb CTapble 6atapen Ha

BKJ1/BbIK/1/MYCK npubop | 6aTapei? HOBble.

He BK/IIOY3eTCA. MpaBunbHO 1 yCTaHoOBNEHb! batapey | YcTaHoBuTe 6atapen 8 npa-

(cobnioneHa v vix NoOAPHOCTH)? BUIbHOM MONOXEHNN.

Ha pucninee nosena-
totca Oykebl EE, unu

MpaBUIbHO NI HANOXEHA MaHXeTa?

[1paBWIBbHO HANOXNTE MAHXETY.

Bo Bpewma n3meperua Bol rosopun

loBTOPHOE V3MepeHMe.

VI3MEPEHHOE 3HaYeHne  [1au ABUrannch? [lepxuTe pyKy yCTONUMBOV BO
APTEPVANBbHOTO AABNEHNA | Bo BpemA n3MepeHs Bel BCTPAXHYM | BPEMA N3MEPEHNA.
YPE3MEPHO BHICOKOE WM | 33NACTbEM C MaHKETON?
HY3KOe.

BHUMaHwue: Ecin nprbop no-npexHemy He GyHKLUMOHMPYET HOPManbHO, obpaTunTecs B cep-

BVICHbIV LIeHTP. Hy Npy Kakyix 06CToATeNbCTBax He pasbupaiite nprubop 1 He NbiTaiiTech camo-

CTOATESNBHO €ro MOYNHTL!

3ameuaHnsa

. [p16op CofepXHT BLICOKOTOUHbIE Y3Mbl 1 eTanu. He noasepraiTe ero BAMAHMIO CIMLIKOM

BBICOKMX WM CIILLKOM HU3KKX TEMMNepaTyp,aelCTBUIO BLICOKOM BNAXHOCTY 1 NPAMbIX COM-

HeYHbIX nyyeit. [prbop cnepyeTt obeperaTb OT NafeHNs, yAapOB v Nblan.

UncTKy M3MepUTeNa apTepranbHOro Aasnenunsa cnedyer NpOBOAUTL C OCTOPOXHOCTBIO, MC-

NoNb3yA Cerka BaxHyo MArKyto TkaHb. [py 3TOM He cnefyeT CunbHO AaBuTb Ha Nprbop.

Henb3a MbITb MaHXeTy B BOAE U NPUMEHATL 1A e UNCTKN XUMUUECKe ouncTvTenn. [Ana

YMCTKN Heb3A UCMNOoNb30BaTb PAaCTBOPUTENN, CIPT N 6EH3VIH,

. MpoTekaioLe 6atapen MOryT nospeanTs Nprbop. Ecin nprbop He 1cnonb3yeTcs B Tede-
HWe ANUTENBHOrO BPeMEHHU, HEOBXOAMMO BbIHYTb U3 Hero batapeu.

. [InA npenoTBpalyeHna OnacHbIX CUTYaUUIA [aHHbI NPpUBop He AOMKEH MCMNOb30BaTbCA
LeTbMu.

. Ecnn npubop xpaHunca npu H13Koi Temnepatype (MprumepHo Npy Temnepatype 3amep3a-
HUA U HUXE), Nepes NCNOob30oBaHNeM ero HeobXoAVIMO BblepxaTb B TeUeHWe Yaca npu
KOMHaTHOW Temnepatype.

6. TexHuueckoe 0BCNyXMBaHVe AaHHOrO npubopa noTtpebutenem He npousBoauTca. He
CNeflyeT MbiTaTbCA OTKPbITh NPUOOP C UCMONb30OBAHWEM VHCTPYMEHTOB WU NPOU3BOAUTD
HaCTPOViKy Y3110B 1 ieTanei BHyTpu npubopa. Mpu BO3HMKHOBEHWM Npobnem obpatyaitecs
B CEPBUCHBIN LIEHTP, K NPOAABLY VAW HENOCPeACTBEHHO B KOMMaHMio Rossmax International
Ltd.

7.06Lweln npobnemon AnA BCEX M3MEpPUTENEeN apTepuanbHOro [aBfeHus, VCMOMb3yIoLLmx
OCLIMNNOMETPUYECKMIA MeTOf, ABNAETCA BO3HWKHOBEHWE TPYAHOCTEN MpW OnpeaeneHun
TOYHOTrO apTeEPUANBHOrO AaBNEHVA NPY apUTMUK (NPeXxaeBpeMeHHoe CoKpalleHmne npes-
cepauin Unn Keny[oukos, MepLatenbHas aputmmns), AvabeTte, nnoxom KpoBoobpaLeHuy,
3a6071eBaHNAX NOYEK, a Takxke Yy NaLMEeHTOB NOCNe MHCY/bTa UK B 6eCCO3HaTeNbHOM CO-
CTOAHMUN.

8. YT00bI NpekpaTUTh M3MepeHre B Noboe Bpems, Haxmite kHomky ON/OFF/START, nocne
Yero HauymHaeTcA ObICTpoe CTPaBMBaHKe BO3AyXa V3 MaHXeTbl.

9. Ecnn flaBneHvie B MatbkeTe npessilwaeT 300 MM. PT. CT., aBTOMATUYECKMN HaumHaeTcs bbicTpoe
CTpaBnvBaHvie BO3ayxa 13 MaHXeTbl AnA obecrneyeHia 6e30nacHoCTu.

10. JaHHbIl Nprbop, NpeAHasHauYeHHbIN A8 MCMOMb30BaHUS B JOMALLHUX YCNOBYAX, HE MOXeT

3ameHNTb 06CNeaoBaHNe y Bpaya.

. He ncnonb3yire nprbop anga AMarHOCTUKM Y NeUeHa Kaknx-1Mbo 3abonesaHuit. PesynsTa-
Tbl VI3MEPEHWI UMEIOT UCKNIUUTENBHO O3HAKOMUTENbHLIV XapakTep. [ina nHTepnpeTaumm
pe3ynbTaToB M3MepeHUit ciedyeT 0bpaTUTbCA K Bpady. Ecnm y Bac Bo3HWKNa Kakve-nnbo
npobnema co 380poBbem 1N Bel Nofo3pesaeTe ee Hannuvie, obpallaiTech K CBoemy Bpa-
4y. He vi3veHaiiTe cxemy neueHws, He NPOKOHCYbTYPOBABLUMCH C BPAYOM.

12. IneKTpOMarHMUTHble NOMeXM: NPUBOP COLEPKUT YyBCTBUTENBHBIE INEKTPOHHBIE Y3/bl. He

pasmellaiite Nprbop BOAV3M OT CUNBHbBIX SNEKTPUYECKIX UMM SNEKTPOMArHWUTHBIX Monen

(BO3ne MObUMbHBIX TenedOHOB, MUKPOBOIHOBBIX Meyer 1 np.) 3TO MOXET NPUBeCTV K

BpemMeHHbIM cbosm B paboTe npunbopa.

Yrunusupyitte npubop, ero 6atapeu, y3nbl v JONONHUTENbHbIE MPUCNOCODNEHUA B COOT-

BETCTBUV C MECTHbIM 3aKOHOATENbCTBOM.

14. He rapaHTvipyeTca npasuibHas pabota Nprbopa, eciv OH UCMOMb3yeTCa WU XPaHWUTCA
npv Temnepatype 1 BAaXHOCTW, He COOTBETCTBYIOLIVM YKa3aHHbIM B MHCTPYKLUMN.

15. O6pat1Te BHUMaHMe Ha TO, YTO BO BPEMA HaKauvBaHWA MOXeET ObiTb HapyLLeHa NOABMK-
HOCTb COOTBETCTBYIOLLEN YaCTV Tena.

16.Bo BpemA M3MepeHna KPOBAHOTO AABNEHUA He [OMYyCKAeTCA MpepbiBaHve LMpKynAaLmm
KpOBW Ha MTenbHoe Bpems. [pun cboe B paboTe Nprbopa CHAMUTE MaHXeTY C PyKW.

17. Vi36eraiiTe MexaH14eckoro CyxeHuns, CAaBNMBAHMA NN Crn-0aHMA WNaHra MaHKeTbl.

18. V136eraiiTe AIUTENbHOrO AaBNEHMA B MAHXETE U YaCTbiX 13-MepeHuid. HapyLueHne KpoBoo-
6palLeHV s MOXKET NPUBECTM K NMOBPEXAEHNAM.

19. Y6eanTech B TOM, UTO K KDOBEHOCHBIM COCYAaM PYKM, Ha KO-TOPYIO HaKNaAblBaeTCA MaH-
eTa, He NOLCOeANHEHO MeANLIMHCKOe 0bopyAoBaHMe (Yepe3 BHYTPUCOCYAUCTBIN AOCTYM,
apTe-PUOBEHO3HbIN LYHT VAV NPV BHYTPUCOCYANCTON Tepanim).

20. He ncnonb3yite MaHxXeTy y L C amnyTUPOBaHHON FPyAbIO.

21. Bo vi3bexxaHne fanbHenwvx NOBPEXAEHNI He KNaanTe MaHXETY NMOBEPX PaH.

22. Vicnonb3yiite TONMbKO BXOAALLME B OOBEM MOCTABKM UM OPUTVHANbHbBIE 3aNacHbIe MaHKe-
Thl. B NpOTUBHOM Ciyyae MoyyaloTCA HeBepHble pe3ynbTaTbl M3MepeHUii.

23.pornatbiBaHune 6atapeek MOXeT NPYBOAUTL K OMACHOCTW ANA XM3HW. [103TOMY XpaHuTe
Gatapeiikv v 13fenna B He-OCTYNHOM [N4 feTeit MecTe. B Clyyae npornateisaHua Gata-
pevik1 He3amMeAnuTeNbHO 06PATUTECH K Bpauy.

24. He vcnonb3yiTe WHYPLI 1 / WK ajantep nepeMeHHoro Toka Ana Niobbix Apyrux Lenen,
KPOMEe YKa3aHHbIX, Tak Kak OHW MOTYT Bbl3BaTb PUCK YAYLWEHUA.

25. He ncnonbsynre v He fepxuTe YCTPOMCTBO 1 MaHXETY BO BPEMA UCMONb30BAHNA.

TexHUYECKME XapaKTepuCTUKn
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MeTtopn n3mepeHna LLVI(prBOVI C MCNOJIb30BaHMEM OCLIMIIOMETPUYECKOIO
mMeTofa 1 metoga KopoTtkosa

[lnanasoH rn3mepeHuit [laBnenue: 30-260 MM. PT. CT,; YacToTa nynbca: 40~199

yA./MUH

[aTuuK Aasnexms MOJYNPOBOAHVKOBbI

[NorpewHocTb M3MepeHuin [JaBneHve + 3 MM. PT. CT,; NyaibC + 5 %

HarHeTtaHne Bo3ayxa C NOMOUIbIO HacocCa

CrpaBnuBaHvie BO3ayxa aBTOMaTn4yeckoe

EmMkocTb namaTmn 60 AveeK AN KaKOOM 30HbI X 2 30HbI

ABTOMATMYECKOE OTKMIOYeHe |Yepe3 T MUHYTY Nocsie MOCIeHEro HaxaTua KHOMKM

Ycnosua akcnnyataumm tem- | 10°C~40°C (50°F~104°F), oTHOCUTENbHAA BAaXKHOCTb BO3-
nepatypa nyxa 40%~85%; 700~1060 hPa

XpaHeHve 1 Ycnosua xpaHe-  |-10°C~60°C (14°F~140°F), oTHOCUTENbHAA BNaKHOCTb BO3-
HWA Temnepatypa ayxa 10%~90%; 700~1060 hPa

VICTOYHVMK NWTaHKA MOCT. TOKa 6 B NoCT. TOKa, YeTblpe 6atapen Tvna (AA)

MICTOYHVK nuTaHKUA Nepem. 6 B nocT. Toka, Tok =600 MA (pa3mep BUKN: BHELLHWI (-)

TOKa 24,0, BHYTpEeHHWI (+)D1,7)
Pasvepbl 117 () X123 (W) X 165 (B) mm
Bec 535r (6pyTTO, 63 batapeil)
lneyecan MaHxeTa 24~36 cm(94"~14.2")

Ipynna nonb3osarenen B3pOU/IblE

KOHCTPYKLMA Nprbopa 1 MaHKeTbl 3aluMLaioT OT Mopa-
XKEHVIA SNEKTPUYECKIM TOKOM.

IP Knaccudukaumn IP21: 3awwmTa oT BpeaHbIx NonafaHuii BOAb! 1 Nbinesus-

HbIX 4acTuL

* MNpov3BOAUTENb OCTaBAAET 3a COOOM NPABO VM3MEHATb TEXHUYECKHE XaPaKTEPUCTHKM

6e3 npegynpexaeHvs.

[ Jezyk Polski

Wstep
Pomiary cisnienia tetniczego przeprowadzone za pomocg AC701k wykonane sg z do-
kfadnoscia zblizong do wynikéw uzyskiwanych w badaniu specjalistycznym przy uzyciu
cisnieniomierza i metody ostuchowej z zastosowaniem stetoskopu, zgodnie z normami
American National Standard zawartymi w informatorze ,Elektroniczne lub automatyczne
manometry do pomiaru cisnienia tetniczego”. Prezentowane urzadzenie przeznaczone
jest dla oséb dorostych do uzytku domowego. Pacjent jest domyslnym operatorem. Nie
wolno urzadzenia stosowac¢ do wykonywania badart u noworodkdw i niemowlat. Urza-
dzenie AC701k jest objete gwarancjg dotyczaca wad fabrycznych zgodnie z postanowie-
niami Miedzynarodowego Programu Gwarancyjnego. Informacje dotyczace gwarandji
moga zostac uzyskane od producenta, czyli firmy Rossmax International Ltd.

Uwaga: Nalezy zapozna¢ sie z dokumentacja towarzyszaca. Przed rozpoczeciem

uzytkowania produktu nalezy doktadnie przeczyta¢ niniejszg instrukcje. Szczegoéto-

we informacje dotyczace cisnienia krwi nalezy uzyska¢ od lekarza. Nalezy zachowac
instrukcje do wgladu.

Technologia cyfrowa odgtoséw Korotkowa (DK)
Technologia cyfrowa odgtosow Korotkowa (DK) stanowi potaczenie metody oscylome-
trycznej oraz metody ostuchowej Korotkowa. Wyposazona w zaawansowany System
mankietu z dwoma czujnikami (wbudowany czujnik cisnienia i czujnik dzwiekowy), tech-
nologia Rossmax DK zapewnia doktadny pomiar za poérednictwem analizy oscylacji i
odgtoséw Korotkowa, stanowiagca doskonate potaczenie metody oscylometrycznej oraz
sprawdzonej klinicznie metody ostuchowej Korotkowa.
Uwagi wstepne
Niniejsze urzadzenie przeznaczone do pomiaru ci$nienia krwi spetnia wszystkie wymogi
obowiazujacych przepisow europejskich i zostato opatrzone oznakowaniem ,CE 1639".
Jako$¢ urzadzenia zostata poddana kontroli i spetnia wszystkie wymagania Zatacznika | eu-
ropejskiej dyrektywy 93/42/EWG, dotyczacej urzadzen medycznych oraz obowiazujacych
norm zharmonizowanych.
EN 1060-1: 1995/A2: 2009 Nieinwazyjne sfigmomanometry - Czg$¢ 1 - Wymagania ogolne
EN 1060-3: 1997/A2: 2009 Nieinwazyjne sfigmomanometry - Cze$¢ 3 - Dodatkowe wyma-
gania dotyczace elektro-mechanicznych systemdw pomiaru ci$nienia krwi
EN 1060-4: 2004 Nieinwazyjne sfigmomanometry - Czes¢ 4: Metody badan w celu wyzna-
czenia ogolnej doktadnosci ukfadu automatycznych nieinwazyjnych sfigmomanometréw.
ISO 81060-2: 2013 Nieinwazyjne sfigmomanometry - Cze$¢ 2: Badanie kliniczne zautoma-
tyzowanego pomiaru.
Ten ci$nieniomierz zostat zaprojektowany, aby stuzy¢ przez wiele lat. Dla zapewnienia
utrzymania precyzji pomiaru, w przypadku wszystkich cisnieniomierzy cyfrowych zale-
cane jest przeprowadzanie ich ponownej kalibracji. Niniejszy produkt (pod warunkiem
standardowego wykorzystywania, czyli ok. 3 pomiaréw dziennie) nie wymaga ponownej
kalibracji przez 2 lata. Kiedy urzadzenie musi zosta¢ poddane ponownej kalibracji, wy-
$wietlony bedzie odpowiedni komunikat [ . Ponowna kalibracja urzadzenia powinna
by¢ przeprowadzona réwniez w przypadku, jesli monitor zostanie uszkodzony wskutek
nagtego uderzenia (np, upuszczenia), badZ tez narazanie na dziatanie cieczy i/lub ekstre-
malnie wysokich lub niskich temperatur / zmian wilgotnosci. Kiedy wyswietlony zostanie
komunikat [ f, nalezy przekazac urzadzenie do najblizszego sprzedawcy w celu przepro-
wadzenia ponownej kalibracji.
Normy cisnienia tetniczego
Krajowy Komitet Koordynacyjny ds. Programu Edukacji dotyczacego Nadcisnienia Krwi
opracowat standard dotyczacy pomiaru cisnienia krwi, zawierajacy klasyfikacje obejmuja-
ca 4 zakresy. (Patrz Sibdmy Raport Wspolnego Krajowego Komitetu ds. Prewencji, Detekgji,
Oceny i Leczenia Nadcisnienia — Kompletny raport JNC7: 2003.)Klasyfikacja dotyczaca ci-
$nienia krwi zostata opracowana na podstawie danych historycznych i moze nie by¢ od-
powiednia dla konkretnego pacjenta. Wazne jest, aby regularnie konsultowac sie ze swo-
im lekarzem. Lekarz udzieli pacjentowi informacji dotyczacych jego normalnego cisnienia
krwi oraz wartosci cisnienia, przy ktérej pacjent moze by¢ zagrozony. Dla zapewnienia
niezawodnego i wiarygodnego diagnozowania cisnienia krwi, nalezy prowadzic¢ rejestr, w
ktérym zapisywane sg wartosci pomiarow w dtuzszym okresie czasu. Przyktadowy rejestr
zapisOw cisnienia krwi moze zostac pobrany ze stron internetowych www.rossmax.com.
Objasnienia symboll t ych na wyswietlaczu
EE/Bqu pomiaru: Nalezy upewnic sie, ze wtyczka L jest prawidtowo podtgczona do
gniazda przytacza mankietu i wykonac¢ pomiar ponownie. Zatozy¢ prawidtowo mankiet
i nie zmieniac¢ potozenia ramienia podczas pomiaru. Jezeli btad wystepuje nadal, nalezy
zwrdci¢ urzadzenie do miejscowego dystrybutora lub punktu serwisowego.
E1/Nieprawidlowy obieg powietrza: Nalezy upewnic sie, ze wtyczka L jest prawidto-
wo podtaczona do gniazda przytacza mankietu i wykona¢ pomiar ponownie. Jezeli bfad
wystepuje nadal, nalezy zwréci¢ urzadzenie do miejscowego dystrybutora lub punktu
serwisowego.
E2/Ci$nienie przekraczajace 300 mmHg: Nalezy wytaczy¢ urzadzenie, ponownie wig-
czy¢ i wykonac pomiar ponownie. Jezeli blad wystepuje nadal, nalezy zwréci¢ urzadzenie
do miejscowego dystrybutora lub punktu serwisowego.
E3/Btad danych: Nalezy wytaczy¢ baterie, odczekac 60 sekund i wtozy¢ je ponownie.
Jezeli bfad wystepuje nadal, nalezy zwréci¢ urzadzenie do miejscowego dystrybutora lub
punktu serwisowego.
Er/Przekroczenie zakresu pomiaru: Nalezy wykona¢ pomiar ponownie. Jezeli bfad
wystepuje nadal, nalezy zwroci¢ urzadzenie do miejscowego dystrybutora lub punktu
serwisowego.
Wskaznik ryzyka nadcisnienia
Krajowy Komitet Koordynacyjny ds. Programu Edukacji dotyczacego Nadcisnienia Krwi
opracowat standard dotyczacy pomiaru cisnienia krwi, zawierajacy klasyfikacje obejmu-
jaca 4 zakresy Urzadzenie jest wyposazone w innowacyjny wskaznik ryzyka dotyczacego
poziomu cisnienia tetmczego ktéry okredla poziom zagrozenia (Normalne /stan poprze-
dzajacy nadcisnienie @ / faza 1 nadcisnienia &8 / faza 2 nadcisnienia €3 ) na podstawie
wyniku kazdego pomiaru.

Funkcja wykrywania zaburzen rytmu serca (IHB)

Cisnieniomierz zostat wyposazony w funkcje wykrywania zaburzer rytmu serca (IHB), co

pozwala na uzyskanie prawidtowych pomiaréw u oséb, u ktérych pojawi sie nieréwna

praca serca. Jednoczesnie aparat informuje uzytkownika o wykryciu nieregularnosci rytmu
serca.

Uwaga: Jesli ikona IHB ( @ ) pojawia sie czesto na ekranie nalezy skonsultowac sie z

lekarzem.

Korzystanie z zasilacza sieciowego (opcja)

1.Podtacz zasilacz sieciowy do gniazda zasilacza na tylnej $ciance urzadzenia.

2.Whoz wtyczke zasilacza do $ciennego gniazdka zasilania. (dane dotyczace wymaganych
dla zasilaczy parametréw napiecia i mocy w sieci zasilania zostaty umieszczone obok
gniazda.)

Ostrzezenie:

1. Jezeli urzadzenie ma by¢ przez dtuzszy czas uzywane z zasilaczem, nalezy wyjac
baterie. Pozostawienie baterii w urzadzeniu przez dtuzszy czas moze spowodowac
wyciek, ktory grozi uszkodzeniem cisnieniomierz.

2. Kiedy uzywany jest zasilacz, korzystanie z baterii nie sg konieczne.

3. Uzycie zasilacza sieciowego stanowi opcje. Szczegétowe informacje dotyczace kompa-
tybilnych zasilaczy sieciowych sg dostepne u dystrybutorow.

4. Z ci$nieniomierzem nalezy uzywac wytacznie zatwierdzonych, kompatybilnych zasilaczy
sieciowych. Informacje dotyczace zatwierdzonych zasilaczy sieciowych zostaty zamiesz-
czone w ZALACZNIKU 1.

Zaktadanie baterii

1. Aby otworzy¢ komore baterii nalezy wcisnac i podnies¢ pokrywe baterii zgodnie z kie-
runkiem wskazanym strzatka.

2. Whozy¢ lub wymienic 4 baterie AA zgodnie z oznakowaniem wewngatrz komory.

3. Aby zatozy¢ pokrywe najpierw nalezy wsunac zaczepy dolnej czesci, a nastepnie przesu-
nac gorna czes¢ pokrywy komory.

4. Baterie nalezy wymienia¢ parami. Jesli aparat nie bedzie przez dtuzszy okres czasu uzy-
wany, nalezy baterie wyjac.

Baterie nalezy wymienic¢ na nowe jesli

1. Na wysdwietlaczu pojawi sie symbol stabej baterii.

2. Po wcisnieciu przycisku ON/OFF/START nic nie pojawia sie na wyswietlaczu.

Ostrzezenie

1. Baterie to odpady niebezpieczne. Nie nalezy ich wyrzucac ze zwyklymi $mieciami.

2. Wewnatrz urzadzenia nie ma czesci obstugiwanych przez uzytkownika. Gwarancja nie
obejmuje baterii ani szkéd powstatych na skutek uzywania starych baterii.

3. Nalezy stosowac¢ wytacznie markowe rodzaje baterii. Nalezy zawsze wymienia¢ baterie
rownoczesnie. Nalezy uzywac baterii tej samej marki i typu.

Zakladanie mankietu

1. Roztéz mankiet pozostawiajac jego koricowke w ksztatcie D w petelce.

2. Wtéz mankiet na lewg reke. Oznaczony kolorem pasek powinien znajdowac sie blizej
ciebie, a przewdd ma byc skierowany w dét reki (Rys. @). Obrdc wewnetrzng czesc lewej
dfoni do géry i przesun krawedz mankietu na odlegtos¢ ok. 1,5 - 2,5 cm powyzej zgiecia
w fokciu (Rys. @). Zapnij mankiet pociagajac jego koricowke.

3. Ustaw przewdd centralnie wzdtuz reki. Wcisnij haczyk i doktadnie owir materiat. Pomie-
dzy mankietem a ramieniem powinno pozostawac¢ miejsce na 2 palce. Oznaczenie (@)
nalezy utozy¢ na wysokosci gtéwnej tetnicy (po wewnetrznej stronie reki) (Rys. @,®).
Uwaga: Znajdz swoja gtéwna tetnice naciskajagc dwoma palcami miejsce na wewnetrz-
nej stronie reki ok. 2 cm powyzej zgiecia w fokciu. Znajdz miejsce, w ktérym puls jest
najlepiej odczuwalny. Jest to Twoja gtéwna tetnica.

4. Podtacz przewod potaczeniowy ramienia do urzadzenia (Rys. ®).

5. Oprzyj ramie na stole (otwarta dtonig skierowang do gory) w taki sposodb, aby mankiet
znajdowat sie na wysokosci serca. Upewnij sig, ze przewdd nie jest skrecony (Rys. ®).

6. Mankiet jest odpowiedni, jesli strzatka znajduje sie wewngatrz obszaru oznaczonego
ciagty kolorowa linig, jak pokazano z prawej strony (Rys. @). Jezeli strzatka wychodzi
poza ciggly kolorowa linie, musisz uzywac mankietu o innym obwodzie. Aby uzyskac
informacje dotyczace innych dostepnych rozmiaréw mankietdw, nalezy skontaktowac
sie z miejscowym sprzedawca.

Procedury pomiaru

Ponizej zamieszczone zostato kilka uzytecznych porad umozliwiajacych zapewnienie od-

powiedniej dokfadnosci pomiaru:

- Cinienie tetnicze zmienia sie przy kazdym uderzeniu serca i podlega ciggtym wahaniom
podczas dnia.

« Wynik pomiaru ci$nienia moze by¢ uzalezniony od pozycji uzytkownika, jego stanu fizjo-
logicznego i innych czynnikéw. Dla zapewnienia optymalnej doktadnosci, przed rozpo-
czeciem pomiaru cisnienia tetniczego nalezy odczekac jedng godzine po wykonywaniu
¢wiczen fizycznych, kapieli, spozywaniu positkow lub napojow zawierajacych alkohol
badz kofeine oraz paleniu tytoniu.

« Przed rozpoczeciem pomiaru nalezy siedzie¢ w wygodnej pozycji przez co najmniej 5
minut, poniewaz dla zapewnienia odpowiedniej precyzji pomiar powinien by¢ wykony-
wany w stanie odpoczynku. Podczas wykonywania pomiaru uzytkownik nie powinien
by¢ zmeczony lub wyczerpany.

- Nie nalezy wykonywac pomiaru, kiedy uzytkownik znajduje sie w stanie stresu lub na-
pigcia nerwowego.

+ UsigdZ prosto na krzesle i wez 5-6 gtebokich oddechdw. Podczas wykonywania pomiaru
nie nalezy odchyla¢ sie do tytu.

« Podczas pomiaru nie nalezy krzyzowac nég, a stopy utrzymywac ptasko na podtodze.

« Podczas pomiaru nie nalezy moéwic ani poruszac ramieniem lub reka.

- Cisnienie powinno by¢ mierzone przy normalnej temperaturze ciata. Jezeli uzytkownik
odczuwa szczegolne goraco lub zimno, powinien odczeka¢ chwile przed wykonaniem
pomiaru.

- Jezeli urzadzenie jest przechowywane w niskiej temperaturze (bliskiej zera), przed uzy-
ciem nalezy umieéci¢ go na co najmniej godzine w temperaturze pokojowej.

« Przed wykonaniem kolejnego pomiaru nalezy zaczekac¢ 5 minut.

1. Wcidnij przycisk zmiany uzytkownika, aby wybra¢ obszar pamieci 1 lub 2. Po wybraniu
obszaru pamieci, wcisnij przycisk ON/OFF/START, aby zresetowac urzadzenie i rozpo-
cza¢ pomiar w wybranym obszarze pamieci.

2. Wcisnij przycisk ON/OFF/START. Wszystkie cyfry zaswieca sie w celu sprawdzenia prawi-
dfowej pracy wyswietlacza. Procedura kontrolna trwa przez 2 sekundy.

3. Po wyswietleniu wszystkich symboli, na wyswietlaczu zacznie migac cyfra ,0”. Urzadze-
nie jest gotowe do wykonania pomiaru i zacznie powoli napompowywac mankiet, aby
rozpoczac pomiar.

4. Kiedy pomiar zostanie zakoriczony, cisnienie powietrza zostanie spuszczone z mankietu.
Na wyswietlaczu LCD pokazana zostanie réwnoczesnie warto$¢ cisnienia skurczowego
i rozkurczowego oraz tetna. Wynik pomiaru zostanie automatycznie zapisany w wybra-
nym wczesniej obszarze pamieci.

Cisnieniomierz posiada funkcje automatycznego dopompowania mankietu. W przypadku

niedostatecznego ci$nienia, rekaw zostanie automatycznie dopompowany do odpowied-

niej wartosci.

Uwaga: 1. Urzadzenie wylacza sie automatycznie po uptywie mniej wiecej 1 minuty od

ostatniego wcisniecia przycisku.

2. Aby przerwac pomiar, wystarczy wcisng¢ przycisk ON/OFF/START lub Pamiec — powie-
trze zostanie natychmiast wypuszczone z mankietu.

Wywotywanie wartosci z pamieci

1. Urzadzenie posiada dwa obszary pamieci (1 i 2). W kazdym obszarze moze zosta¢ zapa-
mietane maksymalnie 60 wynikéw pomiaru.

2. Aby odczytac¢ wyniki zapisane w okreslonym obszarze pamieci, nalezy najpierw wybrac
obszar pamieci (1 lub 2) za pomocg przycisku zmiany uzytkownika. Wcisng¢ przycisk
Pamiec. Pierwszy wyswietlony wynik to srednia wartos¢ ostatnich 3 pomiaréw wpro-
wadzonych do pamieci.

3. Po kazdym nastepnym wcisnieciu przycisku Pamie¢ wyswietlane s kolejne wczesniej-
sze wyniki pomiarow.

Uwaga: W kazdym obszarze pamieci moze zostac zapisane maksymalnie 60 wynikow. Kie-

dy liczba zapisanych wynikéw dojdzie do 60, najstarsze dane beda zastepowane przez

nowe wyniki pomiaréw.

Usuwanie wartosci z pamieci

1. Wcidnij przycisk zmiany uzytkownika, aby wybrac obszar pamieci 1 lub 2.

2. Wciénij i przytrzymaj przycisk Pamiec przez mniej wiecej 5 sekund - dane w wybranym
obszarze pamieci zostang automatycznie usuniete.

Ustawianie czasu

1. Aby zmieni¢ wyswietlang przez urzadzenie date/godzine, wcisnij przycisk (©). Wskaza-
nie godziny na wyswietlaczu zacznie migac.

2. Aby zmieni¢ godzine, wcisnij przycisk (. Po kazdym wcidnieciu wyswietlana wartos¢
bedzie zwiekszana o jeden. Wcisnij przycisk ponownie, aby potwierdzi¢ wprowa-
dzong wartos¢ — na ekranie migac bedzie wskazanie minut.

3. Zmien wskazanie minut i daty w sposéb opisany w powyzszym kroku 2, uzywajac przyci-
sku (), aby modyfikowac¢ wartos¢, a nastepnie wciskajac (@), aby jg potwierdzic.

4. Symbol ,0" zostanie wyswietlony, kiedy cisnieniomierz bedzie ponownie gotowy do
wykonania pomiaru.

Przesytanie danych do komputera

Firma Rossmax zapewnia bezpfatne, zintegrowane i przyjazne dla uzytkownika oprogra-

mowanie do pomiaru ci$nienia, ktére moze zosta¢ pobrane i zainstalowane w komputerze

uzytkownika. Aby podfaczy¢ cisnieniomierz Rossmax z komputerem, nalezy zakupic¢ spe-
cjalny kabel USB. Oprogramowanie przeznaczone do instalacji moze zosta¢ pobrane ze
strony internetowej http://www.rossmax.com.

Rozwiazywanie problemoéw

W razie stwierdzenia jakichkolwiek nieprawidtowosci w czasie pomiaru, nalezy sprawdzi¢

wymienione ponizej punkty.

Symptomy Punkty kontrolne

Po wcisnieciu przyci- | Czy baterie nie sa wyczerpane?

sku ON/OFF/START nic

nie jest wyswietlane na
ekranie

Korekta
Zatdz cztery nowe baterie.

Czy baterie zostaty wtozone z
prawidfowg biegunowoscig?

Wi6z ponownie baterie w
prawidtowym potozeniu.

Owinrt mankiet raz jeszcze w
taki sposéb, aby znajdowat
sie we wiasciwej pozydji.

Czy mankiet jest zatozony pra-

Na wyswietlaczu
widtowo?

pojawia sie symbol

EE lub pokazywana
wartos¢ cisnienia jest

Czy podczas pomiaru nie mowi-

Zmierz ponownie. Trzymaj
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ted(-ad) i nie poruszates(-as) sie?

Czy nie potrzasates(-as) nadgarst-

kiem z zatozonym mankietem?

Uwaga: Jezeli urzadzenie nadal nie dziafa, nalezy zwrocic je do sprzedawcy. W zadnym

przypadku nie nalezy prébowac¢ demontowac i naprawiac urzadzenie na wfasng reke.

Ostrzezenia

. Urzadzenie jest wyposazone w podzespoty o wysokiej precyzji. Nalezy wiec unikac

ekstremalnych temperatur, wilgotnosci oraz bezposredniego dziatania promieni sto-

necznych. Uwazac, aby nie upusci¢ urzadzenia i nie naraza¢ go na nagte uderzenia,
chronic¢ przed kurzem.

Obudowa cisnieniomierza i mankiet powinny by¢ czyszczone lekko nawilzong, miekka

sciereczka. Nie dociskac zbyt mocno. Nie pra¢ mankietu i nie czysci¢ go zadnymi pro-

duktami chemicznymi. Do czyszczenia urzadzenia nie wolno uzywa¢ rozciericzalnika,
alkoholu ani benzyny.

. Wyciek z baterii moze spowodowa¢ uszkodzenie urzadzenia. Jezeli urzadzenie nie

bedzie uzywane przez dtuzszy czas, nalezy wyjac baterie.

Dla unikniecia zagrozen, urzadzenie nie moze byc¢ obstugiwane przez dzieci.

. Jezeli urzadzenie jest przechowywane w temperaturze bliskiej zera, przed uzyciem

nalezy umiesci¢ go na pewien czas w temperaturze pokojowe;j.

Urzadzenie nie moze by¢ naprawiane przez uzytkownika. Nie wolno w zadnym wypad-

ku usitfowac otwiera¢ urzadzenie za pomoca jakichkolwiek narzedzi. Zadne elementy

wewnetrzne nie moga by¢ naprawiane przez uzytkownika. W razie jakichkolwiek pro-
blemow, nalezy skontaktowac sie ze sprzedawcg lub lekarzem, u ktérego urzadzenie
zostato zakupione, badz tez z firmg Rossmax International Ltd.

.W przypadku wszystkich cisnieniomierzy, w ktérych wykorzystywana jest funkcja

pomiaru oscylometrycznego, mozliwe jest wystapienie problemoéw dotyczacych

okreslenia prawidtowego poziomu cisnienia u uzytkownikéw cierpigcych na arytmie

(przedwczesne migotanie przedsionkéw lub komor), cukrzyce, zaburzenia schorzenia

krwi, choroby nerek, a takze u pacjentéw po wylewie lub 0séb nieprzytomnych.

Aby w dowolnej chwili wytgczy¢ urzadzenie, nalezy wcisna¢ przycisk ON/OFF/START —

powietrze zostanie szybko usuniete z mankietu.

. Kiedy ci$nienie w nadmuchiwanym mankiecie przekroczy 300 mmHg, ze wzgleddw
bezpieczeristwa zostanie on szybko oprézniony.

10. Nalezy pamietac¢, ze urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do uzytku domowego i
w zadnym wypadku nie zastepuje porady lekarskiej.

. Urzadzenie nie moze by¢ wykorzystywane w celu diagnozowania lub leczenia ja-
kichkolwiek probleméw zdrowotnych. Wyniki pomiaréw posiadajg jedynie znaczenie
informacyjne. Interpretacja wynikéw pomiaru ci$nienia tetniczego moze by¢ prze-
prowadzana wyfacznie przez lekarza. W razie jakichkolwiek podejrzert dotyczacych
probleméw zdrowotnych nalezy skontaktowac sie z lekarzem. Nie nalezy w zadnym
wypadku zmienia¢ zazywanych lekarstw bez wczesniejszego uzgodnienia tego z
lekarzem.

12. Zaktécenia elektromagnetyczne: Urzadzenie jest wyposazone w delikatne kompo-
nenty elektroniczne. Urzadzenie nie powinno by¢ uzywane w poblizu silnych pol
elektrycznych lub elektromagnetycznych (np. wytwarzanych przez telefony komor-
kowe lub kuchenki mikrofalowe). Moze to spowodowac tymczasowe zaktdcenie
dokfadnosci pomiaru.

. Urzadzenie, baterie, komponenty i akcesoria powinny byc¢ przeznaczone do utylizacji
zgodnie z obowigzujacymi przepisami miejscowymi.

14. Urzadzenie moze nie spetnia¢ wymogdw specyfikacji w przypadku, jezeli jest przecho-
wywane lub wykorzystywane w warunkach wykraczajacych poza zakres temperatury i
wilgotnosci, okreslony w Specyfikacjach.

15. Podczas pompowania urzadzenia moze dojs¢ do zaburzenia sprawnosci danej kon-
czyny.

16. Nie wolno zaktoca¢ cyrkulacji krwi przez zbyt dtugi pomiar cisnienia. W przypadku
btednego dziatania urzadzenia nalezy zdja¢ mankiet z ramienia.

17. Unikaj mechanicznego zwezania, $ciskania lub zaginania wezyka mankietu.

18. Unika¢ utrzymywania cisnienia w mankiecie oraz czestych pomiarow. Spowodowane
tym zaburzenie przeptywu krwi moze spowodowac uszczerbek na zdrowiu.

19. Mankietu nie nalezy zakfadac na ramie, w ktorym leczone satetnice i zyty, np. angiopla-
styka/terapia naczyn krwiono$nychczy przetoka tetniczo-zylna (AV).

20. Nie zaktada¢ mankietu osobom po amputacji piersi.

21. Nie zaktada¢ mankietu na rany, poniewaz moze dojs¢ do dalszych obrazen.

22. Uzywac jedynie dostarczonej lub orginalnej opaski nadgarstkowej. W innym przypad-
ku uzyskuje sie btedne dane pomiarowe.

23. Baterie moga by¢ przy potknieciu niebezpieczne dla zycia. Przechowywac z tego po-
wodu baterie i produkt w miejscach niedostepnych dla matych dzieci. Jesli nastapito
juz potkniecie baterii, nalezy zgtosi¢ sie natychmiast po pomoc medyczna.

24. Nie uzywaj przewodu i/lub zasilacza sieciowego do jakichkolwiek innych celéw niz
okreslone, poniewaz mogg one powodowac ryzyko uduszenia.

25. Nie probuj naprawia¢ urzadzenia lub mankietu w trakcie uzytkowania.

Specyfikacje

Metoda pomiaru

zdecydowanie za niska
(wysoka).

ramie stabilnie podczas
pomiaru.
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Cyfrowy, arytmetyczny pomiar falowy przy uzyciu metody
ostuchowej Korotkowa

Cisnienie: 30-260 mmHg; Tetno: 40~199 uderzen na
minute

Potprzewodnikowy

Zakres pomiaru

Czujnik ciénienia
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Warranty Card

local seller/dealer or www.rossmax.com.
Customer Name:

This instrument is covered by a 5 year guarantee from the date of purchase. The guarantee is valid only on presen-
tation of the warranty card completed or stamped by the seller/dealer confirming date of purchase or the receipt.
Batteries, cuff and accessories are not included. Opening or altering the instrument invalidates the guarantee. The
guarantee does not cover damage, accidents or non-compliance with the instruction manual. Please contact your

Address:

Telephone:
Product Information

Date of purchase:

E-mail address:

Store where purchased:

aally (£l V1) 1710 x () 1YYX (Jshll) MY ey

(hts o5) (eaal 05 5Y) ol nove O3

(e V£, ) aus T £ 2yl g3 Cliaal 5a

O ) gerdieal) aaall LB ) gardivuall

Gletnall am Aali e ()i S Ganae sl s Sleal BF £ 5l
A S

Clagall g elall a3 lall Jsan aa dlas|PYY |P —ayiad

Jdad) g0 Hnaill i je claal gall ¥

PREY i1

) %A
ale K omalie OS5 (55 31 4AS Cand 558 65 o Jalae ACY \kumuwu,;)m@ﬁ‘im
)lnéuuuudh;uA}A;.A)AJ\Su.\\A\SJ)ﬁwu)}méda)w,slqﬁuhwwj))\uml14
28 a0 e Sl St S (s (558 s Sl ol ol 2 el a2 il 5 e
Olsie 4 ey 3,8 G ga ala Jama 5o 5 JL& ) sla 023 G yean (5 g ) Al ol o) 3l saliiul
LACY VK .4 (551063 ) s 5 a8 (55 oliun ol saldind 31 sl sadiaii & Hlas 3 4 <
il 5 g3l sl a5k oo e la da Slag oy 3 cllell (s s il iy S dla

580 (el 2 gana s il e by Rgssmaxu_u.dlu_uus)uumJu\_.A.ul}.\@‘uh
sy s 4y 1) Laia) ) 4a s ol aoliial ) (e Wl i€ deal e ol o ja S lae 4y a5
Al L) yan iy ol hal sy 80 (elas USE  L asA 0sa L (a seade e DUl (ol

(DK) wis&i 58 Jibags a5 90 08

s 08 el S5 S (slaa gy 5 Slaasi gy D) (2S5 o(DK) S5, 8 Jian slaa 550 (8
oo Culen (laa ) susias S0 5 D LS s (S0) 48 iy (5 ) susias 53 IS S S5 L 4S Rossmax DK
@u}iJ})d)&uébglM;@dsuawﬁl)lk-dlujuu)ﬁ@;gﬁd\)ég:‘_ggai)@)_;iuﬁ
Sl gnat 5a 1) Cand ligelal 3 ) 5 (SIS Bl )48 S5 S (slaa () panadd 5

Al g) aga LSS

i€ " FYE CE" Cad CE e (sla 5l G Ls sl cslalailind U s L& ginle oyl
S sma Tas o (S 3y O saead Jaall ) 5id) EC cOUNGl dorll ) sined 031 58 L 5 Cand 025 205 o8
L0 Gaki Saales (53 1S sl lxlis) 5 Annex |

SISl - ) GER - Yoo asna e a8 ol sla s tAY/V 490 V-V 07 EN
Slaaiia - ¥ EAy - Yol @wﬁegﬁ)md)swuldu,m; AAY/44Y Yoy L fe EN

OliasA s Il g a3 a2l R 5l 258 o314y 1) O S (i S (linet ol 4nilin tAa g8

A et ) o s 3l ) ol

hbia) s

O e Gyl e sled G115 OF el iy ol ) sa 5 (B8 Sl liise ) ol gl )
52 (gl A ol el (i 4y 30 4 i (5350 3,05 L I ) a ol 480 50 T sl
el caliilae SA 5o & Jie ol o

S L) o m)mm)uu}bfm}?}u)hd.\hl)s_ﬁ\Sju};)Lua)}aaLA Al
Ol sie 4p 03 b odSU it ) 88 S (5 ) A O 55 bt 2 e 0 IS 40 L S s
L2080 ool 6t el

bl 3y 50 (Y sl e 4y o&3d 4 ey 2 3 ) g ol o 43 31 55 e 2y B AS (o) s L LY
A A o ) s S ai )R

LOR ) ealiiul 3 e S 5S dan g Al oK « Jlad 35 ) R s gl L F

G s (301 slea LU aaa o lal oaldiasd ) J 25k e 510K 2y Jlas Slame 0 o anilia 0
S Jay

o8 (8 3l () 51 o 3 S 48 1 a5 e (B a3 Gy e B sBa 0l 7
Anlge ke 5 & a L dgilin i adati | o8 (4550 (5 3m 0 48 2SS (B30 5 4 5 A
Rossmax llell c S 55 L b 5 el oapa Ll 511 ol&id 0l 4S (gl ol Ly S0 5 Ly Ll cpa
8 Gl 353me Sl e

oo ol (5 st (5 5 o1l 38 lae )48 (0 LI (sla sile (el (51 (o8 smse Ol sl 4 Y
S8 1 sd Al se (IS L s b ) (A S B ed LA et 0 Gl (Kae oS i
i (5 Rl o380 0 sl e b silay b (s Dl 355 () @il sl (e T 43 Slise oS
L (2 AL 5 2 oe i AT 1 AS (SIS b faties 4 COSEL 0 sA L

3 G sy L3 | ON/OFF/START S s (i sia | ol 2SS aidls Jlai o€ A
A5 WA 7 A e e dp IS 32 ge sl

Al A gyl e e A el AV 45 oy i mMHG Y 4 o8 Sb Sl pase 4 A
S ) sa

O3l 15 a5 2 e A 50 (Dl 1 ) ga (51 Ll peana () 4S 20 4ldla an i ikl )
A58 Callags anadie b S 5 o Gl eas

md)m};d)mueu)uumm;ﬁuujauwd\y,&mwtu;}ﬁu)\_n
dudj.&w\ml_\)}a)_\c.uaydl} ml_‘u.aca)«u\ycMoal.sm\dl)atg_udjﬁw\m\@ha
w\)abu)lAéu}Muﬁfm J.\AS&_IJ\’MM‘;\ALJ‘ Gl po panadie S L lid
3R Sy a5 (05 LA 510 G sa 512,80 Gl inw)ghue-m Aalsew il
i€ gl A Dl il e panadia b

L S e e 515l (e (St 5 Culasn (ol 3l (o) 51 oBius () 1 panshaling s S Jala VY
Ssns ol (Fan (15080 b L) L Qe Dia) aS (5 50 olKiad (S35 L3 (maalalina s iU
s R il iy 5o ¢ ge DR 4y jaie b ol ol

i s e 0l Gk | ila a0l s) s e (s n) ela oL ol Y

_\).\SJ\‘)squ.ulajyuw\_xma)aauum_u}h_)‘suAme‘)lCJ\AJWMJ!@L.;,\\‘
Mar,l;.llIJAPA)SJ@uLmuml,uuulMuwg)uéuhlyuﬂ)ah

Db dide 5850 sume 3 Slee ) (Sas 2S Cy GIS ol W8 V0

oLy olBian &) 20k (i e (Y sha Cane (gl b 058 (83 R 08 i 5 R 1l ey sk 0 N7
S a5k ) 1) QS 25 4l se o S

S (gl S g S e (S L 1YY

sl (San 53U ) (20 Cudsine S (5l aglae 8 oIl Ly 5 IS (g5 ) diea Jlid 51 VA
Kl s

A0 ol i o (sla i e ) a5 (sl (a5l K58 g lssn 1S A

L SG oaliued 23 4 K )8 e siSule al s Jes CaniaS (53 i) )y ) GalS Y

s Ol 38 o Gl (Saa ] 2K (5 )l A ad 5 555 IS G )Y

o1l gl oy pem gl e 53 S i Jeal sla 0 Bla b Jemna 353 sl S ) LYY
ENEN PSPV EERES

033 S 5S (s 1) dseane 51a (55 Col by 80 02K 1 55 (e Gl adialy ) e o 5 10 YT
S dna) e Sy 4 4baliSl ol iy pem 53 2 eSS

LRl ki Jaial ond gadite sl saliinl ye (5 shie s suld) W s la 4l 3l adléial aS sl 31 YF
S Glial IS gl 1 e Gl 31

S gl sa saliind A8 S 5 ol (o SEu by yuend ) YO

Zasilanie pradem zmiennym |DC6V, >600 mA (wymiary wtyczki: Srednica zewnetrzna (-)
wynosi 4,0, a Srednica wewnetrzna (+) to 1,7)

i
Doktadnos¢ Cidnienie: +3 Hg; Tetno: £5% od - e - z

Pgmi)or;\(/)asrfie Z:gs:nlica pomr;ﬁpyq e neta G feshud 50855, iy, 5 Digit Arithemetic Waveform| 8 o lail (s )
38/ ya V43 B F o sy oy YFY e i £ 5 jlail aial,

Wypuszczanie powietrza Automatyczny zawdr spustowy S8y chs o= e mmHg Mi& s :: w .
Pojemnos¢ pamieci 60 zapiséw w kazdym obszarze x 2 obszan T N £ = =2 s
- - " P " il B 70 1 e s Y mmHg 1L )

Automatyczne wylgczanie |1 minuta po ostatnim wcisnieciu przycisku ek AL
Srodowisko pracy 10°C~40°C (50°F~104°F); 40 %~85 % wilgotnosci wzglednej f - )M_w S5 —
; 700~1060 hPa 2ot 5 i a3 L

Przechowywanie i -10°C~60°C(14°F~140°F); 10%~90% wilgotnosci wzglednej; BEANPEN YL LS4 s o)l
Srodowisko Transport 700~1060 hPa WS cppala Slae Slgmadds )| JSasa dseld
Zasilanie pragdem statym 6V DC, 4 baterie (AA) (e B an 50 ) F Ll Jaan ;00 o Siiluds 0 Fo o) Siileaa ;0 ) 3 Slee hana

hPa )+ 7oV e s A G/F e LadCuysh,
HEESETPRGTRL PRGN IS STPIGTRYE 4 JURCE: INPERGTE PR IO I 0 WP PR I IS PPRP S TR

Wymian 7 (dh) X 123 (szer) X 165 (wys) mm hPa )+ 7emVor ;780 B s (oamsiciygh)| Gy dlama Jii 5
Ciezar 5354 (brutto) (bez baterii) (AA) b ¥ als 2iDC|  DC sy g
Obwdd ramienia Osoba dorosta: 24~36 cm (94"~14,2") G e (4) AR DY L ol (5 s () (2827 *mA(Plug size< ,DCTV AC s gaie
Uzytkownik Osoba dorosta 21V b
Typ BF: Urzadzenie i mankiet posiadaja specjalne zabezpie- S sl (L)1 7850 (02 0e) 1YY 2 (d"‘“)’ A ’L'_'-"
czenie przed porazeniem pragdem. (A Osv) 2 SOTO SB7]
Klasyfikacja IP IP21: Rodzaj ochrony przed woda i pytami @ VFY LAY Sambu VLYY JUl) 5 sobbee
* Specyfikacje moga ulec zmianie bez powiadomienia. Il 0l 253 Ol S
-u,wiﬂ):ﬁ!dus).:demﬁumamu;\)hdw;@qtsﬁ@m;BF&,A
el Cabilaso 5 s
Glae il 3 5ol pmadgys il o alilia YVIP IP 524l

S e o Sal ¢ gay i) 6 e ladilia ¥

S s I s L 8 oI s s 5l JaSa
o gl sl s "wa-'-V“*@Nﬁu»de)ﬁw'-u'suo&m :¥-1.7+ EN
Sile sl casaa 05 i oS o1l (sl o8 s IS Sy (s
Gy e oad dladl (SIS T 1Y Caand - aaled e (5) 4psie miu LI Y)Y YAV [SO
S g8 il g 5
se\S.n.uJM s ) Gliselal (g1 Cand 02d oal sl e (Y sl (A3 Caead () s LR ) ginla il
o8 () 2,8 ) e 2300 i Ltian Sl (53 )L J S (ola ) sisile (ol (5) 2 48 258 (e Ao
,AJIAAAA;AﬁLA:gA;)LuJLu Y e (s 00 oS el b aw JiSha U g sale saldind caal) J S
) 0 oKy (prima Hmmﬁ,wuu«..;umnw\mu laayﬁm@)@b@;ﬂ;-ﬁ@u)
)Juu}“ Gl las (UJLﬂ\ diilas) pad L3 Jils 4y o8 Anilia 1adly 2l A danae ailaiia i o) ge
A Rl 5oy LS (e 8 1 s st/ 3 sl pu Lo K/ 5 Sl o yae
s oadig ) (5S35 355 amve il (51 s an S
G5 LR 3 jailin)
BTPIRINR w\nuwy\)u,;)mf;Jmu“\_sqy\..upjusw,‘iu\..}u@w@4:9“5
a5 8 S il e 4t () R Cpdiia caa ) Sl oo S gan dih dla e 0 A
el slise s (s i gai dibs ol (Yo 0¥ NC-7 Jel€ U8 - YU osa S Slayn s s
s lafaS Cund o 5Y 258 ) ealiial 3 50 caald Slan 58 (52 s sk 4 155 e 5 ol il
L aS (gl ala ya (prinar 5 lad Jla i (58 SL O e 3 )5 50 Lad S 3y i€ ) slie 258 SE 3 Lt e
(O i e s 5 i) 8 S (5l 210 381 A a5 0 0 2058 e )l gm0 ) 2
Qs 0sA JLaas s Gkl i€ lia ) 368 058 L Sy ) ida Y sha 3800 338 a a3
WWW.rossmax.com :2:8 2 bl L Culis
Flial dadia 4y b gy 0 Clapda gl
45 oSan ysh 4y b | 4dli s 4 Juals ikl :(Measurement Error) ¢S o)l s Usd /EE
J,L‘)JJAJJ.\.\JL&AMAJ}L‘LI‘)Q\S uu?l;.lllJL;).SUIA.‘IU\.lj;uu_..}‘whmd.aﬂy&_&,“
tn_)y-ul)p&_ma iy s s s el Ul Glisas I mJlAc\S\_u_\s...lJa);dJ)h‘d)ﬁUlml
A1 30 s e 38 el 253 lae o
S g 4ol a3 (oS ) sha | 481 5 258 sl (lisalal 1) 9 (B s gk s Curia [E )
) sl ga g s o sl s e X m:?\a.\\ljﬁ)ﬁwlalwl.\}aum}‘w\amdm}l,a
) A.ul_\)S)L.ou_)m)S)Ahaﬁu_\ugmﬁe)y-uUg\S.mJ;JaSJ\dJ\AJP_).\
ULM)S‘ .\JA.\?L:.!\ Jaasna |y (s 1l 5 K el | ol sl ¥ o mmHg)\u.wJL-.A/EY
mla)sjhw})u)i)aba);éuam@)ymIJBLS\.‘m;»_n...b;};Ja)aSU\A;\)JLLa
GoR a3l 3 lls lines K1l p Sla Iaane 5 S g o8 515 L (5 b s WA JEY
AR G e S g L3 e sS4y | oliins atla 3 m
a3 g 5 5 o il o thd linan K1 4 (5 58 b 31l laana 1 (s € o 31 ddala ) i 3 /Er
A 800 G S e b 258 laaoi€ g5
YU (s L Jhd saia oL
P PEA RGP R P BRUPE QI TR LW PR (ISPt I SRS PN PN ST DR OV S PRI
As‘m\wu);)m)aw&&nmwum&mw\ ol 83 S (saiy aih ala e a0 0sa
Yals e /D YL osh L) aAls e / Y WL GRS 4D e/ sole ) Aniliond (i d rlaw
A*Swumma)—d»hﬂd)ﬁw‘“‘ﬁ)'uﬂb( QLo
) (IHB) pliie U G ol Sl SN
5,513 8 alails (ol e 48 oal il o 434S Cal (JHB) Gl alaials b pm Sl HISET 4 e ol 4
s o B il (s m 255 250 53 IS 434S 33,551 oty 1) B sl (58 05131 1 a3 (e (ISl
83 e laia oK 5l
S s e Al la b sla b () ol aliials Caadle 4S 5 3em 3 358 oa drea 5 13 An 5
A ple 3 A
(s JE81) AC sl 3 oakitiasd
S ey o8 Gy 4 AC L5l S L1, AC sylal, )
AC L5l S IS 534S 350 Glin 5 35 L AC b sill) a0 e 4 1 AC sl Y
(ol 025 yaditia
shbial
) ol (Soe 1 A oK 511 (s il S e odliid AC Slla 5l il 5] ity aS e, \A
Mlﬁ_ﬁéa,ﬁdjuds\galymwL;}LM):@Y,LQLAJQMLSI}LALs}bu;)s
JA‘)SAS\_.‘..;ML_\MIL_@L\
S iy s s yib AC Alla Ly Slee oy 0¥
e L 005 55 il colRas Uy I8 s AC (5o 5ol 4 53 oo (58T AC sboy5lal Y
D53 se 53 Cile Sal iy 5o (51 s S saliiud Jlae AC sla ) silal ) e 0 sa L ) sila ol 5) ¥
A€ dnal e ) Gy 4 ikl Glae AC
Ak qual
IS A Ciga a1 O 5 L) (s i (B e sl GBS Jlhsln )
43S 5 b g aS uai g L i 5o 15 "AA" e L ¥ e il (iR )3 35a se sl 4dlls (il Y
lai gl s L
85 66 Gl 52 (L e g €258 SIS ASa (sl 3B g 55 o 1l es b G gy G g2 5
OB ealiind 5 ) e (Y sk (Jla ) e Ko )y oEin a8 e ) 20 (o 2l liga &y seadn |y (5 510,
A el 51 sl e )8
4SS et ) s i )l Sl Gl
25 ca alh Shlaidaiin 55 i 55l adle )
A5 e 4y Kt aniin 555 O gt Ll £258 asala L3S ON/OFF/START ‘f” A
s
0850 A sl Al o) e 41 el 2558 (on s S plad sl 4l e Sa b s, WiN
43S 5l (s b 51aS e il Ll g 5L JJ\AAJ}A)D&.MJu)JA)JJLSd}uJ\u.u))uJJlAAa.Lﬂc_\A Y
8 il B adlitilana (5 Cind 35 e Jeals
Sasle L S et S AL Lo (6l o)) et 2 el poine sl (5 5L ) LY
A€ol S L8 G sl B s g s
Gl 3 s
S Ly S D s B3k 1) GlS Lt anS ) 55k S assa )
bt el gl 5o (K )l dle i€, GlSala (550 3 1 a8 G 5530
RTS FYE [P VT W FYCIWTY PR QU () (-8 V- R PSR R UV P ERE FPICI W
5[4_\.:\d_\_m51_\(@J&)ma)lﬁaﬁc;)\dwuj;bwd il ¥, Ahﬁbu_u_)ua\l.a\s_)d\_)
ESENTENPIS &
Catl a0l 4y s S KL e 45 K g il 1 5B 23S 5K e g ladanss 1 aldlY
218 (ol B3 s 550 1 (@) S e idle IR alals IS 5 55 o 035 b 6l n

1y ol ¢

-

u Rossmax Swiss GmbH,

Widnauerstrasse 1, CH-9435 Heerbrugg, Switzerland

S% S
HISOCE -
mmm 13485 1639 Z='=S

o Ay o) el A8y ylas e ia 591 5 lal Jaiam) 130 (g s sl 5 3l e a1 3 5a Y
Sl e sl e ) s W o 2l (3 58 (@) Ol sl Dl guia sa dra) el 535 51 pudl ) 5 sally s
@)A!udyumhwlw)hucw)\dhﬂltmyaa bl (@.0) JSA) (8 1LW e
138 0 oS e (o 58l 4 il (ol e (53 o sall 2am 1 £ 153 (g AT ¢ Sall (8 Ly 58 s Y
st Gl ) s

(©® Jsall) sas gl (N & Y oy (53l gl Jums

ol sl are e B L s ) a8 ) gaadl (35S s (oY oS Al Aal ) J-A.LAX.UXGLJF-\JJJ)S..

(® J<al) s

S 1Y (@ JSall) cpall dga g sall JLAL il ¢l i e s agedl OIS 1) Gl Gandia )l sud) 138

e Jpanllehl Jadl jalilly Joad) d);iubm\wj\}udchmu)usguu\u}mlaac_)bcmw\

Al alaalicl ) s

) Gl e ja

Ay i cle) 8 e J seaall e dline Lsal 32ial) miliaill ianyoda 5

sl OO ol Ul Alla 8 () oSy s A8 (S g ol Jaim piye

Slel e Jsanll dﬁnddnf.,ujlw\wuj\m,?mwayﬁwtemwdwu&

JsaS e o 5ind A s el J 55 5l aladall O 5f g el A e amy5an) 5 Ao s i dBall (go i 52
adl adn by 585 o)) U il i il

‘_Ar_Q)S,\;BJLYIUIA;L@Sﬁgﬂlwgﬂlui&ﬁj‘ylée@ua} sl Gala udas ol m o el J o

Lokl 320 o i o gf Lt Lo S5 YT oy A8 (g lef s o

L sl e ot i€ 13) il 2l Y .

Lol 380 L Rl ol (ias ol ya 120 (e lisee L 385 s S o Liatia (il 0

_w\.,ﬁll;t\:idajylkgcQ@,@L*c;{‘g)siylé}éwﬁ! afpmiy e

okl o) yaf el Al i g1 ) e @l jad g Caai Y

(o) 320 8 a5 B a5l 8 ) jally e S Aegdal) analls ) ja Ay il akn by o
Ao ludaal (8o lSa ddaia o(2eaill Aa 5o e dll) Al Aiaidiaes H) s da jadie () Jles o 3834513 .

Jlexia¥) U8 J8Y) e saal

L;JLJI ) 331 8 slds o el .

Aaliia LAl aay Y Q855903 Ak ) ) o85SI Adlaie HUEAY padivally Galdll o satll ke atual )

Bl s SIAN Akt 8 bl ey e 1508 (35S el sl e nll/CHENI/ ) e Jaial 3 ,SIAN

il el ja) JaiSy i pall RS (il g Gandl ol oY1 pen e adl/Caliy)/Juaiil) #like aaal |

. . i s

ity LS 55l o s LS oLl 3al Sl e 70 S i jal AL o el sl sy s 2o ¥

okl ead eday ) gud)

(bl pall Jam g aalY) all Jaim (ym je iy ALA 3 g pall Jniall ae i) ¢ iy (ol JLS) i

Laatdl ol Aibaie 5 USa s f Gl oy 533 13 ay w [.CD) il Qi ,SURELS e Laa il

TN

el haa by 4l Sleall padd Lo 13 el a5 pailly o s Jakaal) wu;L«Aui

el laaa gl

Lu)maA;\JAmmCMJu.uu);lw@uyjidnd\ucwhﬂ\jg;g_u)u ) il gale

s e el sell ) sl g 5 Cogun s SN # Uik ol i e ke o Al Jasal ) adadl ¥

5SIA e pl) ple i)

oekd e Q\Muwﬁwm& (Y}\)s)slmuﬁmg;wwxjgéd,:u )

1)) 3SI dahie LAY aasially Galad) g sl lie aaiiul édipea s SI3 dikie (a3 SIAN a3l 3 LY
@M)Muuuv);\hu}udam\.@_m)c?uaa\}dj\ B8 5 haial Lgie ol ;Lcmm);@n(v
351

A Al Gl AT (i pals SIAN 5 e hasiall 8 et | Y

el j8 0 Gl jall aae ) dlaty Ladie g_)SL\-uL.uJSQJu\)A'K UJIJ@\AUJ);“)SNlJ.u]uSu il ala

padl Qaeailly 4891 UL Dol a3y

BSIA ¢y sl e

Y 58I Al i ) o85SI Aidaie LAY aadiosally Galdl Uy el ke Taral )

Adlaie 33 5a gall lilnd) Cada S ol die by 8 650 saad ailai 3 SN ) e Jaraall (& jaind Y
Llals e duanadalls SIAN

b gl) Jasa

Uaase ol Gy el LiLE o Gagu (@) zlike Jaial ¢kl JL@_\‘;J,J\/@JLJ\M )

el

ot

Laal Ayl 44yl ) aaal) 33 3 Aasia JS (g5 Cag Lmulc.h’.ml!@.\)lauc«culp_\‘

@uﬂ\J@wyLéJuLQ\u'aﬁqy,‘Juay\;astd&)s\

Al (@) ey pill () plibe aladiuly ¥ iy 5shadl) 8 gansall JRAIL 2l g GlAN e ¥
REONERY]

dﬁlafwwlﬁueﬂl@awm}@;w&umJ,@_L‘u“ T aga f

Jadall satal) s gasasll ) clilal) Ja

‘;;M,Md.\sﬂdﬂ\}g&ylJH,?A.\A,@meﬂ\LMUmC.A\_.)wsu“,ﬁs)u)sy

Jhem pall i (il (Sl 55 e a3 Jal (g0 (andadie USB JiS ¢ i iy il i el e

Jaeaill Llee ¢l 2 Y http://WWw.rossmax.com (s S ad sall 8 ) (o s ol palall i guasl)

Swaill

4adal g Uadl) (adiia

o el i) Ll Sk gl ligal 513)

0 ‘e

prs

¢

e

) L e il

ol anidll Lls sal_e Y

Baaa Uy oo )i Ledlasiu fdanll pe i i i S Ja | i (e 35a a0

. e . JSas iy Ul il s 25 e e Ll

Tl gl S oS Sl e | ey ga
(o 058y Cumg D ISyl sl il 8 N L e FEddle < yela
| 4xaia 9o fa IS el gy i da uiu.a):r-.ljmh.dl

oL &ls ¢ Al éc ués\A lll Suanill (B S jas fcdanida] ) AL aall larndad
ol [ Sadle )l pud) o o el s ) S ja L i IS (R e

Lol saan gl s o gyl df comtelle any ¥V palil J Lgiale a8 cJaxs ¥ J) 35 Laan 5l il 13 AL sale

Slady

a.uglaﬁd\.zaﬂ-ﬂ

o gums Al g A el 5 al) s Cuiad I3 A8 (e Al Aa s o LS 5 e Baa sl giad L)
A1 e Ly ad 55 g Lgalataal o A 5l s gl) s aind bl Guail

el Qs ¥ Jaiad VDUl ka5 deels (il adalty Aling ) gusdl 5 pl) akm (8 Slen (S cali Y

et S (0l Jladl) Js i sl JsnS o (38 e alasiady lillao o5 Y dgle JaeS Calaic paais

Ay sk Agia )5yl Bas Il aladiud ade die il jUadll g Jpaa bl Cali a8 da3) I iy jUadll

Ml&lﬂlmJ&Y\@weajlwemw

My]dﬂﬂﬂ]b)\)aﬁJleehL\LLéc—wl&m‘dbwu)ﬂbbh}nwﬁrﬂul .

Aglaapie i LS leall midl sl g aladiud axe elile oy Jlaall J;l;elmu,\lqhb)maa,l\am .
e Cy A1 A Canlaly () Sl JusiV) (o JSLEa (g ol S 1) Sleall Jala o éugu
(Rossmax International Ltd) 52 sasall Zyallall (uSlass 55 48 58 Juai¥) (o 5y 5) Bas gl o3a

23a3 B Ay graa Sleall aan 38 A L) mL}?M@\ pdl a8 el 8 Aale AlluS Y
8 SUl) il uall) %_.u\ il Sy pam AL o2y agis] Gl o5 (A (ppeaiiusall il all Lk
S S ISl A el 55l G gl (5 Sl (s Sl (V) st Y1 Lk )i Y
=l Asbuuw\j‘u&d\wuy\.uwﬂ\uuw

a0 25m sall 6 sgl) JS M) oy Coguus ;m\/qmy\/ml ke Jaial iy (of 4 Jatil Galay A

<0 g

a2 Lale Jemal o 1 Ll 45l ACY 4 VK e plasinly Ll i Ll aall o s )
QF}AIAJN\UIL;@JA}‘@H\@Ml ,\)l}.d\ml};wﬁdluﬂ\m)he\ubu)uh)u
038 alaaiu Cany AV 255 RSV ) aal) a8 5 Seali Aalad) s (S 5aY1 il sl lonall U5 (e
Seadl 138 3880 Y leal G 06 sl il g pll 03l 8 il (al i) 08 g an
Jsmanll Saaie alle (o gy a3 il g 3 ana ACY VK Slen ol Sl JikSU
Rossmax) 2 s3sall dpallall Slan5 5 48,5 aiaa) 4850 Juaiy) $i€ay (laall Ge e glas e
.(International Ltd
Slagban o Jpeandl o851 8 Ll S0 130 303 o ‘)Al@G}UC;Jl;a*M@v
il 13 Jalaia ) (e 2SU (oa j elida s Liiud oa  echal pall laria (e Ba3a
(DK) 4 1) i g5 5 58 2 o L 51 533
Cm 5 55 )58 e i sl ) ) sl (o U (DK) i) 55 5558 2 g i 1 585 053
L}“X}.\S.U}A‘(u)mﬂwjeﬂ\@?agw)uwlt,;)‘)}L&J\J\}Jl?mdgwu}:u@\
(K-sound) < 5Si 558 < sam s 203N Ly SUlss 8 65 (Rossmax DK Technology) S (52 sSlews s
Lem leie 35l B S5 5 S gaa iy jlad d e L0 A8y Hlal JalSl el e (S Lan
FRPRIT
Gl 5T CE" s 331 AeSladl el Jany LeS g )5V el gl o 13 2l ok (il Slen (38153
¢(Alall 3 5ea U Glaiall 4 ll) EEC/Y/AY a8 A sy s dania siall Galava AlSals Lot s Slead) 5a5a
A 5ol Al el s Bt ) LI Y 8 Galal
Alall bl - 59 e 5l - Gy a0 e ol e Q83 3eal Yo 04 AYV 440 0 1 EN
Ay il - i) ;),;j\.‘\.,.}),.\uar.(,mhmwl.gaﬁ\ Yoeq :AY/14RY YoV T EN
ASlSn 5 Sl ol dakain (i Aalaily
I el - Ayg el e el ek QB Beal Yeut 12 T EN
u,)dl}cuw(,u\.h,..au..uaﬁuuu\”umw
o 8 el g sl () Gandll 1Y ¢ all AN e aal) ki Gl 5 3eal (Y OIY YA T4 ISO
ERNPRVBRIN
Balely am g leal 483 1 sl (po KUl ALy gTa il Janllala 5 o3 ey pall Lataia Ul Slgal) 10 Sty
L Y el sl die apdall plaaiul) ) Sleadl Iae ity Y aal) Tk Gl 4 5 eaY) pen 5 e
sale) Liadf (asi LS DA leal (o ym i suss plaasile Y sas gl a3 jaar (el 3305 pleasile) (Lasy
AL)SA\J)”J\JE/,JJ\,..MUA}J\jn(LM\JM)AL)M};MJM\JL@_\MLL_.M\,;;,MB}L“
ua;gja\)‘,.adﬁbuﬁ\‘;\&ﬁ)ll@_;l_ﬂ)x_km A\J‘,.L_)XlJ\eaJLd\}lmLudlwbﬂluﬁ@
Bodadizale)
adlbaia e
il sy pall Jntal e g 53 o2l T 1 ml ) asbel) el ) G ik ) Ziall sl
Ao 5 43S 5 o2l Lk (e Al AS el il Binl) el 0 e pall) sl sa € ) aal) i
SUE G5 Y 85 il il Gl aall Jaial Cuiteadl 13 aiay (Yo 0T e JNC-7 JAlSH il - 4a3e
nally e 555 s 552 S il (55 (f gl o A e sl e e (S5 kel
Al gl el OMallL LaleiaVlh aa s MLA}AL@A&)MGJ\M\‘;.MLMYL}JJJ?J]M#MH
Ui sa (30 ol ki s a3 a3 S o) (S pall ol (35550 Gl e Jsemall o (5e
WWW.rossmax.com s sS1y)
Gl pads
Dl il s 31550 kil o8 5 o1 gl e ) (ol ISy D g L ol (g0 ST 1) B Ul / EE
g osall ) ealisdlely o8 o panll a Uadl) et 13]Gl oL 2505 31 A Jal s rama ISy s 31500
Aasall 3K e ) f el el
5 m (a8 g3n sl il e el i ) (pal (S i s L il of g0 K05 261 5913 il B U /BN
Aeadll S e )l L Jadlg 5 sall Y Slead) a;bbfg‘ujsﬂ\@;&;‘)(luw\ 13 s Al
gaLcLufm\_l‘sAJl@Uagl il 13 5 jAT 5 e L) aef g sas gl Bled @Hjpa Yo ”la.uhuall/E\'
u&\;fg\,|¢uwni),4lgl)@\
Balely o8 e gaall 3Ll jaial 13 LS pac S35 am).ut,u\_.)&m@u?suuusgamqsr
Aanall S e 5l Jsallg 55l ) Sleald
el g 5sall (U Sleadialels o8 e gaad) 8 Ul i 13) (5 5315 50 (il 2o sl 520 glad / Er
Aeadll S e ) el
adll o L) Jhd e
a3 Cigiaal 5 aall Jaiial e ada 59 pall Jaiea U5 s Gl el el yal) st Aida ) Al aald
M‘JWLI}AJJA&JJJ‘)EP.\DLMtLUJl‘)LJ)SJJAJA}AJb)PAD-\&‘,X.bJA Jalet ol laaa
Cn Al A el / Y w2l Jann £ 55 (g (A5 A el / Y ol i p ) U La sy / (gle) sl
ook JS amy Aagil) (g ( {z‘?m.kaa&\m)\
(IHB) ) iy yua AU pse CaEIS
iy oL ey Gyl Rl ransy 53015 (IHB) i) s i S e CB21S, 5 Jema Ban ol o38
ual..\ﬂ\;Lul‘\A.Lu_m).\cL\ht_\h).aJP‘gﬂLauJ?m\J‘b\tawuuoucJ}-ax“.\;ﬂﬁ“
DS (QQ) IHB s el 13 s JLaidy 30y o g A sa e
(g ) 33 5all Ll (lgea pladind)
Ban gl ilall e o) s il Ll oles (Sla) Gt g 23 il L) (e deas. )
s Ga ol aaae o slhaall Ll 5 sgally 23 il Ll lilea) Guitall ()23 il il (olge duas Y
(JJMU‘J‘@L@A

Jals el o i AL gha A 35l (AC) 22iall bl Jaaty Juedil) sie el jUadl g (o2, 3&
u;)XIuUéAﬁ;séﬂb‘u)m%sﬂ;\)Lw)g}dUW\

il ety Slead dadi vie i jUad dala dllin o Y

Aplien jie L clides (o J panllp 5 galls Juai¥) (oa g A bial 2 yial) Ll clilea ¥

e Jseanll ool Gl 5 5eal o g il 138 ae deladiuly ad ) 23 il il (e il aasil €
D Gl (Mg sa ol oa i cpmdsal) 23 fall Ll (g e e slas

il gl qus 5

MJM‘BJ}AA&AC—\SX?M‘%AMJM‘GLLDQﬁ)‘JJSMIY.LLAA‘ \

3 yaliall Jalar 52 s sall ileMtall U 3yl 3 5 goia JRISUAAY € aanal) il il SR Jaid S S, Y

g Ul o Unal g slall Caplall gai gl 5 JanVl clilladll e Y 5f Jaacall (35 5k e g jUad) el Jasiad ¥

AL gl dia el yidl sas gl pladind pae die il jadl g 3 a8 5 U 8 el Ul Jasiad €

Lovie iy Jad) Jlagial ) lind

ol Asls e caill Aaddiady Uad) A3 sl elas )

ol u‘;:;wd\)@‘y,em/wct.m‘;;M\ﬁ Y

$ el

A el il e i Ul e GRS Y 5 el il e a3, WiN

e il g e Al ) 30 Y1 5l il jadl aadiidll J (e lafiu S AL o el 4y el Jily aa 8 VY
Olaalbdl sadia ye

ey jUay PR la.“.m; Gy el cly jdad) Jlagiuls Lulaes M,yas)uwuh)&alassew\ A\
& sl i 5AS Ll i

g Jlaxia

D in JR e (58 )l ) il (8 ) gud) ke 1S )30 g el )

oLty & a1 yad s i ol 43 sl a5 Ldle g cand el A g 3 et e 3 a ¥
& S Jamie (3o 21N ¢ 5l (5 gh g 1A ) sl gm g e Y (6 ) Syl ) (D JS) dlel
i5h o G 0 el 1 (@ S s Y0 ) ). 0 L s 5 Al

Aaal) apal 4 LAY Gilel ay)



1. Arm Cuff
2. Date/Time Set key
3. LCD Display

5. User-Switching key
6. ON/OFF/START key

4. Air Tube and Connector

1. Brazalete

2. Botén de ajuste de fecha/
hora

3. Pantalla LCD

4.Tubo de aire y conector,

5. Botén de cambio de

1. Oberarmmanschette

2.Taste zum Einstellen von 2. Touche de réglage Date/Heure

Datum/Uhrzeit

3. LCD-Anzeige

4. Luftschlauch und An-
schluss

1. Brassard pour bras

2 fp\ - - 2. Hypertension Risk
3. Ecran LCD N SYS. Indication
4. Tuyau d'air et connecteur 18 ‘ - ' ‘ ™| o 3.WeakBattery Mark
5.Touche de sélection 4 4. Memory Zone
d'utilisateur 24 - - 5. Irregular Heartbeat

1. Date/Time Indicator

7.Memory Key

on back of unit)
9. Data Link Socket
10. AC Adaptor Jack

[ English

Introduction
Blood pressure measurements determined with AC701k are equivalent to those ob-

tained by a trained observer using cuff/stethoscope auscultation method, within the
limits prescribed by the American National Standard, Electronic or Automated Sphyg-
momanometers. This unit is to be used by adult consumers in a home environment.

The patient is an intended operator. Do not use this device on infants or neonates.

AC701k is protected against manufacturing defects by an established International

Warranty Program. For warranty information, you can contact the manufacturer, Ross-
max International Ltd.

@Attenﬁon: Consult the accompanying documents. Please read this manual care-
fully before use. For specific information on your own blood pressure, contact
your physician. Please be sure to keep this manual.

Digital Korotkoff Sound (DK) Technology
Digital Korotkoff Sound (DK) Technology is a combination of the Oscillometric Meth-
od and Korotkoff Sound Method. Supported with an advanced dual-sensor cuff sys-
tem (built-in pressure sensor plus sound sensor), the Rossmax DK Technology offers
accurate analysis to the oscillation and K-sound, which perfectly integrates the con-
venience of Oscillometric Method and the expertise of the clinically trusted Korotkoff
Sound Method.
Preliminary Remarks
This Blood Pressure Monitor complies with the European regulations and bears the
CE mark "CE 1639 The quality of the device has been verified and conforms to the
provisions of the EC council directive 93/42/EEC (Medical Device Directive), Annex |
essential requirements and applied harmonized standards.
EN 1060-1: 1995/A2: 2009 Non-invasive sphygmomanometers - Part 1 - General re-
quirements
EN 1060-3: 1997/A2: 2009 Non -invasive sphygmomanometers - Part 3 - Supplemen-
tary requirements for electro-mechanical blood pressure measuring systems
EN 1060-4: 2004 Non-invasive sphygmomanometers - Part 4: Test Procedures to deter-
mine the overall system accuracy of automated non-invasive sphygmomanometers.
ISO 81060-2: 2013 Non-invasive sphygmomanometers - Part 2: Clinical investigation of
automated measurement type.
This blood pressure monitor was designed for long service time. Ensure continued
accuracy, it's recommended that all digital blood pressure monitors require re-cali-
bration. This monitor (under normal usage with approx. 3 measurements a day) does
not require re-calibration for 2 years. Once the unit should be re-calibrated the device
will display LR . The unit should also be re-calibrated if the monitor sustains damage
due to blunt force (such as dropping) or exposure to fluids and / or extreme hot or
cold temperature / humidity changes. When LR appears, simply return to your nearest
dealer for re-calibration service.

Blood Pressure Standard

The National High Blood Pressure Education Program Coordinating Committee has

developed a blood pressure standard, classifying blood pressure ranges into 4 stages.

(Ref. The Seventh Report of the Joint National Committee on Prevention, Detection,
Evaluation, and Treatment of High Blood Pressure-Complete Report JNC-7, 2003). This
blood pressure classification are based on historical data, and may not be directly ap-
plicable to any particular patient. It is important that you consult with your physician

regularly. Your physician will tell you your normal blood pressure range as well as the
point at which you will be considered at risk. For reliable monitoring and reference of
blood pressure, keeping long- term records is recommended. Please download the
blood pressure log at our website www.rossmax.com.

Display Explanations

EE / Measurement Error: Make sure the L-plug is securely connected to the air

socket and measure again quietly. Wrap the cuff correctly and keep arm steady during
measurement. If the error keeps occurring, return the device to your local distributor

or service center.

E1 / Air Circuit Abnormality: Make sure the L-Plug is securely connected to the air

socket on the side of the unit and measure again quietly. Another possible cause can

be due to the short circuit of the microphone embedded in the cuff. If the errors still
occur, return the device to your local distributor or service center for help.

E2 / Pressure Exceeding 300 mmHg: Switch the unit off and measure again quietly.

If the error keeps occurring, return the device to your local distributor or service center.

E3 / Data Error: Remove the batteries, wait for 60 seconds, and reload. If the error

keeps occurring, return the device to your local distributor or service center.

Er / Exceeding Measurement Range: Measure again quietly. If the error keeps oc-

curring, return the device to your local distributor or service center.

Hypertension Risk Indication

The National High Blood Pressure Education Program Coordinating Committee has

developed a blood pressure standard, classifying blood pressure ranges into 4 stages.

This unit is equipped with innovative blood pressure risk Indication, which visually

indicates the assumed risk level (normal / prehypertension @/ stage 1 hypertension

£/ stage 2 hypertension @) of the result after each measurement.

Irregular Heartbeat (IHB) Detection

This unit is equipped with an Irregular Heartbeat (IHB) Detection which allows those

who have an irregular heartbeat to obtain accurate measurements alerting the user

of the presence of an irregular heart beat during the measurement.

Note: It is strongly recommended that you consult your physician if the IHB icon( (Q

) appears often.

Using the AC Adaptor (Optional)

1. Connect the AC adaptor with the AC adaptor jack on the back side of the unit.

2. Plug the AC adapter into the socket. (AC adapters with required voltage and cur-
rent indicated near the AC adapter jack.)

Caution:

AW. Please unload the batteries when operating with the AC mode for a longer
period of time Leaving the batteries in the compartment for a long time may
cause leakage, which may lead to damage of the unit.

2. No batteries are needed when operating with the AC mode.

3. AC adapters are optional. Please contact the distributor for the compatible AC

adapters.

4. Use only the authorized AC Adaptor with this blood pressure monitor. Information
for the authorized AC adaptor, please refer to APPENDIX 1.

Installing Batteries

1. Press down and lift the battery cover in the direction of the arrow to open the bat-
tery compartment.

2.Install or replace 4 "AA"sized batteries in the battery compartment according to
the indications inside the compartment.

3. Replace the battery cover by clicking in the bottom hooks first, then push in the
top end of the battery cover.

4. Replace the batteries in pairs. Remove batteries when unit is not in use for ex-
tended periods of time.

You need to replace the batteries when

1. Low battery icon appears on display.

2.The ON/OFF/START key is pressed and nothing appears on display.

Caution
1. Batteries are hazardous waste. Do not dispose them together with the house-

hold garbage.

2. There are no user serviceable parts inside. Batteries or damage from old batteries
are not covered by warranty.

3. Use exclusively brand batteries. Always replace with new batteries together. Use
batteries of the same brand and same type.

Applying the Cuff

.Unwrap the arm cuff, leaving the end of the cuff through the D-ring of the cuff.

. Put your left arm through the cuff loop. The color strip indication should be posi-
tioned closer to you with the tube pointing in the direction of your arm (Fig. @).
Turn your left palm upward and place the edge of the arm cuff at approximately
1.5 to 2.5 cm above the inner side of the elbow joint (Fig. @). Tighten the cuff by
pulling the end of the cuff.

. Center the tube over the middle of the arm. Press the hook and loop material
together securely. Allow room for 2 fingers to fit between the cuff and your arm.
Position the artery mark (@) over the main artery (on the inside of your arm) (Fig.
9,®).

Note: Locate the main artery by pressing with 2 fingers approximately 2 cm above
the bend of your elbow on the inside of your left arm. Identify where the pulse can
be felt the strongest. This is your main artery.

4. Plug in the cuff connecting tube into the unit (Fig. ®).

5.Lay your arm on a table (palm upward) so the cuff is at the same height as your
heart. Make sure the tube is not kinked (Fig. ®).

6. This cuff is suitable for your use if the arrow falls within the solid color line as
shown on the right (Fig. @). If the arrow falls outside the solid color line, you will
need a cuff with other circumferences. Contact your local dealer for additional size
cuffs.

Measurement Procedures

Here are a few helpful tips to help you obtain more accurate readings:

« Blood pressure changes with every heartbeat and is in constant fluctuation
throughout the day.

« Blood pressure recording can be affected by the position of the user, his or her
physiological condition and other factors. For greatest accuracy, wait one hour after
exercising, bathing, eating, drinking beverages with alcohol or caffeine, or smoking
to measure blood pressure.

- Before measurement, it's suggested that you sit quietly for at least 5 minutes as
measurement taken during a relaxed state will have greater accuracy. You should
not be physically tired or exhausted while taking a measurement.

« Do not take measurements if you are under stress or tension.

- Sit upright in a chair, and take 5-6 deep breaths. Avoid leaning back while the meas-
urement is being taken.

« Do not cross the legs while sitting and keep the feet flat on the floor during meas-
urement.

« During measurement, do not talk or move your arm or hand muscles.

« Take your blood pressure at normal body temperature. If you are feeling cold or hot,
wait a while before taking a measurement.
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8. Battery Cover(Located

5. Benutzerumschalttaste

usuario
6. Botén de ENCENDIDO/ 6. Taste ON/OFF/START
APAGADO/INICIO 7. Speicher-Taste

8. Batteriefachdeckel(an
der Ruckseite des Ge-

7.Botén de memoria
8.Tapa de pilas (localizada

en la parte trasera de la rates)
unidad) 9. DatenUbertragungs- CA
9. Jack para enlace de datos buchse

10. Jack para adaptador AC ~ 10. Netzteilbuchse

- If the monitor is stored at very low temperature (near freezing), have it placed at a
warm location for at least one hour before using it.

« Wait 5 minutes before taking the next measurement.

1. Press the User-Switching key to select memory zone 1 or memory zone 2.

After a memory zone is selected, press the ON/OFF/START key to reset the monitor
so it can start measurement in the chosen memory zone.

2. Press the ON/OFF/START key. All digits will light up, checking the display functions.
The checking procedure will be completed in 2 seconds.

3. After all symbols appear, the display will show a blinking “0". The monitor is ready to
measure and will automatically inflate the cuff slowly to start measurement.

4.When the measurement is completed, the cuff will exhaust the pressure inside.
Systolic pressure, diastolic pressure and pulse will be shown simultaneously on the
LCD screen. The measurement is then automatically stored into the pre-designated
memory zone.

This blood pressure monitor will re-inflate automatically to higher pressure if the sys-

tem detects that more pressure is needed to take a blood pressure measurement.

Note: 1. This monitor automatically switches off approximately 1 minute after last key

operation.

2.To interrupt the measurement, simply press the ON/OFF/START or Memory key; the
cuff will deflate immediately.

Recalling Values from Memory

. The monitor has two memory zones (1 and 2). Each zone can store up to 60 meas-
urements.

. To read memory values from a selected memory zone, use the User-Switching key
to select a memory zone (1 or 2) from which you want to recall values. Press the
Memory key. The first reading displayed is the average of the last 3 measurements
stored in memory.

. Continue to press the Memory key to view the last previously stored measurement.
Every measurement comes with an assigned memory sequence number.

Note: The memory bank can store up to 60 readings per memory zone. When the num-

ber of readings exceeds 60, the oldest data will be replaced with the new record.

Clearing Values from Memory

1. Press the User-Switching key to select memory zone 1 or memory zone 2.

2. Continue to press and hold the Memory key for approximately 5 seconds, then the
data in the pre-designated memory zone can be erased automatically.

Time Adjustment

1.To adjust the date / time in the monitor, press the key . The display will show a
blinking number showing the hour.

2. Change the hour by pressing the key. Each press will increase the number by one
in a cycling manner. Press the key again to confirm the entry and the screen will
show a blinking number representing the minute.

3. Change the minute and date as described in Step 2 above, using the key to
change and the (@] key to confirm the entries.

4."0"will reappear as the Blood Pressure Monitor is ready for measurement again.

Data Transfer to PC Ready

Rossmax provides a free, integrated and user-friendly blood pressure management

software which can be downloaded and installed on your computer. You may pur-

chase a special designed USB cable in order to connect Rossmax’s blood pressure mon-
itor and your PC. Please visit the website at http://www.rossmax.com for proceeding
the downloading and installation process.
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Troubleshooting

If any abnormality will arise during use, please check the following points.

Symptoms Check Points Correction

No display when  |Have the batteries run down? |Replace them with four new batteries.
the ON/OFF/ o . ) o

START key is Have the ‘b_attene‘s polarities Re-insert the batteries in the correct
pressed been positioned incorrectly? | positions.

Wrap the cuff properly so that it is
positioned correctly.

EE mark shown
on display or the
blood pressure
value is displayed
excessively low  [Did you vigorously shake the
(high) cuff during measurement?
Note: If the unit still does not work, return it to your dealer. Under no circumstance
should you disassemble and repair the unit by yourself.

Cautionary Notes

. The unit contains high-precision assemblies. Therefore, avoid extreme temperatures,
humidity, and direct sunlight. Avoid dropping or strongly shocking the main unit,
and protect it from dust.

. Clean the blood pressure monitor body and the cuff carefully with a slightly damp,
soft cloth. Do not press. Do not wash the cuff or use chemical cleaner on it. Never

use thinner, alcohol or petrol (gasoline) as cleaner.

. Leaky batteries can damage the unit. Remove the batteries when the unit is not
used for a long time.

. The unit should not be operated by children so to avoid hazardous situations.

. If the unit is stored near freezing, allow it to acclimate at room temperature before

use.

This unit is not field serviceable. You should not use any tool to open the device nor

should you attempt to adjust anything inside the device. If you have any problems,

please contact the store or the doctor from whom you purchased this unit or please
contact Rossmax International Ltd.

As a common issue for all blood pressure monitors using the oscillometric measure-

ment function, the device may have difficulty in determining the proper blood pres-

sure for users diagnosed with common arrhythmia (atrial or ventricular premature
beats or atrial fibrillation), diabetes, poor circulation of blood, kidney problems, or for
users suffered from stroke, or for unconscious users.

8. To stop operation at any time, press the ON/OFF/START key, and the air in the cuff

will be rapidly exhausted.

9. Once the inflation reaches 300 mmHg, the unit will start deflating rapidly for safety
reasons.

10. Please note that this is a home healthcare product only and it is not intended to

serve as a substitute for the advice of a physician or medical professional.

. Do not use this device for diagnosis or treatment of any health problem or disease.
Measurement results are for reference only. Consult a healthcare professional for
interpretation of pressure measurements. Contact your physician if you have or sus-
pect any medical problem. Do not change your medications without the advice of
your physician or healthcare professional.

12. Electromagnetic interference: The device contains sensitive electronic compo-
nents. Avoid strong electrical or electromagnetic fields in the direct vicinity of the
device (e.g. mobile telephones, microwave ovens). These may lead to temporary
impairment of measurement accuracy.

13. Dispose of device, batteries, components and accessories according to local regula-
tions.

14.This monitor may not meet its performance specification if stored or used outside
temperature and humidity ranges specified in Specifications.

15. Please note that when inflating, the functions of the limb in question may be im-
paired.

16. During the blood pressure measurement, blood circulation must not be stopped
for an unnecessarily long time. If the device malfunctions, remove the cuff from
the arm.

17. Avoid any mechanical restriction, compression or bending of the cuff line.

18. Do not allow sustained pressure in the cuff or frequent measurements. The resulting
restriction of the blood flow may cause injury.

19. Ensure that the cuff is not placed on an arm in which the arteries or veins are under-
going medical treatment, e.g. intravascular access or therapy, or an arteriovenous
(AV) shunt.

20. Do not use the cuff on people who have undergone a mastectomy.

21. Do not place the cuff over wounds as this may cause further injury.

22.0nly ever use the cuffs provided with the monitor or original replacement cuffs.
Otherwise erroneous results will be recorded.

23. Batteries can be fatal if swallowed. You should therefore store the batteries and
products where they are inaccessible to small children. If a battery has been swal-
lowed, call a doctor immediately.

24. Do not use the tubing and/or AC adaptor for any other purpose than those speci-
fied, as they can cause risk of strangulation.

25. Do not service or maintain device and cuff while in use.

Specifications

Is the cuff placed correctly?

Did you talk or move during
measurement? Measure again. Keep arm steady dur-

ing measurement.
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Measurement Method Digit Arithemetic Waveform of Korotkoff Method and Oscil-

lometric
Pressure: 30~260 mmHg; Pulse: 40~199 beats/ minute
Semi conductor

Measurement Range
Pressure Sensor

Accuracy Pressure: + 3mmHg; Pulse: + 5% of reading
Inflation Pump Driven
Deflation Automatic Air Release Valve

60 memories for each zone x 2 zones

Auto-shut-off 1 minute after last key operation

Operation Environment 10°C~40°C (50°F~104°F); 40%~85% RH; 700~1060 hPa
Storage and Transportation |-10°C~60°C (14°F~140°F); 10%~90% RH; 700~1060 hPa
Environment

DC Power Source
AC Power Source
Dimensions
Weight

Arm circumference
Limited Users

Memory capacity

DC 6V four (AA) Batteries

DC 6V, 2600mA (Plug size: outer(-) is @4.0, inner(+) is @1.7)
117 (L) X123 (W) X 165 (H) mm

5359 (G.W.) (w/o Batteries)

Adult: 24~36 cm (94"~14.2")

Adult users

Type BF: Device and cuff are designed to provide special
protection against electrical shocks.

IP21: Protection against harmful ingress of water and par-
ticulate matter

* Specifications are subject to change without notice.

IP Classification

6.Touche ON/OFF/DEMARRAGE

7.Touche Mémoire

8. Couvercle du logement des
piles (au dos de l'instrument)

9. Prise pour connexion données

10. Prise jack pour bloc secteur

cardiaca

A Espaiiol

Introduccién

Las mediciones de presion arterial determinadas con AC701k son equivalentes con aque-
llas obtenidas por un observador entrenado usando el método de auscultacién con bra-
zalete/estetoscopio dentro de los limites especificados en la norma ANSI para esfigmoma-
németros electrénicos o automatizados. Esta unidad se ha concebido para ser usada por
adultos en un entorno doméstico. El paciente es el operador previsto. No use este aparato
para ninos o recién nacidos. El AC701k esta protegido contra defectos de fabricacion me-
diante un programa de garantia internacional. Para una informacion acerca de la garantia,
usted puede contactar al fabricante, Rossmax International Ltd.

Atencion: Consulte los documentos anexos. Por favor, lea este manual cuidadosa-

mente antes del uso. Para una informacion especifica acerca de su propia presion

arterial, contacte a su médico. Por favor, fijese en guardar este manual.

Tecnologia de sonido de Korotkoff digital (DK)
La tecnologia de sonido de Korotkoff digital (DK) es una combinacion del método osci-
lométrico y del método de sonido de Korotkoff. Soportada con un sistema avanzado de
brazalete de sensor doble (un sensor de presién y un sensor de sonido incorporados), la
tecnologia Rossmax DK ofrece un andlisis exacto de la oscilacién y del sonido de K; el cual
reline la conveniencia del método oscilométrico y los conocimientos técnicos del método
de sonido de Korotkoff clinicamente reconocido.
Notas preliminares
El monitor de presion arterial esta conforme con las disposiciones europeas y lleva la mar-
ca CE"CE 1639" La calidad del aparato ha sido verificada y estd conforme con la Directiva
93/42/CEE (Directiva de Productos Sanitarios) del Consejo de la CE, Anexo | requerimien-
tos esenciales y normas armonizadas aplicadas.
EN 1060-1: 1995/A2: 2009 Esfigmomandmetros no invasivos - Parte 1 - Requisitos gene-
rales
EN 1060-3: 1997/A2: 2009 Esfigmomandmetros no invasivos - Parte 3 - Requisitos suple-
mentarios aplicables a los sistemas electromecdanicos de medicion de la presién sangui-
nea
EN 1060-4: 2004 Esfigmomandmetros no invasivos - Parte 4: Procedimientos de ensayo
para determinar la exactitud del sistema total de esfigmomanémetros no invasivos au-
tomatizados.
ISO 81060-2: 2013 esfigmomandmetros no invasivos - Parte 2: investigacion clinica sobre
dispositivos de medicién automatizada.
Este monitor de presion arterial ha sido disefiado para una larga vida til. Para garantizar
una exactitud permanente, se recomienda que todos los monitores digitales de presion
arterial requieran recalibraciones. Este monitor (con un uso normal de aprox. 3 medicio-
nes al dia) no requerird ninguna recalibracion durante 2 anos. En el momento en el que
la unidad deberfa ser recalibrada, el aparato visualizard [ f}. La unidad también deberia
ser recalibrada si el monitor es dafnado por alguin golpe (como una caida) o la exposicion
a liquidos y / o temperaturas extremadamente calientes o frfas / cambios de humedad.
Si-aparece [ R, simplemente devuélvalo al distribuidor més cercano para el servicio de
recalibracion.
Norma de presion arterial
El National High Blood Pressure Education Program Coordinating Committee (comité na-
cional coordinador de programas de educacion en hipertensién de los EE.UU.) ha desarro-
llado una norma de presion arterial clasificando los rangos de presion arterial en 4 niveles.
(Ref:"The Seventh Report of the Joint National Committee on Prevention, Detection, Evalua-
tion, and Treatment of High Blood Pressure-Complete Report JNC7: 2003").Esta clasificacion
de la presion arterial estd basada en datos histéricos, y es posible que no se pueda emplear
directamente para cualquier paciente individual. Es importante que consulte a su médico
periédicamente. Su médico le informara acerca de su rango de presion arterial personal
normal, asi como acerca del limite a partir del cual representard un riesgo para usted. Para
un monitoreo y una referencia fiables de la presion arterial, recomendamos que mantenga
registros a largo plazo. Por favor, descargue el diario de presion arterial de nuestro Sitio Web
WWW.rossmax.com.
Explicacion de la pantalla
EE/Error de medicion: Asegurese de que el conector L esté conectado firmemente en
la toma de aire. Enrolle el brazalete correctamente y mantenga el brazo inmaévil durante
la medicion. Si el error sigue ocurriendo, devuelva el aparato a su distribuidor o centro de
servicio posventa locales.
E1/Anomalia del circuito de aire: Asegurese de que el conector L esté conectado fir-
memente en la toma de aire en el lado de la unidad y vuelva a medir. Si el error sigue
ocurriendo, devuelva el aparato a su distribuidor o centro de servicio posventa locales.
E2/Presion sobrepasa 300 mmHg: Apague la unidad y vuelva a medir. Si el error sigue
ocurriendo, devuelva el aparato a su distribuidor o centro de servicio posventa locales.
E3/Error de datos: Saque y vuelva a meter las pilas. Si el error sigue ocurriendo, devuelva
el aparato a su distribuidor o centro de servicio posventa locales.
Er/Exceso del rango de medicién: Vuelva a medir. Si el error sigue ocurriendo, devuelva
el aparato a su distribuidor o centro de servicio posventa locales.
Indicador de riesgo de hipertension
El National High Blood Pressure Education Program Coordinating Committee (comité na-
cional coordinador de programas de educacién en hipertension de los EE.UU.) ha desarro-
llado una norma de presion arterial clasificando los rangos de presion arterial en 4 niveles.
Esta unidad estd equipada con un innovativo indicador de riesgo de presién arterial, el
cual visualizard el supuesto nivel de riesgo (normal / pre-hipertension @3 / hipertension
de etapa 1 &M / hipertension de etapa 2@} ) del resultado después de cada medicion.
Detector de arritmia cardiaca
Esta unidad esté equipada con un detector de arritmia cardiaca, el cual permite que las
personas con una arritmia cardiaca obtengan mediciones exactas advirtiéndoles la pre-
sencia de una arritmia cardiaca durante la medicion.
Nota: Le recomendamos encarecidamente que consulte a su médico si el icono de arrit-
mia cardiaca (NQ,) aparece frecuentemente.
Uso del adaptador AC (opcional)
1. Conectar el adaptador AC en el jack para adaptador AC en el lado trasero de la unidad.
2.Enchufar el adaptador AC en la toma de corriente. (Los adaptadores AC requieren el

voltaje y la corriente indicados cerca del jack para adaptador AC.)
Precaucion:

1. Por favor saque las pilas al operar en el modo AC por un periodo de tiempo pro-
longado. Dejando las pilas en el compartimiento por un tiempo prolongado podra
causar fugas, las cuales podran danar la unidad.

2.No se necesitan pilas al estar operando en el modo AC.

3. Los adaptadores AC son opcionales. Por favor, contacte al distribuidor con respecto a
adaptadores AC compatibles.

4. Use solo el adaptador AC autorizado con este monitor de presion arterial. Para informar-
se acerca del adaptador AC autorizado, por favor consulte ANEXO 1.

Instalacion de las pilas

1. Presione la tapa de pilas hacia abajo y levantela en direccion de la flecha para abrir el
compartimiento de pilas.

2. Meta o sustituya 4 pilas "AA"en el compartimiento de baterias conforme a las indicacio-
nes en el interior del compartimiento.

3.Vuelva a poner la tapa de pilas engatillando primero los ganchos inferiores y después
empujando el borde superior de la tapa de pilas.

4. Sustituya pares de pilas. Saque las pilas si la unidad va a estar fuera de uso por periodos
prolongados.

Deberd sustituir las pilas si:

1. Aparece el icono de pila baja en la pantalla.

2.Se aprieta el botén de ENCENDIDO/APAGADO/INICIO y no aparece nada en la pantalla.
Precaucion
1. Las pilas son residuos peligrosos. No las tire junto con la basura doméstica.

2.En el interior no existe ninguna pieza que requiera mantenimiento. La garantia no cubre
las pilas o los dafos causados por pilas viejas.

3. Use Unicamente pilas de marca. Sustituya siempre todas las pilas juntas. Use pilas de la
misma marca y del mismo tipo.

Empleo del brazalete

1. Desenrolle el brazalete, dejando el extremo del brazalete dentro del anillo en D del
brazalete.

2. Pase el brazo izquierdo a través del ojal del brazalete. El indicador de cinta de color de-
berd estar posicionado mas cerca de usted, con el tubo mostrando hacia el brazo (Fig.
@). Gire su brazo izquierdo hacia arriba y posicione el borde del brazalete a aprox. 1,5 a
2,5 cm encima del lado interior de la articulacion del codo (FIG. @). Apriete el brazalete
tirando del extremo del brazalete.

3. Centre el tubo sobre el centro del brazo. Presione el material del gancho firmemente
contra el del ojal. Provea suficiente espacio para 2 dedos entre el brazalete y su brazo.
Posicione la marca de arteria (@) sobre la arteria principal (en el interior de su brazo)
Fig. ®,@).

Nota: Localice la arteria principal presionando con 2 dedos en el interior del brazo
izquierdo a aprox. 2 cm encima del codo doblado. Identifique el lugar en el que el pulso
se puede percibir més intensamente. Esta es su arteria principal.

4. Conecte el tubo de conexion de brazalete en la unidad (Fig. ®).

5.Ponga su brazo sobre una mesa (con la palma de la mano hacia arriba) de tal modo
que el brazalete esté a la misma altura que su corazén. Fijese en que el tubo no esté
retorcido (Fig. ®).

6. Este brazalete serd apropiado para usted si la flecha se encuentra dentro de la linea
solida de color del modo mostrado a la derecha (Fig. @). Si la flecha se queda afuera
de la linea sélida de color, necesitara un brazalete de otra circunferencia. Contacte a su
distribuidor local para brazaletes de tamafos adicionales.

Procedimientos de medicién

Algunas sugerencias Utiles para ayudarle a obtener lecturas mas exactas:

- La presion arterial cambia con cada latido y estd sometida a una constante fluctuacién
durante el dfa.

« El registro de la presion arterial puede ser afectado por la posicién del usuario, su con-
dicion fisioldgica y otros factores. Para maxima exactitud, espere una hora después de
hacer ejercicio, banarse, comer, tomar bebidas con alcohol o cafeina, o fumar, antes de
medir la presién arterial.

« Antes de la medicion, se recomienda que esté sentado tranquilamente por un minimo
de 5 minutos, ya que una medicion realizada en un estado relajado serd mas exacta. No
deberfa estar fisicamente cansado o exhausto al realizar una medicion.

« No realice mediciones si esté estresado o bajo tension.

- Sientese de modo erguido en unasilla y respire hondo 5-6 veces. Evite recargarse mien-
tras que se este realizando la medicion.

« Durante la medicion, no cruce las piernas y mantenga los pies planos sobre el suelo.

- Durante la medicién, no hable ni mueva los musculos del brazo o la mano.

«Mida su presion arterial a una temperatura corporal normal. Si tiene frio o calor, espere
antes de realizar una medicion.

- Si el monitor es guardado a temperaturas muy bajas (cerca de congelacion), coléquelo
en un lugar caliente por lo menos una hora antes de usarlo.

Detection (IHB)
6. Memory Mark

1. Indicador de fecha/hora

2. Indicador de riesgo de
hipertension

3. Marca de pila baja

4, Zonas de memoria

5. Detector de arritmia

7.Memory Average Mark m
8. Systolic Pressure
9. Diastolic Pressure
10. Pulse Rate

11. Pulse Mark

1. Datums-/Uhrzeit-Anzeige

2. Hypertonie-Risikoanzeige

3. Symbol fiir erschopfte
Batterie

4. Speicherzonen

5. Indikator flr unregelmdssi-
gen Herzschlag (IHB)

6. NUmero consecutivo de m
memoria

7.Memoria Promedio

8. Presion sistdlica

9. Presion diastélica

10. Frecuencia del pulso

11. Marca del pulso

1. Indication de date/d’'heure

2. Indicateur de risque
d'hypertension

3. Icone “faible état de charge”

4. Zones de mémoire

5. Détecteur de trouble du
rythme cardiaque (IHB)

« Espere 5 minutos antes de realizar la siguiente medicion.

1. Pulse el botén de cambio de usuario para seleccionar la zona de memoria 1 6 2.
Después de haber seleccionado una zona de memoria, pulse el botén de ENCENDIDO/
APAGADOY/INICIO para restablecer el monitor de modo que pueda comenzar la medi-
cion en la zona de memoria elegida.

2. Pulse el botén de ENCENDIDO/APAGADOY/INICIO. Todos los digitos se encenderan veri-
ficando las funciones de la pantalla. El proceso de verificacion habré finalizado después
de 2 segundos.

3. Después de haber aparecido todos los iconos, la pantalla mostrara un “0” parpadeante.
El monitor estard listo para medir y automéaticamente inflara el brazalete para iniciar la
medicion.

4. Cuando la medicion ha terminado, el brazalete evacuaré la presion del interior. La
presion sistolica, la presion diastdlica y el pulso se visualizaran simultdéneamente en la
pantalla LCD. La medicion serd guardada automaticamente en la zona de memoria pre-
seleccionada.

Este monitor de presion arterial volvera a hinchar hasta una presién superior si el sistema

detecta que se necesita una mayor presion para realizar la medicién de la presion arterial.

Nota: 1. Este monitor se apagard automaticamente después de 1 minuto después de la

ultima operacion de algun botén.

2. Para interrumpir la medicion, simplemente pulse el botén de ENCENDIDO/APAGADO/
INICIO o el de memoria. El brazalete se desinflard inmediatamente.

Revision de los valores en la memoria

1. El monitor dispone de dos zonas de memoria (1y 2). Cada zona puede almacenar hasta
60 mediciones.

2. Para leer los valores guardados en una zona de memoria seleccionada, use el botén de
cambio de usuario para elegir la zona de memoria (1 ¢ 2) de la que desea revisar los
valores. Pulse el botén de memoria. La primera lectura visualizada es el promedio de las
ultimas 3 mediciones guardadas en la memoria.

3. Siga pulsando el botén de memoria para ver la medicion guardada mas recientemente.

Nota: En la memoria se pueden guardar hasta 60 lecturas por zona de memoria. Cuan-

do la cantidad de lecturas sobrepasa 60, el nuevo registro sustituird los datos mas
antiguos.

Eliminacion de los valores en la memoria

1. Pulse el botén de cambio de usuario para seleccionar la zona de memoria 1 6 2.

2.Mantenga el botén de memoria pulsado por aprox. 5 segundos. A continuacién, los
datos en la zona de memoria preseleccionada podrén ser borrados automaticamente.

Ajuste de fecha/hora

1. Para ajustar la fecha/hora en el monitor, pulse el botén (@). La pantalla visualizard un
numero parpadeante mostrando la hora.

2. Cambie la hora pulsando el botén (). Cada pulsacion incrementara el nimero por uno
de modo ciclico. Vuelva a pulsar el boton para confirmar la entrada, y la pantalla
mostrard un nimero parpadeante que representa el minuto.

3. Cambie el minuto y la fecha del modo descrito en el paso 2, usando el botén para
cambiar y el botén para confirmar las entradas.

4."0" volverd a aparecer cuando el monitor de presion arterial estd listo para medir de
nuevo.

Transferencia de datos al PC

Rossmax ofrece un software de administracion de presion arterial gratuito, integrado y

amigable para el usuario, que se puede descargar e instalar en su computadora. Usted po-

drd comprar un cable USB de disefio especial para conectar el monitor de presién arterial

Rossmax en su PC. Por favor, visite el Sitio Web http://www.rossmax.com para el proceso

de descarga e instalacion.

Localizacion de fallas

Si se presenta cualquier anomalia durante el uso, por favor compruebe los siguientes

untos.

Sintomas Puntos de verificacion Correccion

Ninguna visualizacion | ;gqi4 . - Sustitdyalas con cuatro pilas
p JEstan vacias las pilas?

al pulsar el botéon ¢ P nuevas.

de ENCENDIDO/
APAGADO/INICIO

Se muestra la marca EE | Esta correctamente posicio-
en la pantalla o el valor |nada la munequera?

de presion arterial es
visualizado extremada-
mente bajo (alto)

;Estan lo polos de las pilas en |Vuelva a meter las pilas en las
la posicién correcta? posiciones correctas.

Enrolle la mufequera adecua-
damente, de modo que esté
posicionada correctamente.
(Hablé durante la medicién? |Vuelva a medir. Mantenga el
;Sacudié la mufeca teniendo abrazo inmovil durante la medi-
puesta la munequera? cion

Nota: Si la unidad todavia no funciona, devuélvala a su distribuidor. De ninguna manera

deberd desensamblar o reparar la unidad usted mismo.

Notas de precaucion

1. La unidad contiene ensambles de alta precisién. Por lo tanto, evite temperaturas y
humedad extremas, y la exposicion directa al sol. Evite caidas y golpes intensos de la
unidad principal, y protéjala de polvo.

2. Limpie el cuerpo del monitor de presion arterial y el brazalete cuidadosamente con
un trapo suave ligeramente himedo. No ejerza presion. No lave el brazalete ni use
productos de limpieza quimicos. Nunca use diluyentes, alcohol o petréleo (gasolina)
para limpiar.

3. Pilas con fugas pueden dafar la unidad. Saque las pilas si la unidad va a estar fuera de
uso durante un tiempo prolongado.

4. La unidad no deberd ser operada por niflos para evitar situaciones peligrosas.

5. Si la unidad estard guardada a temperaturas muy bajas, deberd poder aclimatizarse
antes del uso.

6. Esta unidad no es reparable in situ. No deberd usar ninguna herramienta para abrir
el aparato ni deberd tratar de ajustar alguna cosa en el interior del aparato. Si tiene
problemas, por favor contacte a la tienda o al doctor del que ha adquirido esta unidad,
o por favor contacte a Rossmax International Ltd.

7. Un asunto comun de todos los monitores de presion arterial que usan la funcién de
medicion oscilométrica es que el aparato podra tener dificultades determinando la
presion arterial correcta de usuarios con un diagnéstico de arritmia (latidos auriculares
o ventriculares prematuros o fibrilacién auricular), diabetes, escasa circulacion sangui-
nea, problemas renales, o usuarios apopléjicos o inconscientes.

8. Para parar el funcionamiento en cualquier momento, pulse el botén de ENCENDIDO/
APAGADOY/INICIO, y el aire dentro del brazalete serd purgado rdpidamente.

9. Una vez que el inflado alcance 300 mmHg, la unidad comenzard a desinflarse rapida-
mente por razones de seguridad.

10. Por favor observe que éste es un producto sanitario doméstico, y no se ha concebido
para sustituir el consejo de un médico o servicio médico profesional.

11. No use este aparato para el diagndstico o el tratamiento de algun problema de salud
o0 alguna enfermedad. Los resultados de medicién sélo sirven de referencia. Consulte
a un profesional de atencién a la salud para la interpretacion de las mediciones de
presion. Contacte a sumédico si tiene o sospecha algun problema médico. No cambie
su medicacion sin consultar a su médico o profesional de atencién a la salud.

12. Interferencia electromagnética: El aparato contiene componentes electrénicos sensi-
bles. Evite campos eléctricos o electromagnéticos intensos en las inmediaciones del
aparato (p. j. teléfonos celulares, hornos microondas). Podrfan afectar temporalmente
la exactitud de la medicién.

13. Deseche el aparato, las pilas, los componentes y accesorios conforme a las disposi-
ciones locales.

14. Es posible que este monitor no cumpla con las especificaciones de funcionamiento
si es guardado o usado fuera de los rangos de temperatura o humedad especificados
en Especificaciones.

15.Tenga en cuenta que durante el inflado puede sufrir cierta limitacion funcional en la
extremidad en cuestion.

16. La medicion de la presion sanguinea no debe interrumpir la circulacion sanguinea
mas tiempo del necesario. En caso de que el aparato no funcione correctamente,
retire el brazalete del brazo.

17. Evite apretar, estrangular o doblar el tubo flexible del brazalete mediante medios
mecanicos.

18. Evite exponerse a la presion continuada del brazalete y no realice mediciones fre-
cuentes. La disminucion del flujo sanguineo que se produce puede causar lesiones.

19. Cerciorese de que no ha colocado el brazalete en un brazo cuyas arterias o venas es-
tan sometidas a algun tipo de tratamiento medico, p. ej. acceso por via endovascular,
administracion de tratamiento por via endovascular o un shunt arteriovenoso (A-V-).

20. No coloque el brazalete a personas a las que se les haya practicado una mastectomia.

21. No coloque el brazalete sobre heridas, ya que pueden producirse mas lesiones.

22. Utilice exclusivamente los brazaletes de repuesto originales adjuntos. De lo contrario
los valores medidos serdn erréneos.

23. Las pilas pueden significar peligro mortal, si se tragan. Por esta razon, guarde las pilas
y productos en lugares inaccesibles para los ninos. Si se ha tragado una pila, sera
necesario consultar inmediatamente a un medico.

24.No use el tubo de la manguera y el adaptador de CA para ningun otro fin que el
especificado, ya que pueden causar peligro de asfixia.

25.No intente hacer ninguna tarea de mantenimiento del dispositivo ni del manguito
mientras esté en uso.

Especificaciones

Método de medicién Forma de onda aritmética digital de método Korotkoff y
oscilométrico
Presion: 30 - 260 mmHg; pulso: 40 - 199 latidos/minuto

Semiconductor

Rango de medicion
Sensor de presion

Exactitud Presién: + 3mmHg; pulso: + 5% de la lectura
Inflado Accionado por bomba
Desinflado Valvula de purga de aire automatica

Capacidad de memoria
Apagado automético
Ambiente de operacién
Almacenamiento y Trans-
porte Medio Ambiente
Fuente de alimentacién DC
Fuente de alimentacion AC

60 memorias para cada zona x 2 zonas

1 minuto después de Ultima operacion de botén

10°C - 40°C (50°F - 104°F); 40% - 85% HR; 700~1060 hPa
-10°C - 60°C (14°F - 140°F); 10% - 90% HR; 700~1060 hPa

DC 6V, cuatro pilas (AA)

DC6V, >600mA(tamario de conector: exterior(-) es @4.0,
interior(+) es @1.7)

117 () X123 (A) X165 (H) mm

5359 (P.B)) (sin pilas)

Circunferencia del brazo Adulto: 24 -36 cm (94" - 14.2")

Usuarios limitados Usuarios adultos

Tipo BF: el disefio del aparato y del brazalete proporcionan
proteccion especial contra choques eléctricos.
Clasificacion [P IP21: Proteccion contra proyecciones de agua
* Las especificaciones estan sujetas a cambios sin notificacion.

Dimensiones
Peso

particulas

6. Speichersequenznummer
7. Mittelwert des Speichers
8. Systolischer Druck

9. Diastolischer Druck

10. Pulsfrequenz

11. Pulsmarkierung

6. Numéro denregistrement
7. Mémoire mark moyenne
8. Pression systolique

9. Pression diastolique

10. Pouls

11. Icéne du pouls

Blood Pressure Standard
(JNC7: 2003, unit: nmHg)
Systolic Diastolic
Pressure Pressure
Normal <120 and <80
Suspected 155 139 or  80~89
Hypertension
Suspected
Stage 1 140~159 or 90~99
Hypertension
Suspected
Stage 2 2160 or 2100
Hypertension

[3 Deutsch

Einfiihrung

Mit dem Modell AC70Tk vorgenommene Blutdruckmessungen entsprechen den Messun-

gen, die ein geschulter Beobachter mit Manschette/Stethoskop durch die auskultatori-

sche Blutdruckmessmethode ermittelt. Dabei gelten die von der amerikanischen nationa-
len Standardisierungsorganisation festgelegten Grenzwerte fur elektronische oder auto-
matische Sphygmomanometer. Dieses Gerat ist flr erwachsene Verbraucher in hduslicher

Umgebung vorgesehen. Der Patient ist der vorgesehene Bediener. Das Gerét nicht bei
Neugeborenen oder Kleinkindern anwenden. Das Modell AC701k ist duch ein etabliertes

internationales Garantieprogramm gegen Fertigungsfehler geschutzt. Fir Garantieinfor-
mationen wenden Sie sich bitte an den Hersteller Rossmax International Ltd.

Achtung: Beachten Sie die beiliegenden Dokumente. Lesen Sie diese Bedienungs-

anleitung vor Verwendung sorgfaltig durch. Spezifische Informationen zu lhrem ei-

genen Blutdruck erhalten Sie von |hrem Arzt. Bitte bewahren Sie diese Bedienungs-
anleitung auf.

Digitale Korotkoff-Schalltechnologie
Die digitale Korotkoff-Schalltechnologie (DK-Technologie) ist eine Kombination der os-

zillometrischen Methode und der Korotkoff-Schallmethode. Dank eines modernen Man-

schettensystems mit zwei Sensoren (integriertem Drucksensor sowie Schallsensor) erlaubt
die DK-Technologie von Rossmax eine exakte Analyse der Oszillation und der Korotkoff-

Tone und verbindet damit perfekt die Bequemlichkeit der oszillometrischen Methode mit

den Erfahrungen der klinisch bewahrten Korotkoff-Schallmethode.

Vorldaufige Anmerkungen
Dieses Blutdruckmessgerat erfullt die europaischen Vorschriften und tragt das CE-Kenn-

zeichen ,CE 1639". Die Qualitat des Gerats wurde Uberprift und entspricht den Forderun-

gen der Richtlinie des EU-Rates 93/42/EEC (Medizingeréterichtlinie) Anhang |, wesentliche

Anforderungen, sowie den entsprechend harmonisierten
EN 1060-1: 1995/A2: 2009 Nichtinvasive Blutdruckmessgerdte - Teil 1 — Allgemeine An-

forderungen

EN 1060-3: 1997/A2: 2009 Nichtinvasive Blutdruckmessgerate - Teil 3 — Zusatzliche Anfor-

derungen fur elektromechanische Blutdruckmesssysteme

EN 1060-4: 2004 Nichtinvasive Blutdruckmessgerate - Teil 4: Testprozeduren zur Bestim-
mung der Gesamtsystemverldsslichkeit automatischer, nichtinvasiver Blutdruckmessge-
rate
ISO 81060-2: 2013 Nicht invasive Sphygmomanometer — Teil 2: Klinische Untersuchung

der automatisierten Messungs-Art.

Dieses Blutdruckmessgerat ist fur eine lange Nutzungsdauer ausgelegt. Um die standige

Verlasslichkeit zu gewahrleisten, empfehlen wir, alle digitalen Blutdruckmessgerate regel-
massig zu kalibrieren. Dieses Messgerét erfordert nach 2 Jahren (bei normaler Nutzung,

das heisst, etwa 3 Messungen pro Tag) eine Neukalibrierung. Wenn das Gerat neu kalib-
riert werden sollte, zeigt das Gerét Folgendes an: | Fl. Das Gerét solite auch neu kalibriert

werden, wenn das Messgerat aufgrund grober Gewalt beschadigt wurde (beispielsweise
herunterfiel) oder Flussigkeiten bzw. extrem hoher oder tiefer Temperatur bzw. Anderun-
gen der Luftfeuchtigkeit ausgesetzt war. Wenn [ erscheint, bringen Sie es einfach zur

Neukalibrierung zu Ihrem Handler.

Blutdruck-Standard
Der Koordinationsausschuss des nationalen Schulungsprogramms zu Bluthochdruck hat

eine Blutdrucknorm entwickelt und den Blutdruckanzeigebereich in vier Kategorien ein-

geteilt. (Siehe «The Seventh Report of the Joint National Committee on Prevention, De-
tection, Evaluation, and Treatment of High Blood Pressure-Complete Report JNC-7» (7. Be-
richt des gemeinsamen nationalen Ausschusses zur Vermeidung, Erkennung, Bewertung
und Behandlung von Bluthochdruck - vollstandiger Bericht JNC-7, 2003).Diese Blutdruck-
klassifikation stUtzt sich auf Daten der Vergangenheit und muss nicht in jedem Fall fur
jeden Patienten zutreffen. Es ist wichtig, dass Sie lhren Arzt regelméssig konsultieren. Ihr

Arzt wird Ihnen Ihren normalen Blutdruckschwankungsbereich sowie den Punkt mitteilen,

an dem fir Sie ein Risiko besteht. Zur zuverldssigen Uberwachung und Bezugnahme auf

den Blutdruck empfehlen wir, langfristig Protokoll zu fiihren. Laden Sie das Blutdruckpro-
tokoll von unserer Website www.rossmax.com herunter.

Anzeigeerkldarungen

EE / Messfehler: Prifen Sie, ob der Winkelstecker sicher mit dem Druckluftanschluss

verbunden ist, und fiihren Sie erneut eine Messung durch. Ziehen Sie die Manschette
korrekt straff, und halten Sie den Arm wéhrend der Messung ruhig. Sollte der Fehler wie-

derholt vorkommen, bringen Sie das Gerat zu lhrem lokalen Handler oder Service-Center.

Storung E1/Stoérung des Druckluftkreises: Priifen Sie, ob der Winkelstecker sicher an

dem Druckluftanschluss an der Seite des Messgerats angeschlossen ist, und fihren Sie

erneut eine Messung durch. Eine andere mogliche Ursache ist ein Kurzschluss des in der

Manschette integrierten Mikrofons. Sollte der Fehler wiederholt vorkommen, bringen Sie

das Gerét zu lhrem lokalen Handler oder Service-Center.

E2 / Druck iibersteigt 300 mmHg: Schalten Sie das Messgerat aus, und messen Sie

danach erneut. Sollte der Fehler wiederholt vorkommen, bringen Sie das Gerét zu threm

lokalen Handler oder Service-Center.

E3 / Datenfehler: Nehmen Sie die Batterien heraus, warten Sie 60 Sekunden, und legen

Sie diese wieder ein. Sollte der Fehler wiederholt vorkommen, bringen Sie das Gerat zu

Ihrem lokalen Handler oder Service-Center.

Er / Uberschrittener Messbereich: Fiihren Sie erneut eine Messung durch. Sollte der

Fehler wiederholt vorkommen, bringen Sie das Gerdt zu lhrem lokalen Héndler oder

Service-Center.

Hypertonie-Risikoanzeige

Das National High Blood Pressure Education Program Coordinating Committee (Koor-

dinationsausschuss des US-Schulungsprogramms zum Bluthochdruck) hat eine Blut-

drucknorm entwickelt und den Blutdruckanzeigebereich in vier Kategorien eingeteilt.

Dieses Gerat besitzt eine innovative Blutdruckrisikoanzeige, die optisch darauf hinweist,

dass wahrscheinlich ein Risiko besteht (Normal / Préhypertonie @ / Hypertonie Stadium

1 4™ / Hypertonie Stadium 2 &) ). Dieser Zustand wird nach jeder Messung angezeigt.

Indikator fiir unregelméassigen Herzschlag (IHB)

Dieses Gerat ist mit einem Indikator fir unregelmassigen Herzschlag (IHB) ausgestattet,

so dass auch Personen mit unregelmdssigem Herzschlag exakte Messergebnisse erhal-

ten, da das Gerat den Benutzer warnt, wenn wahrend der Messung ein unregelmassiger

Herzschlag festgestellt wird.

Hinweis: Wenn das IHB-Symbol (@) haufig angezeigt wird, sollten Sie unbedingt Ihren

Arzt aufsuchen.

Verwendung des Netzadapters (optional)

1. Schliessen Sie den Netzadapter an der Netzadapterbuchse an der Ruckseite des Geréts

an.

2. Stecken Sie den Netzadapter in eine Steckdose. (Bei Netzadaptern sind die Netzspan-

nung und der Strom neben der Buchse des Netzadapters angegeben).

Vorsicht:

1. Nehmen Sie die Batterien heraus, wenn Sie ldngere Zeit im Netzbetrieb arbeiten.
Werden die Batterien lange Zeit nicht aus dem Batteriefach entfernt, kann es zum
Austritt von Batterieflussigkeit kommen, welche das Gerét beschéadigen kann.

2. Bei Netzbetrieb sind keine Batterien erforderlich.

3. Netzteiladapter sind optional. Wenden Sie sich wegen kompatibler Netzadapter an

den Vertriebspartner.

4. Verwenden Sie nur den fur dieses Blutdruckmessgerat zugelassenen Netzadapter.

Einsetzen der Batterien
1. Dricken Sie auf den Batteriefachdeckel in Pfeilrichtung, um den Deckel abzunehmen

und das Batteriefach zu 6ffnen.

2. Legen Sie 4 Batterien der Grosse "AA” wie im Batteriefach angegeben in das Batterie-

fach ein bzw. ersetzen Sie diese.

3. Setzen Sie den Batteriefachdeckel wieder auf, lassen Sie zuerst die unteren Haken ein-

rasten, und drlicken Sie dann auf das obere Ende des Batteriefachdeckels.

4. Ersetzen Sie die Batterien paarweise. Nehmen Sie die Batterien heraus, wenn Sie das

Gerét langere Zeit nicht verwenden.

Sie mussen die Batterien ersetzen, wenn:

1. Das Symbol fur niedrigen Batteriestand auf der Anzeige erscheint.

2. Sie die Taste ON/OFF/START driicken und auf dem Display nichts angezeigt wird.

Vorsicht

1. Batterien sind Sondermdill. Nicht gemeinsam mit dem Haushaltsmull entsorgen.

2.In dem Gerat befinden sich keine vom Benutzer reparierbaren Teile. Batterien oder

Schaden, die durch alte Batterien verursacht werden, sind nicht durch die Garantie
abgedeckt.

3. Verwenden Sie nur Markenbatterien. Wechseln Sie neue Batterien immer gemeinsam.

Verwenden Sie Batterien der gleichen Marke und des gleichen Typs.

Anlegen der Manschette
1. Packen Sie die Oberarmmanschette aus, und fihren Sie das Ende der Manschette durch

den D-Ring der Manschette.

2. Legen Sie Ihren linken Arm in die Manschettenschlaufe. Der Farbstreifen sollte zu Ihrem

Kérper zeigen und der Schlauch in Richtung Ihres Armes (siehe Abbildung @). Drehen

Sie Ihre linke Handfldche nach oben, und legen Sie den Rand der Oberarmmanschette

etwa 1,5 bis 2,5 cm Uber der Innenseite des Ellbogengelenks an (siehe Abbildung @).

Ziehen Sie die Oberarmmanschette fest, indem Sie am Ende der Manschette ziehen.

Zentrieren Sie den Schlauch Uber der Mitte des Armes. Dricken Sie den Ha-

ken und das Schlaufenmaterial fest zusammen. Zwischen Manschette und

Arm mussen noch zwei Finger Platz haben. Positionieren Sie die Arterienmar-

kierung Uber der Hauptarterie (an der Arminnenseite) (siehe Abbildung ®,®@).

Hinweis: Suchen Sie die Hauptarterie, indem Sie mit zwei Fingern etwa zwei Zentimeter

Uber dem Ellbogengelenk an der linken Arminnenseite driicken. Suchen Sie die Stelle,

wo der Puls am stérksten fuhlbar ist. Dies ist Ihre Hauptarterie.

Schliessen Sie den Verbindungsschlauch der Manschette an dem Gerét an (siehe

Abbildung ®).

. Legen Sie lhren Arm auf einen Tisch mit der Handflache nach oben ab, so dass die

Manschette sich in Herzhéhe befindet. Stellen Sie sicher, dass der Schlauch nicht ab-

geknickt ist (Abbildung ®).

Die Manschette ist fur Sie geeignet, wenn der Pfeil, wie auf der rechten (Abbildung

@) rechts, innerhalb der durchgehenden Farblinie liegt. Wenn der Pfeil ausserhalb

der durchgehenden Farblinie liegt, benétigen Sie eine Oberarmmanschette mit ande-

rem Umfang. Wenden Sie sich flr Manschetten in anderen Grossen an |hren lokalen

Handler.

Messverfahren

Hier einige Hinweise um genauere Messungen zu erzielen:

- Der Blutdruck andert sich mit jedem Herzschlag und schwankt wéahrend des Tages
laufend.

- Die Blutdruckmessung kann durch die Korperhaltung des Benutzers, seinen physiolo-
gischen Zustand und andere Faktoren beeintrachtigt werden. Um die grésstmogliche
Verlasslichkeit zu erzielen, warten Sie eine Stunde nach dem Sport, Baden, Essen, dem
Genuss alkoholischer oder koffeinhaltiger Getranke, sowie dem Rauchen, bevor Sie mit
der Messung beginnen.

« Vor der Messung sollten Sie sich mindestens funf Minuten ruhig hinsetzen, da Messun-
gen in entspanntem Zustand genauer sind. Sie sollten nicht korperlich ermidet oder
erschopft sein, wenn Sie eine Messung durchfuhren.

- FUhren Sie keine Messungen durch, wenn sie angespannt sind oder unter Stress stehen.

- Setzen Sie sich in einem Sessel aufrecht hin, und arbeiten Sie finf- bis sechsmal tief ein.
Lehnen Sie sich nicht zurtick, wahrend die Messung vorgenommen wird.

- Behalten Sie wahrend der Messung im Sitzen ihre Fusse flach auf dem Boden und Uber-
schlagen Sie nicht Ihre Beine.

« Sprechen und beanspruchen Sie die Arm- oder Handmuskeln wahrend der Messung
nicht.

+ Messen Sie Ihren Blutdruck bei normaler Kérpertemperatur. Wenn lhnen kalt oder warm
ist, warten sie noch etwas, bevor Sie die Messung durchfihren.

w

B

w

o

\

« Wenn das Blutdruckmessgerdat bei sehr niedriger Temperatur, (nahe des Gefrierpunkts)
gelagert wurde, bringen Sie es mindestens eine Stunde vor Verwendung an einen
warmen Ort.

« Warten Sie funf Minuten, bevor Sie die nachste Messung durchfthren.

1. Wahlen Sie mit der Benutzerumschalttaste den Speicherbereich 1 bzw. Speicherbereich
2. Driicken Sie nach Auswahl eines Speicherbereichs die Taste ON/OFF/START, um das
Messgerdt zurlickzusetzen, so dass Sie die Messung in dem gewaéhlten Speicherbereich
beginnen kénnen. .

2. Drlcken Sie die Taste ON/OFF/START. Zur Uberprifung der Anzeigefunktionen leuch-
ten alle Ziffern auf. Das Messgerat wird innerhalb von 2 Sekunden Gberpriift.

3. Nachdem alle Symbole angezeigt wurden, erscheint auf dem Display eine blinkende
,0". Das Blutdruckmessgerat ist einsatzbereit und pumpt automatisch langsam die
Manschette auf, um die Messung zu beginnen.

4. Wenn die Messung abgeschlossen ist, wird der Druck in der Manschette abgebaut.
Der systolische Druck, der diastolische Druck und der Puls werden gleichzeitig auf dem
LCD-Display angezeigt. Die Messung wird dann automatisch in dem ausgewahlten
Speicherbereich gesichert.

Dieses Blutdruckmessgerat wird automatisch auf einen héheren Druck aufgepumpt,

wenn das System feststellt, dass fur eine Blutdruckmessung mehr Druck erforderlich ist.

Hinweis: 1. Dieses Messgerat schaltet eine Minute nach dem letzten Tastendruck auto-

matisch ab.

2. Um die Messung zu unterbrechen, driicken Sie einfach die Taste ON/OFF/START oder
die «Speicher-Taste,; die Manschette wird automatisch druckentlastet.

Abrufen von Werten aus dem Speicher

1. Das Messgerat besitzt zwei Speicherbereiche (1 und 2). Jeder Bereich kann bis zu 60
Messungen speichern.

2. Wahlen Sie zum Auslesen der Speicherwerte aus einem ausgewahlten Speicherbereich
mit der Benutzerumschalttaste einen Speicherbereich (1 oder 2), aus dem Sie Werte
abrufen wollen. Dricken Sie die «Speicher»-Taste. Die erste Anzeige ist der Mittelwert
der letzten drei im Speicher gespeicherten Messwerte.

3. Druicken Sie weiter die «Speicher»-Taste, um die letzte gespeicherte Messung anzu-
zeigen.

Hinweis: Der Speicher kann bis zu 60 Messungen pro Speicherbereich enthalten. Wenn
bereits 60 Messungen gespeichert sind, werden bei der ndchsten Messung die
altesten Daten Uberschrieben.

Loschen der Werte aus dem Speicher

1. Wahlen Sie mit der Benutzerumschalttaste den Speicherbereich 1 bzw. Speicherbereich
2

2. Halten Sie die «Speicher»-Taste. etwa 5 Sekunden gedriickt: danach kénnen die Daten
in dem ausgewahlten Speicherbereich automatisch geldscht werden.

Zeiteinstellung

1. Driicken Sie zur Einstellung von Datum und Uhrzeit auf dem Messgerédt die Taste (©).
Auf der Anzeige blinkt eine Zahl fur die Stunde.

2. Andern Sie die Stunde durch Driicken der Taste (4. Mit jedem Tastendruck erhéht sich
die Zahl um 1. Dricken Sie erneut die Taste (@], um den Eintrag zu bestatigen: auf dem
Display erscheint eine blinkende Zahl fir die Minute.

3. Andern Sie die Minuteneinstellung und das Datum, wie im Schritt 2 oben beschrieben,
mit der Taste (), und bestatigen Sie die Eintrdge mit der Taste (@J.

4. Sobald das Blutdruckmessgerat wieder messbereit ist, erscheint wieder die Meldung
0"

Datentransfer zum PC (optional)

Rossmax bietet eine kostenlose integrierte und benutzerfreundliche Blutdruckmanage-

mentsoftware, die Sie herunterladen und auf threm Computer installieren kénnen. Um

das Blutdruckmessgerdt von Rossmax mit Ihrem PC zu verbinden, kénnen Sie ein spezi-
elles USB-Kabel erwerben. Informationen zum Herunterladen und zur Installation finden

Sie auf der Website http://www.rossmax.com.

Fehlerbehebung

Wenn waéhrend der Verwendung Stérungen auftreten, prifen Sie bitte die folgenden

Punkte.

Symptome

Prifpunkte Berichtigung

Ersetzen Sie die Batterien durch
vier neue Batterien.

Setzen Sie die Batterien mit der
richtigen Polaritét wieder ein.
Legen Sie die Manschette
richtig an, so dass sie korrekt
positioniert ist.

Keine Anzeige bei |Sind die Batterien leer?
Betédtigung der Tas-

te ON/OFF/START

Auf dem Display
erscheint das
Symbol EE oder es
wird ein besonders |Haben Sie wahrend der Messung

Sind die Batterien mit falscher Po-
laritdt eingesetzt?

Wurde die Manschette korrekt
angelegt?

Messen Sie erneut. Halten Sie

niedriger (hoher)  |gesprochen oder sich bewegt? b
Blutdruckwert an-  |Haben Sie das Handgelegt mit an- gﬁ:} Arm wahrend der Messung
gezeigt. gelegter Manschette geschuttelt? 9

Hinweis: Wenn das Gerat nicht funktioniert, bringen Sie es zu Ihrem Handler zurtck. Das
Messgerét sollten Sie unter keinen Umstanden zerlegen und selbst reparieren.
Sicherheitshinweise

1. Das Messgerat enthalt hoch genaue Bauteile. Vermeiden Sie daher extreme Tempera-
turen, extreme Luftfeuchtigkeit und direkte Sonneneinstrahlung. Lassen Sie das Gerét
nicht herunterfallen, und vermeiden Sie starke Stossbelastungen des Grundgeréts und
schitzen Sie es vor Staub.

2. Reinigen Sie das Gehéuse des Blutdruckmessgeréts und die Manschette vorsichtig
mit einem feuchten, weichen Tuch. Uben Sie keinen Druck aus. Waschen Sie die Man-
schette nicht und behandeln Sie sie nicht mit chemischen Reinigern. Verwenden Sie
niemals Verdiinnungsmittel, Alkohol oder Benzin als Reinigungsmittel.

3. Ausgelaufene Batterien konnen das Gerét beschadigen. Nehmen Sie die Batterien
heraus, wenn Sie das Gerdt langere Zeit nicht verwenden.

4. Um Gefahren zu vermeiden, sollte das Gerat nicht von Kindern bedient werden.

. Wenn das Gerét bei einer Temperatur nahe des Gefrierpunkts gelagert wurde, warten

Sie vor Verwendung bis das Gerdt sich an die Zimmertemperatur angepasst hat.

6. Dieses Gerdt kann nicht vor Ort gewartet werden. Sie sollten das Gerdt weder mit
Werkzeugen 6ffnen, noch versuchen, etwas in dem Gerét selbst einzustellen. Wenn
Probleme auftreten, wenden Sie sich bitte an den Héndler oder Arzt, von dem Sie
dieses Gerat gekauft haben, oder an Rossmax International Ltd.

7. Ein hdufiges Problem bei allen Blutdruckmessgerdten mit oszillometrischer Messung ist
die Bestimmung des korrekten Blutdrucks bei Benutzern, bei denen eine normale Ar-
rhythmie (atriale oder ventrikuldre vorzeitige Herzschldage oder Herzkammerflimmern),
Diabetes, schlechter Blutkreislauf oder Nierenprobleme diagnostiziert wurden oder bei
Benutzern, die einen Schlaganfall hatten oder bewusstlos sind.

8. Sie kdnnen mit der Taste ON/OFF/START die Funktion jederzeit stoppen, der Druck in
der Manschette wird dann schnell abgelassen.

9. Sobald der Druck der Druckluft 300 mmHg erreicht, beginnt das Messgerat aus Sicher-
heitsgriinden mit einer schnellen Druckentlastung.

10. Bitte beachten Sie, dass dieses Blutdruckmessgerat nur fur den Heimgebrauch vor-
gesehen ist und kein Ersatz fur die Beratung durch einen Arzt oder eine medizinische
Fachkraft ist.

. Verwenden Sie dieses Gerat nicht zur Diagnose oder Behandlung von Gesundheits-
problemen und Erkrankungen. Die Messergebnisse dienen nur der Orientierung. Kon-
sultieren Sie bei der Interpretation von Blutdruckmessungen einen Gesundheitsexper-
ten. Gehen Sie zum Arzt, wenn Sie ein medizinisches Problem haben oder vermuten!
Andern Sie Ihre Medikation nicht ohne Konsultation Ihres Arztes bzw. Mediziners.

. Elektromagnetische Storungen: Das Gerét enthélt empfindliche elektronische Kompo-
nenten. Vermeiden Sie starke elektrische oder elektromagnetische Felder in direkter
Néhe des Gerats (beispielsweise durch Mobiltelefone und Mikrowellengeréte). Diese
konnen zur zeitweiligen Beeintréachtigung der Messgenauigkeit fihren.

. Entsorgen Sie das Gerat, die Batterien, Komponenten und Zubehorteile entsprechend
den lokalen Bestimmungen.

14. Die technischen Daten dieses Blutdruckmessgerats sind nur gewahrleistet, wenn es

innerhalb der in den technischen Daten angegebenen Grenzwerte fir Temperatur

und Luftfeuchtigkeit gelagert bzw. verwendet wird.

Beachten Sie, dass es wahrend des Aufpumpens zu einer Funktionsbeeintrachtigung

des betroffenen Gliedmafes kommen kann.

16. Die Blutzirkulation darf durch die Blutdruckmessung nicht unnétig lange unterbunden

werden. Bei einer Fehlfunktion des Gerates nehmen Sie die Manschette vom Arm ab.

17. Vermeiden Sie das mechanische Einengen, Zusammendrucken oder Abknicken des
Manschettenschlauches.

18. Verhindern Sie einen anhaltenden Druck in der Manschette sowie hdufige Messungen.
Eine dadurch resultierende Beeintréachtigung des Blutflusses kann zu Verletzungen
fuhren.

19. Achten Sie darauf, dass die Manschette nicht an einem Arm angelegt wird, dessen Ar-
terien oder Venen in medizinischer Behandlung sind, z.B. intravaskuldrer Zugang bzw.
eine intravaskuldre Therapie oder ein arteriovendser (A-V-) Nebenschluss.

20. Legen Sie die Manschette nicht bei Personen an, die eine Brustamputation hatten.

21. Legen Sie die Manschette nicht Gber Wunden an, da dies zu weiteren Verletzungen
fuhren kann.

22.Verwenden Sie nur die mitgelieferte oder originale Ersatz-Manschetten. Ansonsten
werden falsche Messwerte ermittelt.

23. Batterien kénnen bei Verschlucken lebensgefahrlich sein. Bewahren Sie Batterien und
Produkte daher an einem fur Kleinkinder unzuganglichen Ort auf. Wenn eine Batterie
verschluckt wurde, rufen Sie sofort einen Arzt an.

24.Benutzen Sie den Schlauch und/oder den Netzadapter und das Netzkabel nicht fur
andere Zwecke als die hier festgelegten, sonst besteht das Risiko einer Strangulation.

25. Bitte fiihren Sie keinen Service und keine Wartung durch wahrend die Manschette
in Gebrauch ist.

Technische Daten
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Messmethode Digitale arithmetische Wellenform der Korotkoff- und oszillome-
trischer Methode

Messbereich Druck: 30 - 260 mmHg; Puls: 40~199 Schlédge/ Minute

Drucksensor Halbleiter

Messgenauigkeit Druck: + 3 mmHg; Puls: + 5 % des Messwerts

Inflation Durch Pumpe

Deflation Automatisches Entlastungsventil

Speicherkapazitét 60 Speicherplétze je Bereich x 2 Bereiche

Auto-Abschaltfunktion | 1 Minute nach dem letzten Tastendruck
Einsatzbedingungen |10° C ~40° C (50°F ~ 104° F); 40 % ~85% RH; 700~1060hPa
Aufbewahrungs- & -10° C~60° C (14° F~140° F); 10 % ~90 % RH; 700~1060hPa
Transportkonditionen

Gleichstromquelle Vier Batterien 6 V (AA)

Netzteil DC6V, 2600 mA (Steckergrosse: Aussend (-) 4,0 mm; Innen@ (+)
1,7 mm

Abmessungen 117 (L) X 123 (B) X 165 (H) mm

Gewicht 535qg (Bruttogewicht ohne Batterien)

Armumfang Erwachsene: 24~36 cm (94"~14,2")
Erwachsene Anwender

Benutzergruppe

Typ BF: Gerat und Manschette sollen einen besonderen konstruk-
tiven Schutz gegen elektrische Schldge gewahrleisten.

IP Klassifizierung IP21, Schutz gegen schadliches Eindringen von Wasser und Staub
* Bei technischen Daten sind Anderungen jederzeit vorbehalten.

[ Francaise

Introduction
Les mesures de pression artérielle réalisées avec I'AC701k sont équivalentes a celles
obtenues par un observateur expérimenté utilisant un brassard/stéthoscope, dans
les limites prescrites par la norme nationale américaine sur les sphygmomanometres
électroniques ou automatiques. Cet instrument est réservé a un usage domestique
par des adultes. Le patient est un opérateur prévu. Ne I'utilisez pas pour relever la
pression artérielle d'enfants ou de bébés. L'AC701k est garanti contre les défauts de

fabrication par un programme de garantie internationale. Pour plus d'informations sur
la garantie, contactez le fabricant: Rossmax International Ltd.

@Attenﬂon: Consultez les documents d'accompagnement. Veuillez lire ce manuel
attentivement avant 'emploi. Pour obtenir des informations spécifiques sur la
pression artérielle, contactez votre médecin. Veillez a conserver ce manuel.

Technologie numérique des bruits de Korotkoff (DK)

La technologie numérique des bruits de Korotkoff (DK) combine méthode oscillomé-

trique et méthode des bruits de Korotkoff. Prise en charge par un brassard a double
capteur avancé (capteur de pression et capteur de son intégrés), la technologie Ross-
max DK assure une analyse précise de I'oscillation et des bruits K qui allie a la perfec-

tion la convivialité de la méthode oscillométrique et la performance de la méthode

Korotkoff a validation clinique.

Remarques préliminaires
Ce tensiometre est conforme aux réglementations européennes et présente le mar-
quage CE «CE1639». La qualité de l'instrument a été controlée et est conforme aux
dispositions de la directive européenne 93/42/CEE (appareils médicaux), annexe 1,
exigences fondamentales et normes harmonisées appliquées:

EN 1060-1: 1995/A2: 2009 Sphygmomanomeétres pour mesures non invasives - Partie
1 - Exigences générales
EN 1060-3: 1997/A2: 2009 Sphygmomanométres pour mesures non invasives - Partie
3 - Exigences supplémentaires pour systémes de mesure de pression artérielle élec-

tromécaniques

EN 1060-4: 2004 Sphygmomanometres pour mesures non invasives - Partie 4: Procé-

dures d'essai pour déterminer la précision systéme globale de sphygmomanométres

automatiques a mesure non invasive.

ISO 81060-2: 2013 Sphygmomanomeétres non invasifs - Partie 2: Investigation clinique

du type de mesure automatique.

Ce tensiomeétre a été congu pour une utilisation de longue durée. Pour maintenir la
précision spécifiée, prévoyez un réétalonnage de tous les tensiométres numériques.

Ce tensiomeétre n'exige pas de réétalonnage avant 2 ans (dans un cas d'utilisation nor-
male avec env. 3 mesures par jour). Quand un réétalonnage est nécessaire, I'instru-
ment affiche TR Un réétalonnage est aussi nécessaire si Iinstrument subit des dom-
mages dus a un choc violent (chute) ou a une exposition aux liquides ou a des varia-

tions d’humidité ou de température basses ou élevées extrémes. Quand R s'affiche,
renvoyez linstrument au revendeur local en vue du réétalonnage.

Norme relative a la pression artérielle
Le Comité national de coordination de programme éducatif sur I'hypertension aux
Etats-Unis a élaboré une norme relative a la pression artérielle, classant les plages de

tension en 4 niveaux. (Réf.: le 7e rapport du Comité national mixte sur la prévention, la

détection, I'évaluation et le traitement de I'hypertension, rapport complet JNC7: 2003).

Cette classification de la pression artérielle se base sur des données historiques et ne
peut étre appliquée telle quelle a un patient donné. Veuillez consulter votre médecin
réguliérement. Il vous indiquera votre plage de pression artérielle normale de méme

que les valeurs considérées comme un risque. Pour une surveillance et une documen-

tation fiables de la pression artérielle, conservez des enregistrements a long terme.

Veuillez télécharger votre carnet de pression artérielle sur le site www.rossmax.com.

Description de I'écran

EE / Erreur de mesure: Assurez-vous que la fiche L est bien branchée sur la prise d'air

et refaites la mesure. Ajustez correctement le brassard et gardez votre bras immobile
pendant la mesure. Si l'erreur persiste, renvoyez l'instrument au distributeur ou centre

SAV local.

E1/Défaut du circuit d'air: Assurez-vous que la fiche L est bien branchée sur la prise

dair sur le coté de l'instrument et refaites la mesure. Une autre cause de dysfonction-
nement peut étre un court-circuit du microphone intégré dans le brassard. Si I'erreur
persiste, renvoyez l'instrument au distributeur ou centre SAV local.

E2 / Pression dépassant 300 mmHg: Eteignez ['instrument et refaites une mesure.

Sil'erreur persiste, renvoyez I'instrument au distributeur ou centre SAV local.

E3 / Erreur de données: Enlevez les piles, attendez 60 secondes, puis reinserez-les. Si
I'erreur persiste, renvoyez l'instrument au distributeur ou centre SAV local.

Er / Mesure hors plage: Refaites la mesure. Si l'erreur persiste, renvoyez I'instrument

au distributeur ou centre SAV local.

Indicateur de risque d’hypertension
Le Comité national de coordination de programme éducatif sur I'hypertension aux
Etats-Unis a développé une norme relative a la pression artérielle, classant les plages

de tension en 4 niveaux. Cet instrument est équipé d'un indicateur de risque d’hyper-

tension novateur qui signale de fagon optique le niveau de risque présumé (normal /
pré-hypertension @ / hypertension de niveau 1 {8/ hypertension de niveau 24€) du
résultat apres chaque mesure.

Détecteur de trouble du rythme cardiaque (IHB)

Cet instrument est équipé d'un détecteur de trouble du rythme cardiaque (IHB) per-
mettant aux personnes qui souffrent de battements de coeur irréguliers d'obtenir une
indication précise sur une éventuelle arythmie cardiaque pendant la mesure.
Remarque: Nous vous recommandons vivement de consulter votre médecin sil'icone
IHB Q) apparait souvent.

Utilisation du bloc secteur CA (en option)

1. Raccordez le bloc secteur CA a la prise jack CA au dos de l'instrument.

2.Branchez le bloc secteur CA sur la prise. (Les blocs secteur CA nécessaires sont indi-
qués a coté de la prise jack CA.)

Attention:

1. Veuillez enlever les piles lorsque vous opérez en mode CA pendant une longue
période. Un long séjour des piles dans le logement peut provoquer des fuites
susceptibles d'endommager l'instrument.

2. Pas de piles nécessaires en mode CA.

3. Les blocs secteur CA sont optionnels. Contactez le distributeur pour plus d'informa-
tions sur les blocs secteur CA compatibles.

4. Utilisez seulement le bloc secteur CA autorisé avec ce tensiométre. Pour plus d'infor-
mations sur le bloc secteur CA autorisé, référez-vous a 'ANNEXE 1.

Insertion des piles

1. Pressez et relevez le couvercle du logement des piles dans le sens de la fleche pour
ouvrir le logement.

2.Insérez ou remplacez 4 piles «<AA» dans le logement selon les indications figurant
a l'intérieur.

3. Reposez le couvercle du logement en engageant d'abord les crochets du bas, puis
I'extrémité supérieure.

4. Remplacez les piles par paire. Enlevez les piles avant une longue période d'inutilisa-
tion de l'instrument.

Vous devez remplacer les piles quand

1. L'icone «Faible état de charge» s'affiche

2.Vous pressez la touche ON/OFF/DEMARRAGE et que |'écran reste noir.

Attention
1. Les piles font partie des déchets spéciaux. Ne les jetez pas avec les ordures

ménageres.

2. L'instrument ne contient pas de piéces réparables par I'utilisateur. Les piles ou dom-
mages résultant de piles usagées sont exclus de la garantie.

3. Utilisez exclusivement des piles de marque. Remplacez toujours les piles en bloc.
Utilisez des piles de méme marque et de méme type.

Mise en place du brassard

1. Déroulez le brassard en laissant I'extrémité du brassard passer a travers la bague D.

2. Passez votre bras gauche a travers le brassard. Orientez le repére de couleur vers
vous, le tuyau suivant la direction du bras (fig. @). Votre paume gauche étant en
haut, placez le bord du brassard environ 1,5 a 2,5 cm au-dessus du creux du coude
(fig. @). Serrez le brassard en tirant sur son extrémité.

.Centrez le tuyau sur le bras. Appuyez sur le crochet et fixez I'ensemble. Vous devez
pouvoir placer 2 doigts entre le brassard et votre bras. Placez le repére de 'artere (&)
sur l'artére principale (a lintérieur du bras) (fig. ®.®). Remarque: Localisez I'artere
principale en appuyant avec 2 doigts environ 2 cm au-dessus du coude, a l'inté-
rieur du bras gauche. Repérez I'endroit ol le pouls est le plus fort. C'est I'artere
principale.

Branchez le tuyau de connexion du brassard sur le tensiomeétre (fig. ®).

Posez le bras sur une table (paume en haut) de sorte que le brassard se trouve a

hauteur du cceur. Assurez-vous que le tuyau n'est pas plié (fig. ®).

. Ce brassard convient a votre bras si la fleche coincide avec la ligne continue en
couleur illustrée a droite (fig. @). Si la fleche se trouve en dehors de cette ligne, vous
avez besoin d'un brassard d'un autre périmétre. Contactez le revendeur local pour
obtenir des brassards d'autres tailles.

Procédures de mesure

Voici quelques conseils utiles pour obtenir des mesures plus précises :

- La pression artérielle change a chaque battement de cceur et varie constamment
pendant la journée.

«La mesure de la pression artérielle peut étre affectée par la position de I'utilisateur,
son état physiologique et d'autres facteurs. En vue d'une précision maximale, ne
mesurez pas la pression artérielle moins d'une heure aprés avoir fait du sport, pris un
bain, mangé, bu des boissons alcoolisées ou de la caféine, ou fumé.

+ Nous vous recommandons de vous asseoir au moins 5 minutes dans un lieu calme,
étant donné qu'un état détendu augmente la précision. Vous ne devriez pas étre
épuisé pendant la prise d'une mesure.

- Ne faites pas de mesures quand vous étes stressé ou tendu. )

« Asseyez-vous droit sur une chaise. Respirez profondément 5-6 fois. Evitez de vous
adosser contre la chaise pendant la mesure.

- Ne pas croiser les jambes en position assise et garder les pieds a plat sur le sol pen-
dant la mesure.

- Evitez de parler et de bouger les muscles de votre main ou bras pendant la mesure.

+Mesurez la pression artérielle a une température corporelle normale. Si vous avez
froid ou chaud, attendez un peu avant de faire une mesure.

« Si le tensiometre est stocké a trés basse température (prés de 0°), mettez-le dans un
endroit tempéré au moins une heure avant de l'utiliser.

- Attendez 5 minutes avant de prendre la prochaine mesure.

1. Pressez la touche de sélection d'utilisateur pour choisir la zone de mémoire 1 ou 2.
Apres la sélection d'une zone de mémoire, pressez la touche ON/OFF/DEMARRAGE
pour réinitialiser le tensiometre et démarrer les mesures dans la zone choisie.

2. Pressez la touche ON/OFF/DEMARRAGE. Tous les chiffres s'illuminent et I'affichage
est contrélé. La procédure de controle dure 2 secondes.

3. Aprés l'affichage de tous les symboles, I'écran affiche un «0» clignotant. Le tensio-
meétre est prét a mesurer et gonfle automatiquement le brassard pour démarrer
une mesure.

4. Alafin de la mesure, le brassard évacue la pression emmagasinée. Les pressions ar-
térielles systolique et diastolique ainsi que le pouls sont simultanément affichés. La
mesure est alors automatiquement enregistrée dans la zone de mémoire prédéfinie.

Ce tensiometre se regonfle automatiquement a un niveau plus élevé de pression. Si

le systeme détecte qu'il est nécessaire d'avoir plus de pression pour prendre une

mesure de la pression artérielle.

Remarque: 1. Ce tensiomeétre s'arréte automatiqguement 1 minute aprés la derniere

pression de touche.

2. Pour interrompre la mesure, pressez la touche ON/OFF/DEMARRAGE ou Mémoire.
Le brassard se dégonfle tout de suite.

Rappel de valeurs enregistrées

1. Le tensiometre a deux zones de mémoire (1 et 2). Chaque zone peut enregistrer
60 mesures.

2. Pour visualiser les valeurs enregistrées dans une zone de mémoire choisie (1 ou 2),
utilisez la touche de sélection d'utilisateur. Pressez la touche Mémoire. La premiere
lecture affichée est la moyenne des 3 derniéres mesures mémorisées.

3. Continuez a presser la touche Mémoire pour visualiser la mesure précédente enre-
gistrée.

Remarque: La base peut enregistrer 60 mesures par zone de mémoire. S'il'y a plus de

60 mesures, les plus vieilles données seront remplacées par les nouvelles données

enregistrées.

Suppression de valeurs enregistrées
1. Pressez la touche de sélection d'utilisateur pour choisir la zone de mémoire 1 ou 2.

2. Maintenez la touche Mémoire enfoncée pendant 5 secondes environ. Les données
seront automatiquement supprimées dans la zone de mémoire prédéfinie.
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Réglage de I'heure

. Pour régler la date/I'heure du tensiomeétre, pressez la touche (®). L'écran affiche un
nombre clignotant qui correspond a I'heure.

.Madifiez I'heure en appuyant sur la touche (. Chaque pression augmente le

nombre d'une unité de facon cyclique. Réappuyez sur la touche (@) pour confirmer

la saisie. L'écran afffiche alors un nombre clignotant qui représente les minutes.

Réglez les minutes et la date selon I'opération 2 ci-dessus avec la touche () pour

modifier les saisies et la touche pour les confirmer.

4."0" réapparait quand le tensiometre est de nouveau prét a mesurer.

Transfert de données au PC

Rossmax procure un logiciel de gestion de pression artérielle gratuit, intégré et

convivial, que vous pouvez télécharger et installer sur votre ordinateur. Vous avez
la possibilité d'acheter un cable USB spécial pour raccorder le tensiometre Rossmax

au PC. Veuillez consulter le site http://www.rossmax.com pour le téléchargement et
linstallation.

Dépannage

En cas d'anomalie pendant 'utilisation, veuillez contréler les points suivants.

N —
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Symptéme Points a controler Correction

Pas d'affichage a la . 3 . <oc7 | RéMplacez-les par des piles
pression de la touche Les piles sont-elles déchargées? neuves.

ON/OFF/DEMAR- Les polarités de pile ont-elles  |Réinsérez les piles correcte-
RAGE été inversées? ment.

Le brassard a-t-il été mis correc- |Ajustez le brassard correcte-

tement? ment.

Avez-vous parlé ou bougé pen-

dant la mesure?

Avez-vous agité le poignet

pourvu du brassard?

Remarque: Si l'instrument ne fonctionne toujours pas, renvoyez-le au revendeur. Ne

démontez et ne réparez en aucun cas vous-méme l'instrument.

Précautions
1. Linstrument contient des éléments de haute précision. Evitez par conséquent

des températures extrémes, I'humidité et un rayonnement solaire direct. Evitez
de faire tomber l'instrument ou de I'exposer a des chocs violents et protégez-le
de la poussiere.

2. Nettoyez le boitier du tensiometre et le brassard avec précaution avec un chiffon
doux Iégerement humide. N'appuyez pas. Ne lavez pas le brassard et ne le net-
toyez pas avec un détergent chimique. N'utilisez jamais de diluant, d'alcool ou
d'essence comme nettoyant.

3. Les coulures de piles peuvent endommager I'instrument. Enlevez les piles avant
une longue période d'inutilisation de I'instrument.

4. Conservez linstrument hors de portée des enfants pour éviter des situations
dangereuses.

5. Si l'instrument est stocké dans un endroit proche de 0°, prévoyez une période
d'acclimatation a la température ambiante avant I'emploi.

6. Cet instrument n'est pas réparable par |'utilisateur. N'ouvrez pas linstrument
avec un outil et n‘essayez pas de le réparer. Si vous rencontrez des problemes,
contactez le magasin ou le médecin chez qui vous avez acheté cet instrument ou
Rossmax International Ltd.

7. Comme tous les tensiométres utilisant la fonction de mesure oscillométrique,
I'instrument peut avoir des difficultés a mesurer correctement la pression artérielle
d'utilisateurs souffrant d'une arythmie cardiaque courante (battements atriaux ou
ventriculaires prématurés ou fibrillation atriale), de diabéte, d'une faible circulation
sanguine, de problémes rénaux ou ayant eu une attaque ou étant inconscients.

8. Vous pouvez arréter la mesure a tout moment avec la Touche ON/OFF/DEMAR-
RAGE. L'air du brassard sera rapidement évacué.

9. Une fois que le gonflage a atteint 300 mmHg, le brassard se dégonfle rapidement
par mesure de sécurité.

10. Veuillez noter qu'il s'agit d'un produit de surveillance médicale a usage domes-
tique qui ne se substitue pas a l'avis d'un médecin ou d'un professionnel de la
santeé.

.N'utilisez pas cet instrument pour le diagnostic ou le traitement d'un probléme
de santé ou d'une maladie. Les résultats de mesure sont une simple référence.
Consultez un professionnel de la santé pour linterprétation des mesures de
pression. Contactez votre médecin si vous avez ou supposez avoir un probléme
de santé. Ne modifiez pas vos médicaments sans recueillir I'avis de votre médecin
ou d'un professionnel de la santé.

12. Interférences électromagnétiques: L'appareil contient des éléments électro-
niques sensibles. Evitez des champs électriques ou électromagnétiques intenses
prés de linstrument (téléphones mobiles, fours micro-ondes, etc.). Ces interfé-
rences peuvent altérer temporairement la précision des mesures.

13. Eliminez l'instrument, les piles, les composants et les accessoires selon la régle-
mentation locale.

14. Ce tensiometre ne fournit pas la performance spécifiée s'il est stocké ou utilisé en
dehors des plages de température et d'humidité spécifiées.

15. Veuillez noter que la fonction du membre concerné peut étre entravée lors du
gonflage.

16. Il ne faut pas bloquer la circulation sanguine plus longtemps que nécessaire
au cours de la prise de tension. Si 'appareil ne fonctionne pas bien, retirez le
brassard du bras.

17. Evitez de presser, d'aplatir ou de plier le tuyau du brassard en le manipulant.

18. Evitez des mesures trop fréquentes ou une pression continue du brassard. Elles
entrainent une réduction de la circulation sanguine et constituent un risque de
blessure.

19. Veillez a ne pas placer le brassard sur un bras, dont les artéres ou les veines sont
soumises a un traitement médical, par exemple en présence d'un dispositif
d'acces intravasculaire destiné a un traitement intravasculaire ou en cas de shunt
artérioveineux.

20. N'utilisez pas le brassard sur des personnes qui ont subi une mastectomie.

21. Ne placez pas le brassard sur des plaies, son utilisation peut les aggraver.

22. Utilisez uniquement les brassards de rechange fournis ou d'origine. Dans le cas
contraire, vous obtiendrez des valeurs mesurées erronées.

23. L'ingestion de piles peut se révéler mortelle. Laissez par conséquent les piles et
les produits hors de portée des jeunes enfants. Au cas ou une pile a été avalée,
faites immédiatement appel a un médecin.

24. N'utilisez pas la tubulure et / ou I'adaptateur secteur a d'autres objectifs que celles
spécifiées, car ils peuvent entrainer un risque de strangulation.

25. Ne pas entretenir ni entretenir 'appareil et le brassard pendant son utilisation.

Caractéristiques
Méthode de mesure

Le texte EE est affiché
ou la valeur de pres-
sion artérielle affichée
est excessivement
basse (élevée)

Mesurez a nouveau. Gardez le
bras stable pendant la mesure.

Forme d'onde arithm. numérique selon Korotkoff et oscillo-
métrique

Pression: 30-260 mmHg; pouls: 40~199 batt./minute
Semi-conducteur

Plage de mesure
Capteur de pression

Précision Pression: + 3 mmHg; pouls: + 5 % de la lecture
Gonflage A pompe
Dégonflage Valve de libération d'air automatique

Capacité de stockage
Arrét automatique
Environnement de travail
Stockage et transport
Environnement
Alimentation CC
Alimentation CA
Dimensions

Poids

60 mémoires pour chacune des 2 zones

1 minute apres la deriére pression de touche
10°C~40°C (50°F~104°F); 40%~85% HR; 700~1060 hPa
-10°C~60°C(14°F~140°F); 10%~90% HR; 700~1060 hPa

Quatre piles CC (AA) de 6V

CC 6V, 2600 mA (taille de fiche: (-) @ 4,0 ext, (+) @ 1,7 int)
117 () X123 () X 165 (H) mm

535g (P.B) (sans piles)

Périmetre du bras Adulte: 24~36 cm (94"~14.2")

Utilisateurs autorisés Adultes

Type BF: instrument et brassard procurant une protection
spéciale contre [électrocution.

IP21: Protection contre la pénétration nuisible de I'eau et les
matiéres particulaires

* Caractéristiques modifiables sans préavis.

Classification IP

Electromagnetic Compatibility Information

1.This device needs to be installed and put into service in accordance with the
information provided in the user manual.

2.WARNING: Portable RF communications equipment (including peripherals such
as antenna cables and external antennas) should be used no closer than 30 cm (12
inches) to any part of the AC701k, including cables specified by the manufacturer.
Otherwise, degradation of the performance of this device could result.

If higher IMMUNITY TEST LEVELS than those specified in Table 9 are used, the minimum

separation distance may be lowered. Lower minimum separation distances shall be

calculated using the equation specified in 8.10.

Manufacturer’s declaration-electromagnetic immunity
The AC701k is intended for use in the electromagnetic environment specified below.
The customer or the user of the AC701k should assure that is used in such and envi-
ronment.

Immunity IEC 60601 test | Compliance level | Electromagnetic environment-
test level guidance
Portable and mobile RF communi-
3Vims: 3Vrms: cations equipment should be used
0,15 MHz - 80 0,15 MHz - 80 no closer to any part of the AC701k
MHz MHz including cables, than the rec-
6Vrms: in ISM and |6 Vrms: in ISM and |ommended separation distance
Conducted i i P |
RF IEC amateur radio amateur radio calculated from the equation ap-
61000-4-6 bands between  |bands between |plicable to the frequency of the

0,15 MHz and 80
MHz

0,15 MHz and 80
MHz

transmitter.

Recommended separation  dis-

tance:
80 9% AM at 1 kHz |809% AM at 1 kHz |d=1,2+/P.d =1,2 /P 80MHz to 800
MHz,d =2,3 yP 800MHz to 2,7 GHz
Where P is the maximum output
power rating of the transmitter in
watts (W) according to the trans-

Radiated RF [10V/m 10V/m mitter manufacturer and d is the
IEC61000- |80 MHz - 2,7 GHz |80 MHz - 2,7 GHz |recommended  separation  dis-
4-3 80 9% AM at 1 kHz |80 % AM at 1 kHz |tance in metres (m).

Interference may occur in the vi-
cinity of equipment rz\assked with
the following symbol: (§

NOTE1: At 80 MHz and 800 MHz, the higher frequency range applies.

NOTE2: These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation
is affected by absorption and reflection from structures, objects and people.

More information on EMC compliance of the device can be obtained from Rossmax
website: www.rossmax.com.

E: () WARNING: The symbol on this product means that it's an electronic product and following the European directive 2012/19/EU the

electronic products have to be dispose on your local recycling centre for safe treatment.

mmm (T3 ACHTUNG: Das Symbol auf diesem Produkt bedeutet, dass es sich um ein elektronisches Gerdt entsprechend der europaischen Richtlinie

2012/19/EU handelt, und dass das elektronische Gerat iiber das lokale Recyclingzentrum sicher entsorgt werden muss.

(CI8 OSTRZEZENIE: Symbol umieszczony na urzadzeniu oznacza, ze stanowi ono produkt elektroniczny spefniajacy wszystkie wymogi europejskiej

Dyrektywy 2012/19/EU. Dla zapewnienia odpowiedniej utylizacji, produkty elektroniczne muszg by¢ przekazywane do miejscowych punktéw zbidrki

w celu przeznaczenia ich do recyklingu.

(B ADVERTENCIA: Este simbolo en el producto significa que se trata de un producto electrénico y, en conformidad con a Directiva Europea 2012/19/

EU, los productos electronicos deberdn desecharse en su centro de reciclaje local para un tratamiento sequro.

m MPEAYNPEXAEHWE: [1aHHbiii CiMBON Ha M3AENI 03HYAET, UTO 3T0 3NEKTPOHHbII NPORYKT I, B COOTBETCTBI C EBPONENCKOi AUpeKTUBO

2012/19/EU, pomxeH BbiTb yTUAMIPOBAH B MECTHOM LIGHTPE YTUAM3aLMN.

() AVERTISSEMENT: le symbole figurant sur ce produit signifie quil sagit d'un produit électronique et, conformément & la directive européenne

2012/19/EU, les produits électroniques usagés doivent étre apportés dans un point de collecte pour leur recyclage,
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