
3. �La manutenzione dello Sfigmomanometro ad aneroide palmare deve essere eseguita da un centro di 
assistenza autorizzato. Non utilizzare nessuno strumento per aprire il dispositivo, né tentare di regolare 
nulla al suo interno. In caso di problemi, contattare il distributore locale oppure Rossmax International Ltd.

4. �Per interrompere il funzionamento in qualsiasi momento, aprire la valvola di sfiato e l'aria nel bracciale 
uscirà rapidamente.

5. Il numero di lotto serve per il monitoraggio del servizio di assistenza.
6. �Durante la misurazione della pressione, la circolazione sanguigna non deve essere interrotta per un tempo 

inutilmente lungo. Se il dispositivo non funziona correttamente, rimuovere il bracciale dal braccio.
7. �Non permettere una pressione prolungata nel bracciale o misurazioni frequenti. La risultante limitazione 

del flusso sanguigno può provocare danni fisici.
8. �Utilizzare sempre solo i bracciali forniti in dotazione con il misuratore o bracciali di ricambio originali. In 

caso contrario, possono essere registrati risultati errati.
Conservazione e manutenzione 
1. �Dopo la misurazione, avvolgere il bracciale intorno allo sfigmomanometro e al bulbo e riporlo nella cu-

stodia di trasporto, insieme allo stetoscopio.
2. Sgonfiare sempre completamente il bracciale prima di riporlo.
3. Non toccare mai il tessuto o le parti del bracciale con uno strumento tagliente.
4. �La precisione dello sfigmomanometro può essere controllata visivamente: è sufficiente assicurarsi che 

l'ago sia posizionato sotto lo “0”, quando il dispositivo è completamente sgonfio. In condizioni normali, si 
raccomanda di eseguire la calibrazione ogni due anni.

5. �Pulire il bracciale con una spugna o un panno leggermente inumiditi. Se necessario, può essere lavato in 
acqua fredda, con sapone neutro. Rimuovere la camera d'aria prima del lavaggio. Risciacquare e lasciare 
asciugare all'aria. Non stirare. Pulire la camera d'aria e il bulbo con una spugna o un panno leggermente 
inumiditi. Per proteggere da screpolature o scolorimento, pulire con un panno morbido inumidito con 
alcol etilico. Pulire la valvola e il manometro con un panno morbido e asciutto.

Informazioni sulla sicurezza
1. �Lo sfigmomanometro ad aneroide palmare Rossmax è progettato esclusivamente per la misurazione 

della pressione sanguigna nell'avambraccio o nella coscia, su pelle sana.
2. Non gonfiare oltre i 300 mmHg.
3. Non misurare la pressione sanguigna per più di 3 minuti.
4. Attendere almeno 5 minuti prima di ripetere le misurazioni.
Specifiche
Intervallo di misurazione: 	 0-300 mmHg
Precisione		  ±3 mmHg
Ambiente di esercizio 	 10ºC~40ºC; 85% UR max 
Ambiente di conservazione 	 -10°C~60°C; 10%~90% UR
Dimensioni 	 163 (L) X 60 (l) X 45 (H) mm
Peso 	 170±5g 
* Le specifiche sono soggette a modifiche senza preavviso. 
Modello n.: GD101 / GD102 / GD111 / GD112
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Rossmax Swiss GmbH,  
Widnauerstrasse 1, CH-9435 Heerbrugg, 
Switzerland

 Sfigmomanometro

Warranty Card 
This instrument is covered by a 2 year guarantee from the date of purchase, cuff and accessories are not 
included. The guarantee is valid only on presentation of the warranty card completed or stamped by the 
seller/dealer confirming date of purchase or the receipt. Opening or altering the instrument invalidates the 
guarantee. The guarantee does not cover damage, accidents or non-compliance with the instruction manual. 
Please contact your local seller/dealer or buying source or www.rossmax.com.

Customer Name: _ _____________________________________________________________________

Address: _ ____________________________________________________________________________

Telephone: _ __________________________________________________________________________  

E-mail address: ________________________________________________________________________

Product Information

Date of purchase: _ ____________________________________________________________________

Store where purchased: 

_____________________________________________________________________________________



 Italiano
Introduzione
Grazie per aver scelto lo Sfigmomanometro ad aneroide palmare Rossmax. Le misurazioni della pressione 
arteriosa effettuate con lo Sfigmomanometro ad aneroide palmare equivalgono a quelle ottenute da un 
osservatore addestrato, utilizzando il metodo di auscultazione del bracciale/stetoscopio. Lo sfigmomano-
metro ad aneroide palmare è protetto nei confronti di difetti di fabbricazione da un Programma di Garanzia 
Internazionale stabilito. Per informazioni sulla garanzia è possibile contattare il produttore, Rossmax Interna-
tional Ltd o i distributori locali.

 �Attenzione: consultare i documenti allegati. Leggere attentamente questo manuale prima dell'uso. 
Assicurarsi di conservare il manuale.

Considerazioni preliminari
Lo sfigmomanometro ad aneroide palmare è conforme alle normative europee, alla base della Direttiva sui 
dispositivi medici, ed è provvisto di marchio “CE 1639”. La qualità del dispositivo è stata verificata e risulta 
conforme alle disposizioni della direttiva 93/42/CEE del consiglio (Direttiva sui dispositivi medici), Allegato I 
requisiti essenziali e relative norme armonizzate. 
EN ISO 81060-1: 2012 Sfigmomanometri non invasivi – Parte 1 - Requisiti e metodi di prova per il tipo a 
misurazione non automatica.
Per garantire misurazioni accurate, si raccomanda di ricalibrare il misuratore ogni 2 anni.
Informazioni sulla pressione sanguigna
È importante consultare regolarmente il proprio medico che comunicherà l'intervallo di pressione normale, 
nonché il livello che dovrà essere considerato a rischio. 
Per un monitoraggio affidabile e un riferimento della pressione sanguigna si consiglia di registrare i dati a 
lungo termine. È possibile scaricare il registro di pressione sanguigna (grafico per la registrazione e il moni-
toraggio di informazioni cruciali: data, ora, pressione sanguigna, frequenza cardiaca e condizione fisica) dal 
sito www.rossmax.com.
Applicazione del bracciale
1. �Posizionare il bracciale sulla parte superiore del braccio nudo, avvolgerlo con il tubo rivolto verso il palmo 

e il segno dell'arteria sopra l'arteria principale.
2. �Il bordo del bracciale dovrebbe essere a circa 1,5-2,5 cm sopra il lato interno dell'articolazione del gomito.
3. È importante usare la misura corretta del bracciale per una lettura accurata.
Procedure di misurazione
1. �Posizionare la testa dello stetoscopio sull'arteria principale, sotto il segno dell'arteria del bracciale. (fig. )
2. �Con la valvola chiusa, premere il bulbo e continuare a pompare fino a raggiungere un valore di 20-30 

mmHg oltre la normale pressione sanguigna. (fig. )
3. �Aprire la valvola per sgonfiare gradualmente il bracciale a una velocità di 2-3 mmHg al secondo. (fig. )
4. �Registrare l'inizio del suono di Korotkoff come pressione sistolica e la scomparsa del suono come pressio-

ne diastolica.
5. �Al termine della misurazione, aprire completamente la valvola per far fuoriuscire l'aria rimanente nel brac-

ciale.
Nota: 1. �Sedersi dritti su una sedia e fare 5-6 respiri profondi. Evitare di inclinarsi all'indietro durante la misu-

razione. 
2. �Non incrociare le gambe mentre si è seduti e tenere i piedi appoggiati al pavimento durante la misura-

zione.
Note cautelative 
1. �Il dispositivo contiene elementi ad alta precisione. Di conseguenza, evitare temperature estreme, umidità 

e luce solare diretta. Evitare di far cadere o scuotere con forza l'unità principale e proteggerla dalla polvere.
2. L'apparecchio non deve essere utilizzato da bambini, per evitare situazioni pericolose.
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Rossmax cuff with D-ring
Adult: 24 - 32 cm (9.4” - 12.6”)

Rossmax cuff without D-ring
Adult: 25.4 - 40.6 cm (10.0” - 16.0”)


